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Единый Бог в Троице споклоняемый 



ПРЕДИСЛОВИЕ 


Эта книга предназначена для всех православных людей, 
однако более всего она будет полезна тем, кто еще немощен в 
вере, делает первые шаги к Богу, постигая азы православной 
веры. Для того чтобы наполнить свою жизнь присутствием 
Творца, обрести спасение, требуется ежедневное усердное 
общение с Богом, выражающееся прежде всего в молитве. 

Конечно же, лучше всего прийти в храм, молиться и при¬ 
нимать участие в церковном богослужении. На Божествен¬ 
ной литургии приносится Бескровная Жертва за нас и наши 
грехи, поэтому присутствие при этом Великом Таинстве — 
наш долг. 

Однако в современной жизни далеко не всегда удается 
полностью выполнять все церковные предписания. Как по¬ 
ступить православному христианину, живущему вдали от 
храма, находясь в командировке, в болезни, как молиться ин¬ 
валиду, не имеющему возможности покидать дом, или на¬ 
ходящемуся в заключении? Как молиться живущим в мест¬ 
ности, где храма пока нет, он только восстанавливается или 
строится, или тем, в чьем приходе пока нет священника? 
К сожалению, многие, не зная, как правильно молиться 
дома, совершают ошибки. Например, читают полностью 
последование церковных служб, включая и то, что поло¬ 
жено произносить только священникам, что мирянам де¬ 
лать не положено. Или читают что-либо на свое усмотрение, 
или вообще молятся, изобретая собственные, часто сумбур¬ 
ные и противоречивые молитвы, уподобляясь язычникам. 
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о которых Спаситель Иисус Христос предостерегал, что они 
думают, что в многословии своем будут услышаны Богом. 
Однако православный человек должен и в храме, и дома тво¬ 
рить молитву не как ему хочется, а исполняя Церковный 
Устав. Эта книга, не заменяя для него полноценное посеще¬ 
ние храма, послужит помощью в ситуации, когда прийти в 
храм нет возможности. 

Молиться можно не только в православном Храме, для 
общения с Богом не всегда рядом с нами может оказаться ду¬ 
ховный пастырь, священник. Каждая семья может стать до¬ 
машнею церковью, молиться можно и нужно дома. 

Понимая, что в современном ритме жизни далеко не всег¬ 
да и у всех есть возможность посещать церковные богослу¬ 
жения, православная Церковь предлагает каждому из нас 
молитвы, предназначенные для произнесения дома. Кроме 
того, в жизни возникает огромное количество ситуаций, в ко¬ 
торых нам необходимо срочно обратиться к Господу, чтобы 
получить душевное успокоение, надежду на скорое благопо¬ 
лучное разрешение ситуации или поблагодарить Всевышне¬ 
го за благодеяния, которыми Он наполняет нашу жизнь. Для 
этого в сборник включены молитвы просительные и благо¬ 
дарственные, молитвы на всякую потребу, молитвы, помога¬ 
ющие в семейной жизни и в различных бытовых ситуациях, 
молитвы о выздоровлении или благополучном исходе поезд¬ 
ки или какого-либо дела. 

Наконец, главное, в сборнике представлены молитвы, ко¬ 
торые православный христианин должен ежедневно творить 
утром и вечером, начиная и заканчивая каждый свой день 
духовным обращением к Богу. 

Кроме сборника молитв, в этой книге читатель най¬ 
дет также кратко изложенную важную информацию, 
необходимую для правильного формирования в нем пра¬ 
вославного мироощущения и мировоззрения. Она поможет 
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ориентироваться в основных понятиях современного право¬ 
славия, основах вероучения, истории христианской церкви 
и Священного Писания, которым пользуются православные 
христиане. Эти сведения находятся во введении и приложе¬ 
ниях. В конце книги помещен словарь старославянских слов 
и выражений, обратившись к которому вы сможете лучше 
понимать смысл молитв, текст которых, однажды сложив¬ 
шийся и принятый, приводится здесь без изменений и иска¬ 
жений. 

Пусть эта книга будет вам полезной, принесет в вашу 
жизнь свет, утешение. Божье благословение и послужит 
взрастанию в вас духовной силы, поможет побороть иску¬ 
шения и стать достойными чадами основанной нашим Спа¬ 
сителем, Иисусом Христом, Церкви. 
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Седьмой Вселенский Собор 






ВВЕДЕНИЕ 

История церкви 

Православная Церковь — это та первоначальная и под¬ 
линная Ново-Заветная Церковь, которая была основана Ии¬ 
сусом Христом и Его учениками-апостолами. Как это про¬ 
исходило, описано в «Деяниях Святых Апостолов» — книге 
Нового Завета, следующей сразу за Евангелиями и рассказы¬ 
вающей о событиях, происходивших непосредственно после 
Вознесения Иисуса Христа. 

Христианская Церковь существует непрерывно, с само¬ 
го ее основания, то есть с 30-х годов I века после Р. X., и до 
сих пор. С 787 года, то есть после 7-го Вселенского Собора, 
не было существенных изменений в ее учении. Однако часть 
христиан в силу различных исторических и политических 
факторов отпала от истинного вероучения. Так, в 1054 году 
Римская Церковь отделилась от Православной. С тех пор ее 
последователи известны, в основном, как католики. В средние 
века западная, католическая, ветвь христианства переживала 
темный период. Крестовые походы, массовые казни населе¬ 
ния, совершаемые инквизицией, продажа индульгенций — 
«прощения грехов за деньги» — красноречиво говорят о том, 
к чему может приводить отхождение от изначального вероу¬ 
чения, оставленного апостолами. В конечном итоге это при¬ 
вело в эпоху Возрождения к Реформации и возникновению 
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протестантизма. Начиная с 1517 года (начало Реформации) по 
наше время было основано много Протестантских Церквей. 

После 1054 года Римская Церковь ввела много изме¬ 
нений в учение Церкви, а Протестантские Церкви — еще 
больше. В течение веков инославные (христианские, но не 
православные) церкви преобразовали первоначальное уче¬ 
ние Церкви. История Церкви была тоже забыта или нарочно 
изменена. За все это время учение Православной Церкви не 
изменилось и сохранилось в первоначальном виде до тепе¬ 
решнего времени. Учение Православной Церкви можно оха¬ 
рактеризовать полнотой, так как оно содержит все, что нужно 
для жизни и спасения человека. Оно гармонично согласовано 
с природой и со всеми науками: психологией, физиологи¬ 
ей, медициной и т.п. История Христианской Церкви начина¬ 
ется с эпизода сошествия Святого Духа на апостолов (Дея¬ 
ния 2:1-4) (этот день, Пятидесятница, Духов день или Тро¬ 
ица, считается большим праздником в Православной Церк¬ 
ви). Святой Дух сошел на апостолов, и они стали храбрее, 
смелее, мужественнее и заговорили на языках, на которых 
раньше не говорили. Апостолы начали очень успешно про¬ 
поведовать учение Иисуса Христа в разных странах, различ¬ 
ным народам. 

Следствием апостольской проповеди было возникнове¬ 
ние христианских общин в нескольких важных городах Рим¬ 
ской империи. Позже эти общины стали Церквами. Таким 
образом, было основано пять древних церквей: Иерусалим¬ 
ская, Антиохийская, Александрийская, Римская и Констан¬ 
тинопольская. 

Первой появилась древняя Иерусалимская Церковь, а 
последней — Константинопольская Церковь. Антиохий¬ 
ская Церковь сейчас называется Сирийской, а Констан¬ 
тинополь (в настоящее время Стамбул) ныне находится в 
Турции. После падения Римской империи ее наследница. 
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Византия, государственной религией которой оставалось хри¬ 
стианство, утратила эти территории. Сейчас они населены, 
преимущественно, мусульманами, хотя немногочисленные 
христианские общины существуют там до сих пор. 

Во главе Православной Церкви находится Сам Иисус 
Христос. Каждая древняя Православная Церковь возглавля¬ 
лась своим патриархом (патриарх Римской Церкви называл¬ 
ся папой). Отдельные Церкви также называются патриарха- 
тами. Все церкви были равны между собой. (Римская Цер¬ 
ковь считает, что именно она была «главной» церковью и 
Римский папа стоял во главе всех пяти церквей). 

Первые христиане были древними евреями, и, ведя про¬ 
поведь в среде ортодоксальных иудеев, не желавших при¬ 
знавать Иисуса Христа Мессией, они подвергались гонени¬ 
ям со стороны религиозных властей. Первый христианский 
мученик, святой первомученик Стефан, был забит камнями 
до смерти за христианскую проповедь. 

После падения Иерусалима начались гонения на христи¬ 
ан уже от язычников-римлян. Христианское учение было 
полной противоположностью обычаям, нравам и воззрени¬ 
ям язычников. Римские императоры, приказывавшие почи¬ 
тать свои изображения как богов, не могли смириться с тем, 
что христиане отказывались поклоняться им, почитая толь¬ 
ко своего Бога. 

Вместо эгоизма христианство проповедовало любовь, 
вместо гордости ставило смирение, вместо роскоши учило 
воздержанию и посту, искореняло многоженство, способ¬ 
ствовало освобождению рабов и вместо жестокости призы¬ 
вало к милосердию и благотворительности. Христианство 
нравственно возвышает и очищает человека и направляет 
всю его деятельность к добру. Долгое время христианство 
было запрещено, строго каралось, христиан мучили, а потом 
убивали. Так было до 313 года, когда император Константин 
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не только освободил христиан, но и сделал христианство го¬ 
сударственной религией. 

Уже в раннем периоде христианства появились святые — 
боголюбивые люди, за свои заслуги получившие особое 
признание. Христиане их глубоко почитают. Среди них осо¬ 
бо выделяются мученики — святые, которые за свою веру 
были замучены до смерти. Святые мученики изображаются 
на иконах с крестом в руках. 

Имена святых мучеников, а также и других святых запи¬ 
саны в православных календарях. Православные христиане 
помнят своих святых, изучают их жизнь, берут при креще¬ 
нии их имена себе и своим детям, празднуют дни, посвящен¬ 
ные им, вдохновляются их примерами и всячески старают¬ 
ся им подражать, а также молятся им, чтобы они молились 
за них Господу Богу. Православные русские люди праздну¬ 
ют «День Ангела», или «именины», — день святого, чье имя 
они носят. День своего рождения не полагается праздновать 
или праздновать скромно в кругу своей семьи. 

С апостольских времен до теперешнего времени не пре¬ 
рывается ряд святых отцов и учителей Церкви. Отцами 
Церкви называются церковные писатели, которые прослави¬ 
лись святостью жизни. Церковные писатели, которые не яв¬ 
ляются святыми, называются учителями Церкви. Все они в 
своих творениях сохраняли апостольское предание и пояс¬ 
няли для паствы сложные вопросы вероучения. В трудные 
времена они защищали христианство от еретиков и лжеучи¬ 
телей. Вот несколько самых известных из них: св. Афана¬ 
сий Великий (297-373 гг.), св. Василий Великий (329-379 
гг.), св. Григорий Богослов (326-389 гг.) и св. Иоанн Злато¬ 
уст (347-^07 гг.). 

Когда нужно было разрешить какой-нибудь спорный во¬ 
прос или выработать какой-то общий подход, в Церкви со¬ 
зывались соборы. Первый церковный собор был созван 
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апостолами в 51 году и получил название Апостольского Со¬ 
бора. Позже, по примеру Апостольского Собора, начали созы¬ 
ваться Вселенские Соборы. На этих соборах присутствовало 
большинство епископов, а также другие представители церк¬ 
вей того времени. На соборах все церкви были равны между 
собой, и после прений и молитв решались разные вопросы. 
Постановления этих соборов записаны в Книгу Правил (Ка¬ 
нонов) и стали частью учения Церкви. Кроме Вселенских 
Соборов проводились и местные соборы, решения которых 
потом утверждались Вселенскими Соборами. 

1-й Вселенский Собор состоялся в 325 году в городе Ни- 
кея. Присутствовало 318 епископов, среди них был св. Ни¬ 
колай, Архиепископ Мирликийский. Кроме епископов были 
и другие участники собора — всего около 2000 человек. 2-й 
Вселенский Собор состоялся в 381 году в Константинопо¬ 
ле. На нем присутствовало 150 епископов. Символ Веры, са¬ 
мое короткое определение Христианской веры, был утверж¬ 
ден на 1-м и 2-м Вселенских Соборах. Он состоит из 12 чле¬ 
нов, которые точно определяют Христианскую веру и кото¬ 
рые нельзя менять. С того времени Православная Церковь 
употребляет неизмененный Символ веры. Западные Церк¬ 
ви (Римская и Протестантские) изменили 8-й член первона¬ 
чального Символа веры. 

7-й Вселенский Собор состоялся в 787 году, тоже в горо¬ 
де Никея. На нем присутствовало 150 отцов. На этом собо¬ 
ре было утверждено употребление икон. 7-й Вселенский Со¬ 
бор был последним, на котором присутствовали все Церкви. 

Священные книги, входящие в состав Священного Пи¬ 
сания, употреблялись христианами с самого начала Церкви. 
Они были окончательно утверждены Церковью в 51 -м году 
(85-е правило Апостольского Собора), в 360-м году (60-е 
правило поместного Лаодикийского Собора), в 419-м году 
(33-е правило поместного Карфагенского Собора), а также в 
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680-м году (2-е правило 6-го Вселенского Собора в Констан¬ 
тинополе). 

Апостольская преемственность — это очень важный 
признак Истинной Церкви. Это значит, что Иисус Христос 
выбрал и благословил Своих апостолов на продолжение Его 
проповеди, а апостолы благословили своих учеников, кото¬ 
рые благословили епископов, а те, в свою очередь, — свя¬ 
щенников, и так до наших дней. Таким образом, первона¬ 
чальное благословение Иисуса Христа, а значит. Святой Дух 
и утверждение, — на каждом священнике Церкви. 

Апостольская преемственность существует в Православ¬ 
ной Церкви и в Римской Церкви. Протестантские Церкви ее 
утратили. Это одна из многих причин, почему, по мнению 
Православной Церкви, Протестантские Церкви являются не 
церквями в полном смысле, а христианскими обществами. 

Как уже было сказано, в 1054 году Римская Церковь от¬ 
делилась от Вселенской Церкви. С самого начала христи¬ 
анства в Римской Церкви появилось стремление к первен¬ 
ству. Поводом к этому была слава Рима и Римской Империи, 
а вместе с ней и распространение Римской Церкви. Римская 
Церковь считает, что это Православные Церкви отделились 
от нее, и называет это событие Восточной Схизмой. Хотя 
название «Православная Церковь» употреблялось и рань¬ 
ше, оставшиеся церкви, для того чтобы подчеркнуть их при¬ 
верженность первоначальному учению, стали себя называть 
Православными Церквями. Употребляются и другие назва¬ 
ния: Православная Христианская, Восточная Православная, 
Восточная Православная Кафолическая и т.п. Обыкновенно 
слово «Кафолическая» пропускается. 

После 1054 года вероучение Православной Церковь не 
изменялось. Новые национальные Православные Церк¬ 
ви создавались церквями-матерями. Мать-церковь основы¬ 
вала новую дочерь-церковь. Потом сперва подготавливала 
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местных священников, затем епископов, а после это¬ 
го постепенно давала новой церкви все больше и 
больше независимости, пока не достигалась полная само¬ 
стоятельность и равноправность. Пример этого — создание 
Русской Церкви Константинопольской Церковью. В Право¬ 
славных Церквях всегда используется местный язык, в том 
числе и в русской. 

Римская Церковь после 1054 года ввела много новых уче¬ 
ний и изменений. Вот некоторые из них: 

- Было проведено 14 так называемых «Вселенских Собо¬ 
ров». На них не участвовали другие церкви, и поэтому они 
не признают эти соборы. Каждый собор вводил какие-то но¬ 
вые учения. 

- Учение о безбрачии (целибате) для духовенства. 

- Плата за грехи, прошлые и будущие. 

- Юлианский (старый) календарь был заменен Григори¬ 
анским (новым) календарем. Из-за этого произошли измене¬ 
ния в высчитывании даты Пасхи, что расходится с постанов¬ 
лением 1-го Вселенского Собора. 

- 8-й член Символа Веры был изменен. 

- Посты были изменены, сокращены или устранены. 

- Учение о непогрешимости Римских пап. 

- Учение о непричастности Божией Матери к первород¬ 
ному греха Адама. 

Из-за многих явных отклонений Римской Церкви от хри¬ 
стианского учения в католичестве возникло протестное дви¬ 
жение. Монах Мартин Лютер потребовал в 1517 г. введения 
изменений. Этот факт стал началом Реформации, когда мно¬ 
гие люди начали уходить из Римской Церкви в новые, так 
называемые Протестантские Церкви. Так как протестанты 
были недовольны руководством Римской Церкви, то они поч¬ 
ти вычеркнули 1500 лет христианского опыта Церкви и по¬ 
читают только Священное Писание (Библию). Протестанты 
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не признают исповеди, икон, святых, постов, крайне нужных 
для жизни, исправления и спасения человека, отвергают и 
Православную Церковь, которая создала и утвердила Свя¬ 
щенное Писание, которое остается для них авторитетом. 

Из-за того, что протестанты не признали Святых Отцов, 
которые во многом объяснили христианскую веру, а пользу¬ 
ются только Библией, у них создалась неопределенность в 
учении и постепенно возникло много разных сект (так назы¬ 
ваемых церквей). Сейчас в мире около 25 000 разных сект, 
которые себя называют христианскими! 

Ныне Православная Церковь состоит из национальных 
Церквей (в настоящее время около 12), которые возглавля¬ 
ются местными патриархами. Все они административно не¬ 
зависимы друг от друга и равны между собой. Во главе Пра¬ 
вославной Церкви, как и в начале ее истории, стоит Сам Ии¬ 
сус Христос. 








Священное Писание 


Библия — свод древних текстов, повествование которых 
охватывает исторический период порядка двух тысяч лет, по¬ 
читаемых христианами в качестве Боговдохновенной исто¬ 
рии не только собственной веры, но и всего человечества. 

Первая часть текстов — Ветхий завет — была создана 
древними евреями. События, которые описываются в его пер¬ 
вой части — книге Бытия, — повествуют о создании мира, 
жизни, первых людей, кратко касаются истории допотопного 
человечества, рассказывают о конфликте с Творцом, выра¬ 
зившемся в грехопадении первых людей, Адама и Евы, а так¬ 
же о судьбе потомков наших первопредков, ставших смерт¬ 
ными. Очевидно, что точные датировки тех событий сегодня 
восстановить невозможно, однако мы знаем и о преемствен¬ 
ной линии рода Патриархов, сохранявших верность Богу и 
его заветам, и о сложной, полной зла и греха жизни осталь¬ 
ного человечества, злодеяния которого были так велики, что 
в итоге привели к бедствию всепланетного масштаба — по¬ 
топу, когда человечество было уничтожено полностью, кро¬ 
ме семьи одного праведника, Ноя. 

Потомки Ноя возродили цивилизацию, расселившись по 
земле. Начиная с этого момента в Библии содержится все 
больше исторической информации, которая подтверждает¬ 
ся современной наукой. Бытие рассказывает нам о том, как 
Бог решил воплотить свой план по спасению падшего че¬ 
ловечества, избрав для этого Авраама, почитавшего единого 
Бога в окружении языческих народов, поклонявшихся мно- 
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гим богам. Потомкам Авраама надлежало стать народом, че¬ 
рез который, выведя из египетского рабства. Бог дал людям 
Закон. Библия рассказывает о непростом пути израильского 
народа к Богу, о его победах и падениях, о пророках, несших 
людям Божью волю. В этом же народе впоследствии, спустя 
много веков, родился Спаситель, Иисус Христос, Сын Бо¬ 
жий, который по воле своего Небесного Отца принес себя в 
жертву, искупившую первородный грех Адама и Евы, и дал 
тем самым людям надежду на примирение с Богом и веч¬ 
ную жизнь. Земная жизнь Спасителя и его учеников, жизнь 
первохристианской церкви описана во второй части Библии, 
Новом Завете, которая написана уже на греческом языке и 
получила распространение в Римской империи в начале на¬ 
шей эры. 

Кроме исторических и пророческих книг в Библии есть и 
другие книги, которые раскрывают важные мировоззренче¬ 
ские вопросы, иллюстрируют взаимоотношения Бога и че¬ 
ловека с разных сторон. Сказано, что «все писание богов¬ 
дохновенно и полезно», однако некоторые его части могут 
оказаться сложными для восприятия без предварительной 
подготовки и потребовать дополнительного разъяснения ду¬ 
ховным наставником или знакомства со специальной лите¬ 
ратурой. Благо сегодня она в изобилии доступна как в книж¬ 
ных магазинах, так и в Интернете. 







Во что верит 

православный христианин? 

Символ веры — это молитва, в которой кратко и точно 
изложены основные положения православной веры. 

С апостольских времен христиане пользовались так 
называемыми «символами веры» для того, чтобы на¬ 
поминать самим себе основные истины христианства. 
В древней церкви существовало несколько кратких симво¬ 
лов веры. В IV веке, когда появились ложные учения о Боге 
Сыне и о Духе Святом — ереси, — возникла необходимость 
прежние символы пополнить и уточнить. 

Существующий сегодня Символ веры составлен отцами 
Первого и Второго Вселенских Соборов. На Первом Вселен¬ 
ском Соборе были написаны первые семь членов Символа 
веры, на Втором — остальные пять. Первый Вселенский Со¬ 
бор, как вы уже помните, состоялся в городе Никее в 325 г. 
по Рождестве Христовом для утверждения апостольского 
учения о Сыне Божием против неправильного учения епи¬ 
скопа Ария, считавшего, что Сын Божий создан Богом От¬ 
цом и поэтому не является истинным Богом. Второй Все¬ 
ленский Собор состоялся в Константинополе в 381 г. для 
утверждения апостольского учения о Святом Духе против 
лжеучения Македония, отвергавшего Божественное досто¬ 
инство Духа Святого. От названий двух городов, в которых 
состоялись эти Вселенские соборы, Символ веры так и назы¬ 
вается: Никео-Цареградский. 




Спас на троне 
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Символ веры состоит из 12 членов. 1-й член говорит о 
Боге Отце, 2-7-й члены говорят о Боге Сыне, 8-й — о Боге 
Духе Святом, 9-й — о Церкви, 10-й — о крещении, 11-й и 
12-й — о воскресении мертвых и о вечной жизни. 

Символ веры, который мы читаем каждое утро, начина¬ 
ется словом «верую», так как содержание наших религиоз¬ 
ных убеждений зиждется не на внешнем опыте, но на приня¬ 
тии нами Богооткровенной истины. Ведь предметы и явле¬ 
ния духовного мира нельзя проверить лабораторным путем 
и логически доказать — они входят в сферу личного рели¬ 
гиозного опыта человека. Однако чем больше человек пре¬ 
успевает в духовной жизни, например, чем больше он мо¬ 
лится, думает о Боге, делает добра, тем больше развивается 
в нем личный внутренний духовный опыт и тем яснее и оче¬ 
виднее делаются для него религиозные истины. Таким пу¬ 
тем вера становится для верующего человека предметом его 
личного опыта. 

Мы верим в то, что Бог есть полнота совершенства: Он 
есть Дух всесовершенный, безначальный, вечный, всемогу¬ 
щий и премудрый. Бог всюду находится, все видит и знает 
раньше, чем что-либо произойдет. Он бесконечно добрый, 
справедливый и всесвятой. Он ни в чем не нуждается и есть 
первопричина всего существующего. 

Мы верим в то, что Бог един по существу и троичен в 
Лицах: Отец, Сын и Дух Святой есть Троица единосущная 
и нераздельная. Отец не рождается и не исходит от другого 
Лица, Сын предвечно родился от Отца, Дух Святой предвеч¬ 
но исходит от Отца. 

Мы верим в то, что все Лица, или Ипостаси, Бога 
равны между Собой по Божеским совершенствам, 
величию, власти и славе, а именно — мы верим, что Отец 
есть истинный всесовершенный Бог, и Сын есть истинный 
всесовершенный Бог, и Дух Святой есть истинный всесо- 
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вершенный Бог. Поэтому в молитвах мы одновременно про¬ 
славляем Отца, и Сына, и Святого Духа как единого Бога. 

Мы верим в то, что весь видимый и невидимый мир со¬ 
творен Богом. Сначала Бог сотворил невидимый, великий ан¬ 
гельский мир, или так называемое в Библии «небо», потом — 
наш материальный, или физический, мир (в Библии — 
«землю»). Физический мир Бог сотворил из ничего, но не 
сразу, а постепенно в течение периодов, именуемых в Би¬ 
блии «днями». Бог сотворил мир не по необходимости или 
нужде в нем, но по Своему всеблагому желанию, чтобы и 
другие созданные Им существа наслаждались жизнью. Буду¬ 
чи бесконечно добрым, Бог все сотворил добрым. Зло в мире 
происходит от злоупотребления свободной волей, которой 
Бог наделил ангелов и людей. Так, например, дьявол и бесы 
когда-то были добрыми ангелами, но восстали против Бога и 
добровольно стали злыми. Эти непокорные ангелы, ставшие 
бесами, были изгнаны из рая и образовали свое темное цар¬ 
ство, именуемое адом. С тех пор они подстрекают людей на 
грех и являются врагами нашего спасения. 

Мы верим в то, что Бог все содержит в Своей власти, 
то есть Он всем управляет и все ведет к благой цели. Бог лю¬ 
бит нас и заботится о нас, как мать о своем ребенке. Поэто¬ 
му ничего плохого не может произойти с человеком, надею¬ 
щимся на Бога. 

Мы верим в то, что Сын Божий, Господь наш Иисус 
Христос, для нашего спасения сошел с Небес на землю и 
воплотился от Святого Духа и Девы Марии. Он, будучи Бо¬ 
гом от вечности, во дни царя Ирода воспринял наше чело¬ 
веческое естество — душу и тело, и поэтому Он есть од¬ 
новременно истинный Бог и истинный человек, или 
Богочеловек. Он в одном Божеском Лице соединяет два 
естества. Божеское и человеческое. Эти два естества навсег¬ 
да пребудут в Нем без изменения, не сливаясь и не превра¬ 
щаясь одно в другое. 
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Мы верим в то, что Господь Иисус Христос, живя на зем¬ 
ле, Своим учением, примером и чудесами просветил мир, то 
есть научил людей, во что они должны верить и как должны 
жить, чтобы наследовать жизнь вечную. Своими молитвами 
к Отцу, совершенным исполнением воли Его, страданиями и 
крестной смертью Он победил дьявола, искупил мир от греха 
и смерти. Своим воскресением из мертвых Он положил нача¬ 
ло нашему воскресению. Вознесшись во плоти на Небо, что 
произошло на 40-й день после воскресения из мертвых, Го¬ 
сподь Иисус Христос сел «одесную (по правую сторону) Бога 
Отца», то есть принял как Богочеловек одну власть со Сво¬ 
им Отцом и с тех пор вместе с Ним управляет судьбами мира. 

Мы верим в то, что Дух Святой, исходя от Бога Отца, 
от начала мира вместе с Отцом и Сыном дает тварям бытие, 
жизнь и всем управляет. Он есть источник духовной благо¬ 
датной жизни как для ангелов, так и для людей, и Духу Свя¬ 
тому подобает слава и поклонение наравне с Отцом и Сы¬ 
ном. Дух Святой в Ветхом Завете говорил через пророков, 
потом, в начале Нового Завета, говорил через апостолов, а 
ныне действует в Христовой Церкви, наставляя в истине ее 
пастырей и православных христиан. 

Мы верим в то, что Иисус Христос для спасения всех ве¬ 
рующих в Него создал на земле Церковь, ниспослав на апо¬ 
столов Духа Святого в день Пятидесятницы. С тех пор Свя¬ 
той Дух пребывает в Церкви, в этом благодатном обществе, 
союзе верующих христиан, и сохраняет ее в чистоте Христо¬ 
ва учения. Кроме того, благодать Духа Святого, пребываю¬ 
щая в Церкви, очищает кающихся от грехов, помогает веру¬ 
ющим преуспевать в добрых делах и освящает их. 

Мы верим в то, что Церковь есть единая, святая, собор¬ 
ная и апостольская. Она едина потому, что все православ¬ 
ные христиане, хотя и принадлежат к разным националь¬ 
ным поместным церквям, но составляют одну семью вместе 
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с ангелами и праведниками на Небе, Единство Церкви зиж- 
дится на единстве веры и благодати. Церковь свята потому, 
что верные чада ее освящаются словом Божиим, молитвою и 
Священными Таинствами. Церковь именуется соборной по¬ 
тому, что предназначена для людей всех времен и всех наци¬ 
ональностей; Церковь именуется апостольской потому, что 
она хранит апостольское учение и апостольскую священни¬ 
ческую преемственность, которая с апостольских времен не¬ 
прерывно до нашего времени передается от епископа к епи¬ 
скопу в Таинстве Рукоположения. Церковь, по обещанию Го¬ 
спода Спасителя, пребудет неодолимою от врагов ее до кон¬ 
ца существования мира. 

Мы верим в то, что в Таинстве Крещения прощаются 
верующему все грехи и что через это Таинство верующий 
становится членом Церкви. Члену Церкви открыт доступ и 
к другим спасительным ее Таинствам. Так, в Таинстве Ми¬ 
ропомазания дается верующему благодать Святого Духа; в 
Таинстве Покаяния, или Исповеди, прощаются грехи, сде¬ 
ланные в зрелом возрасте после крещения; в Таинстве При¬ 
чащения, совершаемом во время Литургии, верующие при¬ 
чащаются истинного тела и крови Христовой; в Таинстве 
Бракосочетания устанавливается нерасторжимый союз меж¬ 
ду мужем и женой; в Таинстве Священства рукополагают¬ 
ся служители Церкви: дьяконы, священники и епископы; а 
в Таинстве Соборования подается исцеление от духовных и 
физических болезней. 

Мы верим в то, что перед концом мира Иисус Христос, 
сопровождаемый ангелами, опять придет на землю в сла¬ 
ве. Тогда все, по Его слову, воскреснут из мертвых, то есть 
произойдет чудо, в котором души умерших людей вернутся 
в их тела, которые они имели до смерти, и все умершие ожи¬ 
вут. При всеобщем воскресении тела праведников, как вос¬ 
кресших, так и живых, обновятся и станут одухотворенны- 
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ми по образу воскресшего тела Христова. После воскресе¬ 
ния все люди предстанут на суд Божий, чтобы каждому по¬ 
лучить соответственно тому, что он делал, когда жил в своем 
теле, доброе или худое. После суда пойдут нераскаявшиеся 
грешники в муку вечную, а праведники — в жизнь вечную. 
Так начнется царство Христово, которому не будет конца. 

Заключительным словом «Аминь» мы свидетельствуем 
о том, что мы всем сердцем принимаем и признаем истин¬ 
ным это исповедание православной веры. 

Символ веры читается человеком, принимающим 
крещение («оглашенным») во время совершения Таин¬ 
ства Крещения. При крещении младенца Символ чита¬ 
ется восприемниками. Кроме того, Символ веры поется 
в церкви за литургией, и следует читать его ежедневно 
во время утренних молитв. Внимательное чтение Сим¬ 
вола имеет большое влияние на нашу веру. Это происхо¬ 
дит потому, что Символ веры не есть просто вероиспо¬ 
ведная формула, но есть молитва. Говоря с молитвенным 
настроением слово «верую» и другие слова Символа, мы 
оживляем и укрепляем нашу веру в Бога и во все те исти¬ 
ны, которые содержатся в Символе. Вот почему так важ¬ 
но православным христианам ежедневно, или по край¬ 
ней мере регулярно, читать Символ веры. 






О молитве. Как следует молиться 


Если вы уже имеете молитвенный опыт, многие из по¬ 
следующих рекомендаций могут оказаться уже известными 
вам. Однако для тех, кто только решил взять себе за прави¬ 
ло ежедневно и усердно творить молитву, они окажутся не¬ 
сомненно полезны, впрочем, имеющие опыт также наверня¬ 
ка узнают что-то новое. 

Подготовка к молитве представляет из себя обретение 
душевного покоя, развитие молитвенного настроения. Для 
личной молитвы важны уединение и тишина. При этих усло¬ 
виях достигается сосредоточенность и полнота отданности 
ей и ума, и сердца. Потому утреннюю молитву лучше всего 
совершать рано утром. 

К молитве должны быть подготовлены душа, разум и 
тело. Хорошо, когда душа спокойна, разум свободен от впе¬ 
чатлений, а тело хорошо отдохнуло. 

Трудно молиться при полном желудке. Поэтому Святые 
Отцы рекомендуют есть всегда не досыта, оставляя «место 
Духу Божию». 

Лучше всего организм подготовлен для утренней молит¬ 
вы, которая должна быть более длительной по сравнению с 
другими молитвенными правилами дня. 

В молитве мы обращаемся к Царю Царей и Владыке Все¬ 
ленной, поэтому не должно быть никакой небрежности: 
обычная скромная одежда христианина должна быть в по¬ 
рядке и чистоте; лицо и руки умыты. Древние христиане 
специально мыли перед молитвой руки. 






Моление о чаше. 
Иисус молится 
в Гэфсиманском саду, 
перед арестом 
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До начала молитвы надо какое-то время постоять 
молча, сосредоточиться, вспомнить, перед Кем ты стоишь, 
и постараться почувствовать все неизмеримое величие, мо¬ 
гущество, благость и красоту Того Духа, внимание Которо¬ 
го мы хотим привлечь на себя через несколько мгновений. 

Для создания нужного настроя помогают большие, хоро¬ 
шо написанные иконы. Во время молитвы перед иконами хо¬ 
рошо зажигать лампады: они озаряют иконы и как бы вос¬ 
полняют недостаток нашего внутреннего огня. 

В первые века во время молитвы христиане поднимали 
руки — знак усиленной просьбы. Поднимать руки во вре¬ 
мя молитвы рекомендует и апостол Павел, который пишет 
Тимофею: «Желаю, чтобы на всяком месте произносили мо¬ 
литвы мужи, воздевая чистые руки без гнева и сомнения» 
(1 Тим. 2, 8). Сейчас этот обычай сохранился у православ¬ 
ных лишь в молитве священнослужителей. 

Но когда христианин молится один и хочет особенно сер¬ 
дечно помолиться, он может усилить свою молитву подня¬ 
тием рук. Из тех же соображений молитва, особенно у моло¬ 
дых и здоровых, должна сопровождаться поклонами земны¬ 
ми и поясными и стоянием на коленях. Однако и здесь надо 
проявлять рассудительность. Еп. Феофан Затворник пишет: 
«На молитве, когда почувствуешь усталость, то лучше от¬ 
дохни». 

Как в поклонах, так и во всем, что связано с молитвой, 
должны проявляться неторопливость, внимательность и 
усердие. Перед каждым поклоном, как и в начале каждой мо¬ 
литвы, следует сделать неторопливое, широкое и точно вы¬ 
полненное крестное знамение. 

«В крестном знамении Господь Иисус Христос, как жи¬ 
вой и животворящий, всегда с нами и всегда действует раз¬ 
личными силами ко спасению нашему, верою в Него — на¬ 
шего Бога и Спасителя», — пишут Святые Отцы. 
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Крестное знамение нужно совершать до поклона: крест¬ 
ным знамением мы как бы ставим перед собою изображе¬ 
ние креста и затем творим поклон Распятому на нем Госпо¬ 
ду. Если же крестное знамение творится вместе с поклоном, 
то мы будем как бы бросать крест на землю. 

Когда христианин молится один, он должен стараться 
вкладывать в слова соответствующие чувства, стараясь их 
пробудить. Бог не осудит нас за одно только внешнее про¬ 
явление чувства: Он знает наши слабости. Мы отдаем Богу 
хотя бы наше усердие. 

Пример — покаянная молитва мытаря, о которой расска¬ 
зывается в Евангелии. Спаситель упомянул про ее подробно¬ 
сти — ударение себя в грудь, как признак раскаяния. По сло¬ 
вам Господа, «мытарь стоял при этом с низко опущенной го¬ 
ловой — не смел даже поднять глаза на небо» (Лк. 13, 31). 

Сила голоса должна соответствовать характеру молит¬ 
вы: славословия должны произноситься громко и радостно; 
просьба — смиренно и скромно; покаяние — с чувством со¬ 
крушения, со стыдом за свои грехи перед очами Господа. 

При этом внешние проявления чувств должны быть 
скромными и умеренными. 

В некоторых случаях жизни, может быть, придется мо¬ 
литься при других, скрывая от них молитву. В этих случаях 
можно молиться и сидя, может быть, положив перед собою 
какую-нибудь книгу, чтобы не привлекать к себе внимание. 

Молитвенные правила при нужде можно выполнять и в 
пути; для этого, конечно, надо знать их на память. 

При болезни и слабости можно молиться и сидя, и даже 
лежа в постели. Господь не будет взыскивать, если все это 
делается по необходимости: важно — лишь бы молитва шла 
от сердца. 

Святитель Филарет Московский говорил, что «лучше ду¬ 
мать о Боге сидя, чем о ногах стоя». 
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Даже тогда, когда внешняя обстановка, окружающая хри¬ 
стианина, совсем не будет соответствовать молитве, все же 
нужно молиться. 

Как пишет про молитву святитель Тихон Задонский: 
«Мы можем к Богу приступать с прошением нашим в церк¬ 
ви, в доме, в собрании, на пути, на деле (на работе), на ложе, 
ходя и сидя, трудясь и почивая, и во всякое время. 

Ибо везде и всегда можем ум и сердце к Нему возводить 
и прошение сердца Ему предлагать... и к Богу не ногами, но 
сердцем приступать». 

Нужно следить за тем, чтобы в отношении молитвы не 
было небрежности, торопливости, не выработалось привыч¬ 
ки лишь «вычитывать» ее. 

Молитва — это таинство, священнодействие души, к ней 
надо приступать с трепетом, с глубочайшим вниманием к 
внутренним переживаниям и к состоянию сердца. 

Поэтому необходимым условием для молитвы являют¬ 
ся бодрость, усердие — напряженность как ума и внимания, 
так и тела. 

Чтобы «постановка» молитвы была правильной, надо, 
чтобы произнесение слов молитвы было совершенно отчет¬ 
ливым. Каждое слово должно выговаривать тщательно, до 
конца, не проглатывая и не комкая последних слогов. Важна 
абсолютная неторопливость при молитве. 

При молитве лучше сказать пять слов от сердца, чем мно¬ 
го слов языком. Надо помнить, что в молитве Бог оценивает 
чувства сердца больше всего и прежде всего: они нужнее, чем 
произнесение слов молитвы: евангельская блудница без одно¬ 
го слова получила отпущение грехов, когда она целовала ноги 
Господа, мазала их миром и отирала волосами своими (Лк. 7, 
38). Господь спрашивает от христианина прежде всего серд¬ 
ца: «сын Мой, отдай Мне сердце твое» (Притч. 23, 26). 
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Поэтому не так важно то, что мы успеем полностью со¬ 
вершить наше молитвенное правило, — не в этом дело, но 
важно, чтобы мы действительно приобщались к истинной 
молитве и единению нашего духа с Духом Божиим. 

Не нужно смущаться нашей рассеянностью на первых 
ступенях нашего молитвенного труда, главное проявить при¬ 
лежание к молитве. 

При современных условиях жизни для многих это, веро¬ 
ятно, будет труднодостижимо. Но надо приложить к этому 
свое старание. 

Конечно, не всегда и не у всех может оказаться подходя¬ 
щая обстановка для молитвы, особенно для молитвы днем. 
Не всегда можно произносить молитву вслух. В таких слу¬ 
чаях приходится молитву шептать. Если и шептать нельзя, 
то молитва творится в уме. Такую молитву творить труднее; 
труднее бывает сосредоточиться, труднее затронуть молит¬ 
вой свое сердце. 

Но и здесь все наше спасение от рассеянности заключа¬ 
ется в возможном темпе молитвы с прочувствованием каж¬ 
дого из ее слов. 

Однако надо иметь в виду, что обращение к Богу даже 
при плохом восприятии сердцем значения слов молитвы все 
же есть молитва. 

Может показаться, что длительная молитва будет проти¬ 
воречить словам Господа: «Молясь, не говорите лишнего, как 
язычники: ибо они думают, что в многословии своем будут 
услышаны; не уподобляйтесь им» (Мф. 6, 7). Но Господь Сам 
показывал пример длительных молитв. Евангелист Лука пишет 
о Нем так: «Пробыл всю ночь в молитве к Богу» (Лк. 6, 12). 

Можно думать, что под «многословием» Господь здесь 
понимал перечисление прошений о всяких житейских 
нуждах. Он добавляет к Своим словам о «многословии» 
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разъяснение: «... ибо знает Отец Ваш, в чем вы имеете нуж¬ 
ду, прежде вашего прошения у Него» (Мф. 6, 8). 

Но Он дал нам пример повторения Своего прошения: так, 
в Своей молитве в Гефсиманском саду Он повторял Свою 
просьбу три раза — «сказал то же слово» (Мф. 26, 44). 

Как пишет о. Александр Ельчанинов: «Многословие в 
молитве хотя бы тем уже хорошо, что наше сознание дольше 
привязано к святым словам. 

Могут быть и другие случаи, когда длительность молит¬ 
вы будет даже во вред. Это тогда, когда молящийся, по сло¬ 
вам архиеп. Антония (Храповицкого), «услаждается не со¬ 
держанием молитвы, а только продолжительностью, видя в 
ней доказательство силы своей воли и взирая на молитву, как 
на заслугу перед Богом, вопреки словам Христовым». 

В такой молитве отсутствует смирение и горделивое са¬ 
молюбование портит и отравляет молитвенный подвиг, как, 
впрочем, и всякое другое доброе дело и всякую добродетель. 
Это исключение, однако, отнюдь не меняет общей установ¬ 
ки о необходимости для смиренной христианской души по¬ 
свящать молитве достаточное время. 

Одним из серьезных препятствий к истинной молитве 
является также наша привычка относиться к ней формаль¬ 
но. Мы часто считаем, что вполне достаточно, если мы вы¬ 
стоим перед иконами определенное время и «вычитаем» мо¬ 
литвенное «правило». 

Такое понимание молитвы, как «вычитывание» правила 
или «выстаивание» известного времени при плохом пони¬ 
мании смысла молитвы, без участия в ней не только серд¬ 
ца, но и ума, далеки от истинной молитвы. Такую молит¬ 
ву святые отцы называют «подневольным трудом», «раб¬ 
ским» деланием. 

Некоторые духовные наставники говорят даже, что при 
лишь формальном выполнении правила мы в этом случае 
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более походим на «молитвенные шарманки» буддистов из 
Тибета, чем на людей, общающихся в духе с Богом. 

Физическая усталость или болезнь не благоприятствуют 
сосредоточенной, нерассеянной, сердечной молитве. И тогда 
длительности молитвы нужно предпочесть ее глубину. 

Есть мнение святых отцов, что Господу в таком случае 
(при изнурении тела) неугодна длительность молитвы. 

В тех случаях, когда мало сил или времени, Господь, оче¬ 
видно, многое и не спросит. Он говорит: «Милости хочу, а 
не жертвы». Поэтому при отсутствии физических сил или 
достаточного времени следует сократить обычное правило 
до такого размера, чтобы оно все же читалось неторопливо 
и внимательно. 

Поэтому, когда необходимо помочь ближним, и это воз¬ 
можно только за счет сокращения времени, отведенного на 
молитву, то надо ее без смущения сократить: служение ближ¬ 
ним важнее полноты выполнения молитвенного правила. 

При этом старцы считают, что полнота выполнения мо¬ 
литвенного правила более важна для новоначальных в мо¬ 
литве, которым важно приучить себя к молитве. Когда уже 
появился навык к ней, то количество молитвы должно соот¬ 
ветствовать количеству свободного времени. 








Икона Божией Матери 
«Благодатное небо» 








молитвослов 


Молитвы утренние 

Утром, не предпринимая никаких суетных действий, приве¬ 
дите себя в порядок, сосредоточьтесь мыслями и чувствами 
на том, что вы общаетесь с Творцом вселенной, дарителем и 
устроителем вашей жизни, после чего с полной ответствен¬ 
ностью, с внутренним чувством благоговения приступайте к 
произнесению молитвенного правила. 

Во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа, Аминь. 

Затем немного подождите, пока все чувства не придут в ти¬ 
шину и мысли не оставят все земное, и тогда произносите 
следующие молитвы, без поспешности и со вниманием сер¬ 
дечным: 


МОЛИТВА МЫТАРЯ 


(Евангелие от Луки, глава 18, стих 13) 
Боже, милостив буди мне грешному. 
(Поклон) 


МОЛИТВА 

ПРЕДНАЧИНАТЕЛЬНАЯ 


Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пре¬ 
чистыя Твоея Матере и всех святых, помилуй нас. Аминь. 
Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе. 






- Православный молитвослов для 


МОЛИТВА СВЯТОМУ ДУХУ 


Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде 
сый и вся исполняяй. Сокровище благих и жизни Подате¬ 
лю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, 
и спаси, Блаже, души наша. 

(От Пасхи до Вознесения вместо этой молитвы читается 
тропарь: «Христос воскресе из мертвых, смертию смерть по¬ 
прав и сущим во гробех живот даровав». (Трижды) От Возне¬ 
сения до Троицы начинаем молитвы со «Святый Боже...», опу¬ 
ская все предшествующие. Это замечание относится и к мо¬ 
литвам на сон грядущим.) 


ТРИСВЯТОЕ 


Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Безсмертный, 
помилуй нас. 

(Читается трижды, с крестным знамением и поясным покло¬ 
ном.) 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно и 
во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА КО ПРЕСВЯТОЙ ТРОИЦЕ 

Пресвятая Троице, помилуй нас; Господи, очисти грехи 
наша; Владыко, прости беззакония наша; Святый, посети и 
исцели немощи наша, имене Твоего ради. Господи, помилуй. 

(Трижды). 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно и 
во веки веков. Аминь. 
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ОТЧЕ НАШ (МОЛИТВА ГОСПОДНЯ) 

Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да 
приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и 
на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави 
нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и 
не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. 


ТРОПАРИ ТРОИЧНЫЕ 

Воставше от сна, припадаем Ти, Блаже, и ангельскую 
песнь вопием Ти, Сильне: Свят, Свят, Свят еси. Боже, Бого¬ 
родицею помилуй нас. Слава: От одра и сна воздвигл мя еси. 
Господи, ум мой просвети и сердце, и устне мои отверзи, во 
еже пети Тя, Святая Троице: Свят, Свят, Свят еси, Боже, Бо¬ 
городицею помилуй нас. 

И ныне: 

Внезапно Судия приидет, и коегождо деяния обнажатся, 
но страхом зовем в полунощи: Свят, Свят, Свят еси, Боже, 
Богородицею помилуй нас. Господи, помилуй. 

(12 раз) 

МОЛИТВА КО ПРЕСВЯТОЙ ТРОИЦЕ 

От сна востав, благодарю Тя, Святая Троице, яко мно- 
гия ради Твоея благости и долготерпения не прогневался еси 
на мя, лениваго и грешнаго, ниже погубил мя еси со безза- 
коньми моими; но человеколюбствовал еси обычно и в не- 
чаянии лежащаго воздвигл мя еси, во еже утреневати и сла¬ 
вословите державу Твою. И ныне просвети мои очи мыс¬ 
ленныя, отверзи моя уста поучатися словесем Твоим, и 
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разумети заповеди Твоя, и творити волю Твою, и пети Тя во 
исповедании сердечнем, и воспевати всесвятое имя Твое, 
Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки ве¬ 
ков. Аминь. 

Приидите, поклонимся Цареви нашему Богу. 

(Поклон) 

Приидите, поклонимся и припадем Христу, Цареви на¬ 
шему Богу. 

(Поклон) 

Приидите, поклонимся и припадем Самому Христу, Ца¬ 
реви и Богу нашему. 

(Поклон) 


ПСАЛОМ 50 

Помилуй мя, Боже, по велицей милости Твоей, и по мно¬ 
жеству щедрот Твоих очисти беззаконие мое. Наипаче омый 
мя от беззакония моего, и от греха моего очисти мя; яко без¬ 
законие мое аз знаю, и грех мой предо мною есть выну. Тебе 
Единому согреших и лукавое пред Тобою сотворих, яко да 
оправдишися во словесех Твоих, и победиши внегда судити 
Ти. Се бо, в беззакониях зачат есмь, и во гресех роди мя мати 
м оя. Се бо, истину возлюбил еси; безвестная и тайная пре¬ 
мудрости Твоея явил ми еси. Окропиши мя иссопом, и очи- 
щуся; омыеши мя, и паче снега убелюся. Слуху моему даси 
радость и веселие; возрадуются кости смиренныя. Отврати 
лице Твое от грех моих и вся беззакония моя очисти. Серд¬ 
це чисто созижди во мне, Боже, и дух прав обнови во утро¬ 
бе моей. Не отвержи мене от лица Твоего и Духа Твоего Свя¬ 
таго не отыми от мене. Воздаждь ми радость спасения Твое¬ 
го и Духом владычним утверди мя. Научу беззаконьи путем 
Твоим, и нечестивии к Тебе обратятся. Избави мя от кро¬ 
вей, Боже, Боже спасения моего; возрадуется язык мой прав¬ 
де Твоей. Господи, устне мои отверзеши, и уста моя возве- 
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стят хвалу Твою. Яко аще бы восхотел еси жертвы, дал бых 
убо: всесожжения не благоволиши. Жертва Богу дух сокру¬ 
шен; сердце сокрушенно и смиренно Бог не уничижит. Убла¬ 
жи, Господи, благоволением Твоим Сиона, и да созиждут¬ 
ся стены Иерусалимския. Тогда благоволиши жертву прав¬ 
ды, возношение и всесожегаемая; тогда возложат на олтарь 
Твой тельцы. 


СИМВОЛ ВЕРЫ 

Верую во единаго Бога Отца, Вседержителя, Творца небу 
и земли, видимым же всем и невидимым. И во единаго Го¬ 
спода Иисуса Христа, Сына Божия, Единороднаго, Иже от 
Отца рожденнаго прежде всех век; Света от Света, Бога ис¬ 
тинна от Бога истинна, рожденна, несотворенна, единосущ¬ 
на Отцу, Имже вся быша. Нас ради человек и нашего ради 
спасения сшедшаго с небес и воплотившагося от Духа Свя¬ 
та и Марии Девы и вочеловечшася. Распятаго же за ны при 
Понтийстем Пилате, и страдавша, и погребенна. И воскрес¬ 
шаго в третий день по Писанием. И возшедшаго на небеса, и 
седяща одесную Отца. И паки грядущаго со славою судити 
живым и мертвым, Егоже Царствию не будет конца. И в Духа 
Святаго, Господа, Животворящаго, Иже от Отца исходящего. 
Иже со Отцем и Сыном спокланяема и сславима, глаголав¬ 
шаго пророки. Во едину Святую, Соборную и Апостольскую 
Церковь. Исповедую едино крещение во оставление грехов. 
Чаю воскресения мертвых, и жизни будущаго века. Аминь. 

МОЛИТВА ПЕРВАЯ, 

СВЯТОГО МАКАРИЯ ВЕЛИКОГО 


Боже, очисти мя грешнаго, яко николиже сотво- 
рих благое пред Тобою; но избави мя от лук аваго, и да 
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будет во мне воля Твоя, да неосужденно отверзу уста моя 
недостойная и восхвалю имя Твое святое. Отца и Сына и 
Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков Аминь. 

МОЛИТВА ВТОРАЯ, ТОГО ЖЕ СВЯТОГО 

От сна востав, полунощную песнь приношу Ти, Спасе, и 
припадая вопию Ти: не даждь ми уснути во греховней смер¬ 
ти, но ущедри мя, распныйся волею, и лежащаго мя в лено¬ 
сти ускорив возстави, и спаси мя в предстоянии и молитве, 
и по сне нощнем возсияй ми день безгрешен, Христе Боже, 
и спаси мя. 

МОЛИТВА ТРЕТЬЯ, ТОГО ЖЕ СВЯТОГО 

К Тебе, Владыко Человеколюбие, от сна востав прибе¬ 
гаю, и на дела Твоя подвизаюся милосердием Твоим, и мо- 
люся Тебе: помози ми на всякое время, во всякой вещи, и из- 
бави мя от всякия мирския злыя вещи и диавольскаго по- 
спешения, и спаси мя, и введи в Царство Твое вечное. Ты бо 
еси мой Сотворитель и всякому благу Промысленник и По¬ 
датель, о Тебе же все упование мое, и Тебе славу возсылаю, 
ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА ЧЕТВЕРТАЯ, ТОГО ЖЕ СВЯТОГО 

Господи, Иже многою Твоею благостию и великими ще¬ 
дротами Твоими дал еси мне, рабу Твоему, мимошедшее 
время нощи сея без напасти прейти от всякаго зла противна; 
Ты Сам, Владыко, всяческих Творче, сподоби мя истинным 
Твоим светом и просвещенным сердцем творити волю Твою, 
ныне и присно и во веки веков. Аминь. 






-Православный молитвослов для мирян - 


МОЛИТВА ПЯТАЯ, 

СВЯТОГО ВАСИЛИЯ 
ВЕЛИКОГО 

Господи Вседержителю, Боже сил и всякия плоти, в вы¬ 
шних живый и на смиренныя призираяй, сердца же и утро¬ 
бы испытуяй и сокровенная человеков яве предведый. Без¬ 
начальный и Присносущный Свете, у Него же несть преме- 
нение, или преложения осенение; Сам, Безсмертный Царю, 
приими моления наша, яже в настоящее время, на множество 
Твоих щедрот дерзающе, от скверных к Тебе устен творим, и 
остави нам прегрешения наша, яже делом, и словом, и мыс- 
лию, ведением, или неведением согрешенная нами; и очисти 
ны от всякия скверны плоти и духа. И даруй нам бодренным 
сердцем и трезвенною мыслию всю настоящаго жития нощь 
прейти, ожидающим пришествия светлаго и явленнаго дне 
Единороднаго Твоего Сына, Господа и Бога и Спаса нашего 
Иисуса Христа, в оньже со славою Судия всех приидет, ко- 
муждо отдати по делом его; да не падше и обленившеся, но 
бодрствующе и воздвижени в делание обрящемся готови, в 
радость и Божественный чертог славы Его совнидем, идеже 
празднующих глас непрестанный, и неизреченная сладость 
зрящих Твоего лица доброту неизреченную. Ты бо еси ис¬ 
тинный Свет, просвещаяй и освящаяй всяческая, и Тя поет 
вся тварь во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА ШЕСТАЯ, ТОГО ЖЕ СВЯТОГО 


Тя благословим, вышний Боже и Господи милости, 
творящаго присно с нами великая же и неизследован- 
ная, славная же и ужасная, ихже несть числа, подавшаго 
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нам сон во упокоение немощи нашей, и ослабление трудов 
многотрудныя плоти. Благодарим Тя, яко не погубил еси нас 
со беззаконьми нашими, но человеколюбствовал еси обыч¬ 
но, и в нечаянии лежащия ны воздвигл еси, во еже славос¬ 
ловите державу Твою. Темже молим безмерную Твою бла¬ 
гость, просвети наша мысли, очеса, и ум наш от тяжкаго сна 
лености возстави: отверзи наша уста, и исполни я Твоего 
хваления, яко да возможем непоколеблемо пета же и испо- 
ведатися Тебе, во всех, и от всех славимому Богу, Безначаль¬ 
ному Отцу, со Единородным Твоим Сыном, и Всесвятым и 
Благим и Животворящим Твоим Духом, ныне и присно и во 
веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА СЕДЬМАЯ, 

КО ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЕ 

Воспеваю благодать Твою, Владычице, молю Тя, ум 
мой облагодати. Ступати право мя настави, путем Христо¬ 
вых заповедей. Бдети к песни укрепи, уныния сон отгоня- 
ющи. Связана пленицами грехопадений, мольбами Твоими 
разреши, Богоневесто. В нощи мя и во дни сохраняй, бо¬ 
рющих враг избавляющи мя. Жизнодателя Бога рождшая, 
умерщвлена мя страстьми оживи. Яже Свет невечерний 
рождшая, душу мою ослепшую просвети. О дивная Вла- 
дычня палато, дом Духа Божественна мене сотвори. Врача 
рождшая, уврачуй души моея многолетныя страсти. Вол- 
нующася житейскою бурею, ко стези мя покаяния направи. 
Избави мя огня вечнующаго, и червия же злаго, и тартара. 
Да мя не явиши бесом радование, иже многим грехом по- 
винника. Нова сотвори мя, обетшавшаго нечувственными, 
Пренепорочная, согрешении. Странна муки всякия покажи 
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мя, и всех Владыку умоли. Небесная ми улучити веселия, 
со всеми святыми, сподоби. Пресвятая Дево, услыши глас 
непотребнаго раба Твоего. Струю давай мне слезам. Пре¬ 
чистая, души моея скверну очищающи. Стенания от серд¬ 
ца приношу Ти непрестанно, усердствуй, Владычице. Мо- 
лебную службу мою приими, и Богу благоутробному при¬ 
неси. Превышшая Ангел, мирскаго мя превышша слития 
сотвори. Светоносная Сене небесная, духовную благо¬ 
дать во мне направи. Руце воздею и устне к похвалению, 
осквернены скверною, Всенепорочная. Душетленных мя 
пакостей избави, Христа прилежно умоляющи; Емуже 
честь и поклонение подобает, ныне и присно и во веки ве¬ 
ков. Аминь. 


МОЛИТВА ВОСЬМАЯ, КО ГОСПОДУ 
НАШЕМУ ИИСУСУ ХРИСТУ 

Многомилостиве и Всемилостиве Боже мой, Господи 
Иисусе Христе, многия ради любве сшел и воплотился еси, 
яко да спасеши всех. И паки, Спасе, спаси мя по благода¬ 
ти, молю Тя; аще бо от дел спасеши мя, несть се благодать, 
и дар, но долг паче. Ей, многий в щедротах и неизреченный 
в милости! Веруяй бо в Мя, рекл еси, о Христе мой, жив бу¬ 
дет и не узрит смерти во веки. Аще убо вера, яже в Тя, спа¬ 
сает отчаянныя, се верую, спаси мя, яко Бог мой еси Ты и 
Создатель. Вера же вместо дел да вменится мне, Боже мой, 
не обрящеши бо дел отнюд оправдающих мя. Но та вера моя 
да довлеет вместо всех, та да отвещает, та да оправдит мя, 
та да покажет мя причастника славы Твоея вечныя. Да не 
убо похитит мя сатана, и похвалится, Слове, еже отторгну¬ 
та мя от Твоей руки и ограды; но или хошу, спаси мя, или не 
хощу, Христе Спасе мой, предвари скоро, скоро погибох: Ты 
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бо еси Бог мой от чрева матере моея. Сподоби мя, Господи, 
ныне возлюбити Тя, якоже возлюбих иногда той самый грех; 
и паки поработати Тебе без лености тощно, якоже поработах 
прежде сатане льстивому. Наипаче же поработаю Тебе, Го¬ 
споду и Богу моему Иисусу Христу, во вся дни живота мое¬ 
го, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА ДЕВЯТАЯ, К АНГЕЛУ ХРАНИТЕЛЮ 

Святый Ангеле, предстояй окаянной моей души и страст¬ 
ной моей жизни, не остави мене грешнаго, ниже отступи от 
мене за невоздержание мое. Не даждь места лукавому демо¬ 
ну обладати мною, насильством смертнаго сего телесе; укре¬ 
пи бедствующую и худую мою руку и настави мя на путь спа¬ 
сения. Ей, святый Ангеле Божий, хранителю и покровите¬ 
лю окаянныя моея души и тела, вся мне прости, еликими тя 
оскорбих во вся дни живота моего, и аще что согреших в пре¬ 
шедшую нощь сию, покрый мя в настоящий день, и сохрани 
мя от всякаго искушения противнаго, да ни в коем гресе про¬ 
гневаю Бога, и молися за мя ко Господу, да утвердит мя в стра- 
се Своем, и достойна покажет мя раба Своея благости. Аминь. 


МОЛИТВА ДЕСЯТАЯ, КО ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЕ 

Пресвятая Владычице моя Богородице, святыми Твоими 
и всесильными мольбами отжени от мене, смиреннаго и ока¬ 
яннаго раба Твоего, уныние, забвение, неразумие, нерадение, 
и вся скверная, лукавая и хульная помышления от окаяннаго 
моего сердца и от помраченнаго ума моего; и погаси пламень 
страстей моих, яко нищ есмь и окаянен. И избави мя от мно- 
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гих и лютых воспоминаний и предприятий, и от всех действ 
злых свободи мя. Яко благословена еси от всех родов, и сла¬ 
вится пречестное имя Твое во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВЕННОЕ ПРИЗЫВАНИЕ СВЯТОГО, 
ИМЯ КОТОРОГО носишь 

Моли Бога о мне, святый угодниче Божий (имя), яко аз 
усердно к тебе прибегаю, скорому помощнику и молитвен¬ 
нику о душе моей. 


ПЕСНЬ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ 

Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь 
с Тобою; благословена Ты в женах и благословен плод чрева 
Твоего, яко Спаса родила еси душ наших. 


ТРОПАРЬ КРЕСТУ 
И МОЛИТВА ЗА ОТЕЧЕСТВО 

Спаси, Господи, люди Твоя, и благослови достояние 
Твое, победы на сопротивныя даруя, и Твое сохраняя Кре¬ 
стом Твоим жительство. 


МОЛИТВА О ЖИВЫХ 


Спаси, Господи, и помилуй отца моего духовнаго (имя), ро¬ 
дителей моих (имена), сродников (имена), начальников, настав¬ 
ников, благодетелей (имена их) и всех православных христиан. 
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МОЛИТВА О УСОПШИХ 

Упокой, Господи, души усопших раб Твоих: родителей 
моих, сродников, благодетелей (имена их), и всех православ¬ 
ных христиан, и прости им вся согрешения вольная и не¬ 
вольная, и даруй им Царствие Небесное. 

Если можешь, читай вместо кратких молитв о живых и усоп¬ 
ших этот помянник: 


О ЖИВЫХ 

Помяни, Господи Иисусе Христе, Боже наш, милости 
и щедроты Твоя от века сущия, ихже ради и вочеловечил- 
ся еси, и распятие и смерть, спасения ради право в Тя ве¬ 
рующих, претерпети изволил еси; и воскрес из мертвых, 
вознеслся еси на небеса и седиши одесную Бога Отца, и 
призираеши на смиренныя мольбы всем сердцем призыва¬ 
ющих Тя: приклони ухо Твое, и услыши смиренное моле¬ 
ние мене, непотребнаго раба Твоего, в воню благоухания 
духовнаго, Тебе за вся люди Твоя приносящаго. И в пер¬ 
вых помяни Церковь Твою Святую, Соборную и Апостоль¬ 
скую, юже снабдел еси честною Твоею Кровию, и утверди, 
и укрепи, и разшири, умножи, умири, и непреобориму адо¬ 
выми враты во веки сохрани; раздирания Церквей утиши, 
шатания языческая угаси, и ересей востания скоро разори и 
искорени, и в ничтоже силою Святаго Твоего Духа обрати. 
(Поклон) Спаси, Господи, и помилуй Богом хранимую стра¬ 
ну нашу, власти и воинство ея, огради миром державу их, 
и покори под нозе Православных всякаго врага и супостата, 
и глаголи мирная и благая в сердцах их о Церкви Твоей Свя- 
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тей, и о всех людех Твоих: да тихое и безмолвное житие по¬ 
живем во правоверии, и во всяком благочестии и чистоте. (По¬ 
клон) Спаси, Господи, и помилуй Великаго Господина и Отца 
нашего Святейшего Патриарха Кирилла, преосвященныя ми¬ 
трополиты, архиепископы и епископы православныя, иереи 
же и диаконы, и весь причет церковный, яже поставил еси па¬ 
сти словесное Твое стадо, и молитвами их помилуй и спаси 
мя грешнаго. (Поклон) Спаси, Господи, и помилуй отца моего 
духовнаго (имя его), и святыми его молитвами прости моя со¬ 
грешения. (Поклон) Спаси, Господи, и помилуй родители моя 
(имена их), братию и сестры, и сродники моя по плоти, и вся 
ближния рода моего, и други, и даруй им мирная Твоя и пре¬ 
мирная благая. (Поклон) Спаси, Господи, и помилуй по множе¬ 
ству щедрот Твоих вся священноиноки, иноки же и инокини, 
и вся в девстве же и благоговении и постничестве живущия 
в монастырех, в пустынях, в пещерах, горах, столпех, затво- 
рех, разселинах каменных, островех же морских, и на всяком 
месте владычествия Твоего правоверно живущия, и благо¬ 
честно служащия Ти, и молящияся Тебе: облегчи им тяготу, 
и утеши их скорбь, и к подвигу о Тебе силу и крепость им по- 
даждь, и молитвами их даруй ми оставление грехов. (Поклон) 
Спаси, Господи, и помилуй старцы и юныя, нищия и сироты и 
вдовицы, и сущия в болезни и в печалех, бедах же и скорбех, 
обстояниих и пленениих, темницах же и заточениих, изряднее 
же в гонениих, Тебе ради и веры православныя, от язык без¬ 
божных, от отступник и от еретиков, сущия рабы Твоя, и по¬ 
мяни я, посети, укрепи, утеши, и вскоре силою Твоею ослабу, 
свободу и избаву им подаждь. (Поклон) Спаси, Господи, и по¬ 
милуй благотворящий нам, милующия и питающия нас, дав- 
шия нам милостыни, и заповедавшия нам недостойным мо- 
литися о них, и упокоевающия нас, и сотвори милость Твою с 
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ними, даруя им вся, яже ко спасению прошения, и вечных благ 
восприятие. (Поклон) Спаси, Господи, и помилуй посланныя 
в службу, путешествующия, отцы и братию нашу, и вся пра¬ 
вославныя христианы. (Поклон) Спаси, Господи, и помилуй 
ихже аз безумием моим соблазних, и от пути спасительнаго 
отвратих, к делом злым и неподобным приведох; Божествен¬ 
ным Твоим Промыслом к пути спасения паки возврати. (По¬ 
клон) Спаси, Господи, и помилуй ненавидящия и обидящия 
мя, и творящия ми напасти, и не остави их погибнути мене 
ради, грешнаго. (Поклон) Отступившия от православныя веры 
и погибельными ересьми ослепленныя, светом Твоего позна¬ 
ния просвети и Святей Твоей Апостольстей Соборней Церк¬ 
ви причти. (Поклон) 


О УСОПШИХ 

Помяни, Господи, от жития сего отшедшия правовер- 
ныя цари и царицы, благоверныя князи и княгини, святей- 
шия патриархи, преосвященныя митрополиты, архиеписко¬ 
пы и епископы православныя, во иерейстем же и в причте 
церковнем, и монашестем чине Тебе послужившия, и в веч¬ 
ных Твоих селениих со святыми упокой. (Поклон) Помяни, 
Господи, души усопших рабов Твоих, родителей моих (имена 
их), и всех сродников по плоти; и прости их вся согрешения 
вольная и невольная, даруя им Царствие и причастие вечных 
Твоих благих и Твоея безконечныя и блаженныя жизни на¬ 
слаждение. (Поклон) Помяни, Господи, и вся в надежди вос¬ 
кресения и жизни вечныя усопшия, отцы и братию нашу, и 
сестры, и зде лежащия и повсюду, православныя христиа¬ 
ны, и со святыми Твоими, идеже присещает свет лица Твое¬ 
го, всели, и нас помилуй, яко Благ и Человеколюбец. Аминь. 
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(Поклон) Подаждь, Господи, оставление грехов всем прежде 
отшедшим в вере и надежди воскресения, отцем, братиям и 
сестрам нашим и сотвори им вечную память. 

(Трижды) 


ОКОНЧАНИЕ МОЛИТВ 

Достойно есть яко воистину блажити Тя Богородицу, 
Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь Бога наше¬ 
го. Честнейшую Херувим и славнейшую без сравнения Се¬ 
рафим, без нетления Бога Слова рождшую, сущую Богоро¬ 
дицу Тя величаем. Слава, и ныне: Господи, помилуй. (Триж¬ 
ды) Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пре¬ 
чистыя Твоея Матере, преподобных и богоносных отец на¬ 
ших и всех святых помилуй нас. Аминь. 

От Пасхи до Вознесения вместо этой молитвы читается при¬ 
пев и ирмос 9-й песни пасхального канона: 

«Ангел вопияше Благодатней: Чистая Дево, радуйся! И 
паки реку: радуйся! Твой Сын воскресе тридневен от гроба 
и мертвыя воздвигнувый; людие, веселитеся! Светися, све- 
тися, новый Иерусалиме, слава бо Господня на тебе возсия. 
Ликуй ныне и веселися, Сионе. Ты же, Чистая, красуйся, Бо¬ 
городице, о востании Рождества Твоего». 

Это замечание относится и к вечерним молитвам. 

ПРИМЕЧАНИЯ: 

Когда написано «Слава», «И ныне», надо читать полностью: 
«Слава Отцу и Сыну и Святому Духу», «И ныне и присно и во 
веки веков. Аминь». 

В церковнославянском языке нет звука «ё», поэтому надо чи¬ 
тать «зовем», а не «зовём», «твое», а не «твоё», «мое», а не 
«моё» и т.д. 













Молитвы на сон грядущим 


Во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа. Аминь. 

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пре¬ 
чистыя Твоея Матере, преподобных и богоносных отец на¬ 
ших и всех святых, помилуй нас. Аминь. 

Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе. 


МОЛИТВА ДУХУ СВЯТОМУ 

Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде 
сый и вся исполняяй, Сокровище благих и жизни Подате¬ 
лю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, 
и спаси, Блаже, души наша. 

ТРИСВЯТОЕ 

Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Безсмертный, 
помилуй нас. (Трижды) 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно и 
во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА КО ПРЕСВЯТОЙ ТРОИЦЕ 


Пресвятая Троице, помилуй нас; Господи, очисти грехи 
наша; Владыко, прости беззакония наша; Святый, посети и 
исцели немощи наша, имене Твоего ради. 
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Господи, помилуй. (Трижды) 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно и 
во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА ГОСПОДНЯ 

Отче наш. Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да 
приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и 
на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави 
нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и 
не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. 

Тропари 

Помилуй нас, Господи, помилуй нас; всякаго бо ответа 
недоумеюще, сию Ти молитву яко Владыце грешнии прино¬ 
сим: помилуй нас. 

Слава: 

Господи, помилуй нас, на Тя бо уповахом; не прогневай¬ 
ся на ны зело, ниже помяни беззаконий наших, но призри и 
ныне яко благоутробен, и избави ны от враг наших; Ты бо 
еси Бог наш, и мы людие Твои, вси дела руку Твоею, и имя 
Твое призываем. 

И ныне: 

Милосердия двери отверзи нам, благословенная Богоро¬ 
дице, надеющийся на Тя да не погибнем, но да избавимся 
Тобою от бед: Ты бо еси спасение рода христианскаго. 

Господи, помилуй. (12 раз) 
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МОЛИТВА 1-Я, СВЯТОГО МАКАРИЯ 
ВЕЛИКОГО, К БОГУ ОТЦУ 

Боже вечный и Царю всякаго создания, сподобивый мя 
даже в час сей доспети, прости ми грехи, яже сотворих в сей 
день делом, словом и помышлением, и очисти, Господи, сми¬ 
ренную мою душу от всякия скверны плоти и духа. И даждь 
ми. Господи, в нощи сей сон прейти в мире, да востав от сми¬ 
реннаго ми ложа, благоугожду пресвятому имени Твоему, во 
вся дни живота моего, и поперу борющия мя враги плотския 
и безплотныя. И избави мя, Господи, от помышлений сует¬ 
ных, оскверняющих мя, и похотей лукавых. Яко Твое есть 
царство, и сила и слава, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и 
присно и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА 2-Я, СВЯТОГО АНТИОХА, 

КО ГОСПОДУ НАШЕМУ ИИСУСУ ХРИСТУ 

Вседержителю, Слово Отчее, Сам совершен сый, Иису¬ 
се Христе, многаго ради милосердия Твоего никогдаже от¬ 
лучайся мене, раба Твоего, но всегда во мне почивай. Ии¬ 
сусе, добрый Пастырю Твоих овец, не предаждь мене кра¬ 
моле змиине, и желанию сатанину не остави мене, яко 
семя тли во мне есть. Ты убо. Господи Боже покланяе- 
мый, Царю Святый, Иисусе Христе, спяща мя сохрани не¬ 
мерцающим светом, Духом Твоим Святым, Имже освя¬ 
тил еси Твоя ученики. Даждь, Господи, и мне, недостойно¬ 
му рабу Твоему, спасение Твое на ложи моем: просвети ум 
мой светом разума святаго Евангелия Твоего, душу любо- 
вию Креста Твоего, сердце чистотою словесе Твоего, тело 
мое Твоею страстию безстрастною, мысль мою Твоим сми- 
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рением сохрани, и воздвигни мя во время подобно на Твое 
славословие. Яко препрославлен еси со Безначальным Тво¬ 
им Отцем и с Пресвятым Духом во веки. Аминь. 


МОЛИТВА 3-Я, КО ПРЕСВЯТОМУ ДУХУ 

Господи, Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, 
умилосердися и помилуй мя грешнаго раба Твоего, и от¬ 
пусти ми недостойному, и прости вся, елика Ти согреших 
днесь яко человек, паче же и не яко человек, но и горее ско¬ 
та, вольныя моя грехи и невольныя, ведомыя и неведомыя: 
яже от юности и науки злы, и яже суть от нагльства и уны¬ 
ния. Аще именем Твоим кляхся, или похулих е в помышле¬ 
нии моем; или кого укорих; или оклеветах кого гневом моим, 
или опечалих, или о чем прогневахся; или солгах, или без¬ 
годно спах, или нищ прииде ко мне, и презрех его; или бра¬ 
та моего опечалих, или свадих, или кого осудих; или разве- 
личахся, или разгордехся, или разгневахся; или стоящу ми на 
молитве, ум мой о лукавствии мира сего подвижеся, или раз¬ 
вращение помыслих; или объядохся, или опихся, или без ума 
смеяхся; или лукавое помыслих, или доброту чуждую видев, 
и тою уязвлен бых сердцем; или неподобная глаголах, или 
греху брата моего посмеяхся, моя же суть безчисленная со¬ 
грешения; или о молитве не радих, или ино что содеях лука¬ 
вое, не помню, та бо вся и больша сих содеях. Помилуй мя, 
Творче мой Владыко, унылаго и недостойнаго раба Твоего, 
и остави ми, и отпусти, и прости мя, яко Благ и Человеко¬ 
любец, да с миром лягу, усну и почию, блудный, грешный и 
окаянный аз, и поклонюся, и воспою, и прославлю пречест¬ 
ное имя Твое, со Отцем, и Единородным Его Сыном, ныне и 
присно и во веки. Аминь. 
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МОЛИТВА 4-Я, 

СВЯТОГО МАКАРИЯ ВЕЛИКОГО 

Что Ти принесу, или что Ти воздам, великодаровитый 
Безсмертный Царю, щедре и человеколюбие Господи, яко 
ленящася мене на Твое угождение, и ничтоже благо сотвор¬ 
ит, привел еси на конец мимошедшаго дне сего, обращение 
и спасение души моей строя? Милостив ми буди грешному 
и обнаженному всякаго дела блага, возстави падшую мою 
душу, осквернившуюся в безмерных согрешениих, и отыми 
от мене весь помысл лукавый видимаго сего жития. Прости 
моя согрешения, едине Безгрешне, яже Ти согреших в сей 
день, ведением и неведением, словом, и делом, и помышле¬ 
нием, и всеми моими чувствы. Ты Сам, покрывая, сохрани 
мя от всякаго сопротивнаго обстояния Божественною Твоею 
властию, и неизреченным человеколюбием, и силою. Очи¬ 
сти, Боже, очисти множество грехов моих. Благоволи, Госпо¬ 
ди, избавити мя от сети лукаваго, и спаси страстную мою 
душу, и осени мя светом лица Твоего, егда приидеши во сла¬ 
ве, и неосужденна ныне сном уснути сотвори, и без мечта¬ 
ния, и несмущен помысл раба Твоего соблюди, и всю сата- 
нину детель отжени от мене, и просвети ми разумныя очи 
сердечныя, да не усну в смерть. И поели ми Ангела мирна, 
хранителя и наставника души и телу моему, да избавит мя 
от враг моих; да востав со одра моего, принесу Ти благодар¬ 
ственныя мольбы. Ей, Господи, услыши мя грешнаго и убо¬ 
гаго раба Твоего, изволением и совестию; даруй ми востав- 
шу словесем Твоим поучитися, и уныние бесовское далече 
от мене отгнано быти сотвори Твоими Ангелы; да благо¬ 
словлю имя Твое святое, и прославлю, и славлю Пречи¬ 
стую Богородицу Марию, Юже дал еси нам грешным засту¬ 
пление, и приими Сию молящуюся за ны; вем бо, яко под¬ 
ражает Твое человеколюбие, и молящися не престает. Тоя 
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заступлением, и Честнаго Креста знамением, и всех свя¬ 
тых Твоих ради, убогую душу мою соблюди, Иисусе Христе 
Боже наш, яко Свят еси, и препрославлен во веки. Аминь. 


МОЛИТВА 5-Я 

Господи Боже наш, еже согреших во дни сем словом, де¬ 
лом и помышлением, яко Благ и Человеколюбец прости ми. 
Мирен сон и безмятежен даруй ми. Ангела Твоего храните¬ 
ля поели, покрывающа и соблюдающа мя от всякаго зла, яко 
Ты еси хранитель душам и телесем нашим, и Тебе славу воз- 
еылаем, Отцу и Сыну и Святому Духу, ныне и присно и во 
веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА 6-Я 

Господи Боже наш, в Негоже веровахом, и Егоже имя 
паче всякаго имене призываем, даждь нам, ко сну отходя¬ 
щим, ослабу души и телу, и соблюди нас от всякаго мечта¬ 
ния, и темныя сласти кроме; устави стремление страстей, 
угаси разжжения востания телеснаго. Даждь нам целому¬ 
дренно пожити делы и словесы; да добродетельное житель¬ 
ство восприемлюще, обетованных не отпадем благих Твоих, 
яко благословен еси во веки. Аминь. 


МОЛИТВА 7-Я, 

СВЯТОГО ИОАННА ЗЛАТОУСТА 

(24 молитвы, по числу часов дня и ночи) 

Господи, не лиши мене небесных Твоих благ. 
Господи, избави мя вечных мук. 
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Господи, умом ли или помышлением, словом или 
делом согреших, прости мя. 

Господи, избави мя всякаго неведения и забвения, и ма¬ 
лодушия, и окамененнаго нечувствия. 

Господи, избави мя от всякаго искушения. 

Господи, просвети мое сердце, еже помрачи лукавое по- 
хотение. 

Господи, аз яко человек согреших, Ты же яко Бог щедр, 
помилуй мя, видя немощь души моея. 

Господи, поели благодать Твою в помощь мне, да про¬ 
славлю имя Твое святое. 

Господи Иисусе Христе, напиши мя раба Твоего в книзе 
животней и даруй ми конец благий. 

Господи, Боже мой, аще и ничтоже благо сотворих пред 
Тобою, но даждь ми по благодати Твоей положити начало 
благое. 

Господи, окропи в сердце моем росу благодати Твоея. 

Господи небесе и земли, помяни мя грешнаго раба Твое¬ 
го, студнаго и нечистаго, во Царствии Твоем. Аминь. 

Господи, в покаянии приими мя. 

Господи, не остави мене. 

Господи, не введи мене в напасть. 

Господи, даждь ми мысль благу. 

Господи, даждь ми слезы и память смертную, и умиление. 

Господи, даждь ми помысл исповедания грехов моих. 

Господи, даждь ми смирение, целомудрие и послушание. 

Господи, даждь ми терпение, великодушие и кротость. 

Господи, всели в мя корень благих, страх Твой в сердце мое. 

Господи, сподоби мя любити Тя от всея души моея и по¬ 
мышления и творити во всем волю Твою. 

Господи, покрый мя от человек некоторых, и бесов, и 
страстей, и от всякия иныя неподобныя вещи. 
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Господи, веси, яко твориши, якоже Ты волиши, да будет 
воля Твоя и во мне грешней, яко благословен еси во веки. 
Аминь. 


МОЛИТВА 8-Я, КО ГОСПОДУ НАШЕМУ 
ИИСУСУ ХРИСТУ 

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, ради честнейшия 
Матере Твоея, и безплотных Твоих Ангел, Пророка же и 
Предтечи и Крестителя Твоего, богоглаголивых же апостол, 
светлых и добропобедных мученик, преподобных и богонос¬ 
ных отец, и всех святых молитвами, избави мя настоящаго об- 
стояния бесовскаго. Ей, Господи мой и Творче, не хотяй смер¬ 
ти грешнаго, но якоже обратитися и живу быти ему, даждь и 
мне обращение окаянному и недостойному; изми мя от уст па¬ 
губнаго змия, зияющаго пожрети мя и свести во ад жива. Ей, 
Господи мой, утешение мое, Иже мене ради окаяннаго в тлен¬ 
ную плоть оболкийся, исторгни мя от окаянства, и утешение 
подаждь души моей окаянней. Всади в сердце мое творити 
Твоя повеления, и оставити лукавая деяния, и получити бла¬ 
женства Твоя: на Тя бо, Господи, уловах, спаси мя. 


МОЛИТВА 9-Я, КО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ, 
ПЕТРА СТУДИЙСКОГО 

К Тебе Пречистей Божией Матери аз окаянный припадая 
молюся: веси, Царице, яко безпрестани согрешаю и прогнев- 
ляю Сына Твоего и Бога моего, и многажды аще каюся, лож 
пред Богом обретаюся, и каюся трепеща: неужели Господь 
поразит мя, и по часе паки таяжде творю; ведущи сия. Вла¬ 
дычице моя Госпоже Богородице, молю, да помилуеши, да 
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укрепиши, и благая творити да подаси ми. Веси бо, Влады¬ 
чице моя Богородице, яко отнюд имам в ненависти злая моя 
дела, и всею мыслию люблю закон Бога моего; но не вем, Го¬ 
споже Пречистая, откуду яже ненавижду, та и люблю, а бла¬ 
гая преступаю. Не попущай, Пречистая, воли моей соверша- 
тися, не угодна бо есть, но да будет воля Сына Твоего и Бога 
моего: да мя спасет, и вразумит, и подаст благодать Святаго 
Духа, да бых аз отселе престал сквернодейства, и прочее по¬ 
жил бых в повелении Сына Твоего, Емуже подобает всякая 
слава, честь и держава, со Безначальным Его Отцем, и Пре¬ 
святым и Благим и Животворящим Его Духом, ныне и при¬ 
сно, и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА 10-Я, КО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ 

Благаго Царя благая Маги, Пречистая и Благословенная 
Богородице Марие, милость Сына Твоего и Бога нашего из¬ 
лей на страстную мою душу и Твоими молитвами настави 
мя на деяния благая, да прочее время живота моего без по¬ 
рока прейду и Тобою рай да обрящу. Богородице Дево, еди¬ 
на Чистая и Благословенная. 


МОЛИТВА 11-Я, КО СВЯТОМУ 
АНГЕЛУ ХРАНИТЕЛЮ 

Ангеле Христов, хранителю мой святый и покровите¬ 
лю души и тела моего, вся ми прости, елика согреших во 
днешний день, и от всякаго лукавствия противнаго ми 
врага избави мя, да ни в коемже гресе прогневаю Бога моего; 
но моли за мя грешнаго и недостойнаго раба, яко да достой¬ 
на мя покажеши благости и милости Всесвятыя Троицы и 
Матере Господа моего Иисуса Христа и всех святых. Аминь. 
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КОНДАК БОГОРОДИЦЕ 


Взбранной Воеводе победительная, яко избавлыиеся от 
злых, благодарственная восписуем Ти раби Твои, Богороди¬ 
це, но яко имущая державу непобедимую, от всяких нас бед 
свободи, да зовем Ти; радуйся, Невесто Неневестная. 

Преславная Приснодево, Мати Христа Бога, принеси 
нашу молитву Сыну Твоему и Богу нашему, да спасет Тобою 
души наша. 

Все упование мое на Тя возлагаю, Мати Божия, сохрани 
мя под кровом Твоим. 

Богородице Дево, не презри мене, грешнаго, требующа 
Твоея помощи и Твоего заступления, на Тя бо упова душа 
моя, и помилуй мя. 


МОЛИТВА СВЯТОГО ИОАННИКИЯ 

Упование мое Отец, прибежище мое Сын, покров мой 
Дух Святый: Троице Святая, слава Тебе. 

Достойно есть яко воистинну блажити Тя, Богородицу, 
Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь Бога наше¬ 
го. Честнейшую Херувим и славнейшую без сравнения Се¬ 
рафим, без нетления Бога Слова рождшую, сущую Богоро¬ 
дицу Тя величаем. 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно и 
во веки веков. Аминь. 

Господи, помилуй. (Трижды) 

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пре¬ 
чистыя Твоея Матере, преподобных и богоносных отец на¬ 
ших и всех святых, помилуй нас. Аминь. 






■Православный молитвослов для мирян- 


МОЛИТВА СВЯТОГО ИОАННА ДАМАСКИНА 

Владыко Человеколюбче, неужели мне одр сей гроб бу¬ 
дет, или еще окаянную мою душу просветиши днем? Се ми 
гроб предлежит, се ми смерть предстоит. Суда Твоего, Госпо¬ 
ди, боюся и муки безконечныя, злое же творя не престаю: 
Тебе Господа Бога моего всегда прогневляю, и Пречистую 
Твою Матерь, и вся Небесныя силы, и святаго Ангела храни¬ 
теля моего. Вем убо. Господи, яко недостоин есмь человеко¬ 
любия Твоего, но достоин есмь всякаго осуждения и муки. 
Но, Господи, или хощу, или не хощу, спаси мя. Аще бо пра¬ 
ведника спасеши, ничтоже велие; и аще чистаго помилуе- 
ши, ничтоже дивно: достойни бо суть милости Гвоея. Но на 
мне грешней удиви милость Твою: о сем яви человеколюбие 
Твое, да не одолеет моя злоба Твоей неизглаголанней благо¬ 
сти и милосердию: и якоже хощеши, устрой о мне вещь. 

Просвети очи мои, Христе Боже, да не когда усну в 
смерть, да не когда речет враг мой: укрепихся на него. 

Слава: Заступник души моея буди, Боже, яко посреде 
хожду сетей многих; избави мя от них и спаси мя, Блаже, яко 
Человеколюбец. 

И ныне: Преславную Божию Матерь, и святых Ангел Свя¬ 
тейшую, немолчно воспоим сердцем и усты. Богородицу 
сию исповедающе, яко воистинну рождшую нам Бога вопло¬ 
щенна, и молящуюся непрестанно о душах наших. 

Знаменуйте себя крестом и говорите молитву 

ЧЕСТНОМУ КРЕСТУ: 

Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от 
лица Его ненавидящий Его. Яко исчезает дым, да исчезнут; 
яко тает воск от лица огня, тако да погибнут беси от лица 
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любящих Бога и знаменующихся крестным знамением, и в 
веселии глаголющих: радуйся. Пречестный и Животворя¬ 
щий Кресте Господень, прогоняяй бесы силою на тебе про¬ 
пятаго Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшедшаго и по¬ 
правшего силу диаволю, и даровавшаго нам тебе Крест Свой 
Честный на прогнание всякаго супостата. О, Пречестный и 
Животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою 
Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми во веки. 
Аминь. 

Или кратко: 

Огради мя, Господи, силою Честнаго и Животворящаго 
Твоего Креста, и сохрани мя от всякаго зла. 


МОЛИТВА 

Ослаби, остави, прости, Боже, прегрешения наша, воль¬ 
ная и невольная, яже в слове и в деле, яже в ведении и не в 
ведении, яже во дни и в нощи, яже во уме и в помышлении: 
вся нам прости, яко Благ и Человеколюбец. 


МОЛИТВА 

Ненавидящих и обидящих нас прости, Господи Че¬ 
ловеколюбие. Благотворящим благосотвори. Братиям и 
сродником нашим даруй яже ко спасению прошения и жизнь 
вечную. В немощех сущия посети и исцеление даруй. Иже 
на мори управи. Путешествующим спутешествуй. Служа¬ 
щим и милующим нас грехов оставление даруй. Заповедав¬ 
ших нам недостойным молитися о них помилуй по велицей 
Твоей милости. Помяни, Господи, прежде усопших отец и 
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братий наших и упокой их, идеже присещает свет лица Тво¬ 
его. Помяни, Господи, братий наших плененных и избави я 
от всякаго обстояния. Помяни, Господи, плодоносящих и до¬ 
броделающих во святых Твоих церквах, и даждь им яже ко 
спасению прошения и жизнь вечную. Помяни, Господи, и 
нас, смиренных и грешных и недостойных раб Твоих, и про¬ 
свети наш ум светом разума Твоего, и настави нас на стезю 
заповедей Твоих, молитвами Пречистыя Владычицы нашея 
Богородицы и Приснодевы Марии и всех Твоих святых: яко 
благословен еси во веки веков. Аминь. 


ИСПОВЕДАНИЕ ГРЕХОВ ПОВСЕДНЕВНОЕ 

Исповедаю Тебе Господу Богу моему и Творцу, во Святей 
Троице Единому, славимому и покланяемому, Отцу и Сыну 
и Святому Духу, вся моя грехи, яже содеях во вся дни живо¬ 
та моего, и на всякий час, и в настоящее время, и в прешед- 
шия дни и нощи, делом, словом, помышлением, объядением, 
пиянством, тайноядением, празднословием, унынием, лено- 
стию, прекословием, непослушанием, оклеветанием, осуж¬ 
дением, небрежением, самолюбием, многостяжанием, хище¬ 
нием, неправдоглаголанием, скверноприбытчеством, мше- 
лоимством, ревнованием, завистию, гневом, памятозлобием, 
ненавистию, лихоимством и всеми моими чувствы: зрением, 
слухом, обонянием, вкусом, осязанием и прочими моими гре¬ 
хи, душевными вкупе и телесными, имиже Тебе Бога моего и 
Творца прогневах, и ближняго моего онеправдовах: о сих жа¬ 
лея, винна себе Тебе Богу моему представляю, и имею волю 
каятися: точию. Господи Боже мой, помози ми, со слезами 
смиренно молю Тя: прешедшая же согрешения моя милосер¬ 
дием Твоим прости ми, и разреши от всех сих, яже изглаголах 
пред Тобою, яко Благ и Человеколюбец. 
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Когда отходите ко сну, произносите: 

В руце Твои, Господи Иисусе Христе, Боже мой, пре¬ 
даю дух мой: Ты же мя благослови, Ты мя помилуй и живот 
вечный даруй ми. Аминь. 






Федоровская икона 
Божией Матери, 

считается покровительницей семьи 








Молитвы на разные случаи 
семейной жизни 


Благословение на вступление в брак 

ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ 
В ЧЕСТЬ ЕЕ ИКОНЫ «КАЗАНСКАЯ» 

Тропарь, глас 4-й: 

Заступнице усердная, Мати Господа Вышняго! За всех 
молиши Сына Твоего, Христа Бога нашего, и всем твори- 
ши спастися, в державный Твой покров прибегающим. Всех 
нас заступи, о. Госпоже, Царице и Владычице, иже в напа- 
стех и в скорбех и в болезнех, обремененных грехи многи¬ 
ми, предстоящих и молящихся Тебе умиленною душею и со¬ 
крушенным сердцем пред Пречистым Твоим образом со сле¬ 
зами, и невозвратно надежду имущих на Тя избавления всех 
зол. Всем полезная даруй и вся спаси. Богородице Дево: Ты 
бо еси Божественный покров рабом Твоим. 

Кондак, глас 8-й: 

Притецем, людие, к тихому сему и доброму пристанищу, 
скорой Помощнице, готовому и теплому спасению, покрову 
Девы; ускорим на молитву и потщимся на покаяние: источа¬ 
ет бо нам неоскудныя милости Пречистая Богородица, пред¬ 
варяет на помощь и избавляет от великих бед и зол благо¬ 
нравныя и богобоящияся рабы Своя. 





іавный молитвослов для мирян 


МОЛИТВА 

О Пречистая Владычице Богородице, Царице небеси и 
земли, вышшая ангел и архангел и всея твари честнейшая, 
чистая Дево Марие, миру благая помощнице и всем лю¬ 
дей утверждение и во всяких нуждах избавление! Призри и 
ныне, Госпоже Всемилостивая, на рабы Твоя, Тебе умилен¬ 
ною душею и сокрушенным сердцем молящияся, со слеза¬ 
ми к Тебе припадающия пречистому и цельбоносному об¬ 
разу Твоему, и помощи и заступления Твоего просящия. 
О Всемилостивая и Премилосердая Дево Богородице чти¬ 
мая! Воззри, Госпоже, на люди Твоя: мы бо, грешнии, не 
имамы иныя помощи, разве Тебе и от Тебя рождшагося 
Христа Бога нашего. Ты еси заступница и предстательница 
наша. Ты еси обидимым защищение. Скорбящим радование, 
сирым прибежище, вдовам хранительница, девам слава, пла¬ 
чущим веселие, больным посещение, немощным исцеление, 
грешным спасение. Сего ради, о Богомати, к Тебе прибегаем 
и на Твой пречистый образ с превечным на руку Твоею дер- 
жимым младенцем, Господем нашим Иисусом Христом взи- 
рающе, умиленное пение Тебе приносим и вопием: помилуй 
нас, Мати Божия, и прошение наше исполни, вся бо суть воз¬ 
можна ходатайству Твоему: яко Тебе слава подобает ныне и 
присно и во веки веков. Аминь. 


БЛАГОВЕРНОМУ КНЯЗЮ ПЕТРУ 
И КНЯГИНЕ ФЕВРОНИИ, 
МУРОМСКИМ ЧУДОТВОРЦАМ 


О велиции угодницы Божии и предивнии чудотворцы, 
благовернии княже Петре и княгине Февроние, града Муро¬ 
ма предстателие и хранителие, и о всех нас усерднии ко Го- 
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споду молитвенницы! К вам прибегаем и вам с упованием 
крепким молимся: вознесите о нас, грешных, святыя молит¬ 
вы ваша ко Господу Богу, и испросите у благости Его вся 
благопотребная душам и телесем нашим: веру праву, надеж¬ 
ду благу, любовь нелицемерну, благочестие непоколебимо, 
в добрых делех преуспеяние, мира умирение, земли плодо¬ 
носив, воздуха благорастворение, телесем здравие и душам 
спасение. Исходатайствуйте у Царя Небеснаго Церкви Свя¬ 
тей и всей державе Российстей мир, тишину и благоустрое- 
ние, и всем нам житие благополучное и добрую христиан¬ 
скую кончину. Оградите Отечество ваше и вся грады Рос¬ 
сийски от всякаго зла; и вся правоверныя люди, к вам при- 
ходящия и святым мощем вашим поклоняющиеся, осените 
благодатным действом богоприятных молитв ваших, и вся 
прошения их во благо исполните. Ей, чудотворцы святии! 
Не презрите молитв наших, со умилением вам днесь возно¬ 
симых, но будите о нас приснии предстателие ко Господу, 
и сподобите нас помощию вашею спасение вечное улучити 
и Царствие Небесное унаследовати: да славословим неизре¬ 
ченное человеколюбие Отца и Сына и Святаго Духа, в Трои¬ 
це покланяемаго Бога, во веки веков. Аминь. 


О покровительстве вступающим в брак 

СВЯТЫМ БЕССРЕБРЕНИКАМ И ЧУДОТВОРЦАМ 
КОСМЕ И ДАМИАНУ 

К вам, святии безсребренницы и чудотворцы Космо и Да¬ 
миане, яко к скорым помощником и теплым молитвенником 
о спасении нашем мы, недостойнии, преклонше колена, при¬ 
бегаем и припадающе усердно вопием: не презрите моления 
нас грешных, немощных, во многая беззакония впадших, и 








-Православный молитвослов для мирян -- 


по вся дни и часы согрешающих. Умолите Господа, да при¬ 
бавит нам, недостойным рабом Своим, великия и богатыя 
Своя милости: избавите нас от всякия скорби и болезни, вы 
бо прияли есте от Бога и Спаса нашего Иисуса Христа нео¬ 
скудную благодать исцелений, ради твердыя веры, безмезд¬ 
наго врачевания и мученическия кончины вашея... Ей, угод¬ 
ницы Божии, не престайте молящеся за ны, с верою к вам 
притекающия: аще бо по множеству грехов наших и несмы 
достойни милосердия вашего, обаче вы вернии подражате- 
лие человеколюбия Божия суще, сотворите молитвами ва¬ 
шими, да плоды достойны покаяния приносяще, и в вечный 
покой достигнем, хваляще и благословяще дивнаго во свя¬ 
тых Своих Господа и Бога и Спаса нашего Иисуса Христа, 
и Пречистую Матерь Его, и ваше теплое заступление всегда, 
ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА СУПРУГОВ 
ПРИ БРАКОСОЧЕТАНИИ 

Господи Боже наш, во спасительном Твоем смотрении 
сподобивый в Кане Галилей стей честный показати брак 
Твоим пришествием. Сам ныне рабы Твоя (имена) яже бла¬ 
говолил еси сочетатися друг другу, в мире и единомыслии 
сохрани; честный их брак покажи, нескверное их ложе со¬ 
блюди, непорочное их сожительство пребывати благосло¬ 
ви и сподобия к старости маститей достигнута, чистым 
сердцем делающе заповеди Твоя. Ты бо еси Бог наш. Бог 
еже миловати и спасати, и Тебе славу воссылаем, со Без¬ 
начальным Твоим Отцем, Всесвятым и Благим и Живот¬ 
ворящим Твоим Духом, ныне и присно и во веки веков. 
Аминь. 
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МОЛИТВА 
О СЕМЬЕ 

«Не бойся, малое стадо! Аз есмь с вами и никтоже на 
вы». 

Владычице Преблагословенная, возьми под Свой по¬ 
кров семью мою. Всели в сердца супруга моего и чад на¬ 
ших мир, любовь и непрекословие всему доброму; не до¬ 
пусти никого из семьи моей до разлуки и тяжкаго расста¬ 
вания, до преждевременныя и внезапныя смерти без пока¬ 
яния. 

А дом наш и всех нас, живущих в нем, сохрани от ог¬ 
неннаго запаления, воровскаго нападения, всякаго злаго 
обстояния, разнаго страхования и диавольскаго наваж¬ 
дения. 

Да и мы купно и раздельно, явно и сокровенно будем 
прославлять имя Твое Святое всегда, ныне и присно, и во 
веки веков. Аминь. 

Пресвятая Богородице, спаси нас! 


О счастии брака 


ПРЕСВЯТОЙ 

ВЛАДЫЧИЦЕ НАШЕЙ БОГОРОДИЦЕ 
И ПРИСНОДЕВЕ МАРИИ 

Тропарь, глас 4-й: 

Рождество Твое, Богородице Дево, радость возвести всей 
вселенней: из Тебе бо возсия Солнце правды Христос Бог 
наш, и разрушив клятву, даде благословение, и упразднив 
смерть, дарова нам живот вечный. 
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Кондак, глас 4-й: 

Иоаким и Анна поношения безчадства, и Адам и Ева от 
тли смертныя свободистася, Пречистая, во святем Рождестве 
Твоем. То празднуют и людие Твои, вины прегрешений из- 
бавлынеся, внегда звати Ти: неплоды раждает Богородицу и 
Питательницу жизни нашея. 

Архангелу Варахиилу — покровителю благочестивых 
семейств, Небесным чинам бесплотным 

МОЛИТВА 

О великий архистратиже Божий архангеле Варахииле! 
Предстоя Престолу Божию и оттоли принося благословения 
Божия в домы верных раб Божиих, испроси у Господа Бога 
милосердия и благословения на домы наша, да благословит 
Господь Бог нас и умножит изобилие плодов земных, и по¬ 
даст нам здравие и спасение, во всем благое поспешение, и 
на врагов победу и одоление, и сохранит нас на многая лета, 
всегда. Ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА АПОСТОЛУ СИМОНУ ЗИЛОТУ 

Кондак, глас 2-й: 

Известно премудрости учения в душах благочествую¬ 
щих положшаго во хвалении ублажим, яко Богоглаголиваго 
вси Симона: Престолу бо Славы ныне предстоит и со Без¬ 
плотными веселится, моляся непрестанно о всех нас. 

Молитва: 

Святый славный и всехвальный апостоле Христов Си¬ 
моне, сподобивыйся прияти в дом твой в Кане Галилей- 
стей Господа нашего Иисуса Христа и Его Пречистую Ма- 
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терь, Владычицу нашу Богородицу, и очевидцем быти пре¬ 
славнаго чудесе Христова, на браце твоем явленного, пре¬ 
творения воды в вино! Молим тя с верою и любовшо: умо¬ 
ли Христа Господа претворить души наша из грехолюбивых 
в боголюбивыя; сохрани и соблюди нас молитвами твоими 
от искушений диавольских и падений греховных и испро¬ 
си нам свыше помощь во время уныния и беспомощия на¬ 
шего, да не преткнемся о камень соблазна, но неуклонно ше¬ 
ствуем спасительным путем заповедей Христовых, дондеже 
достигнем обителей райских, идеже ты ныне водворяешися 
и веселишися. Ей, апостоле Спасов! Не посрами нас, креп- 
це на тя уповающих, но буди нам помощник и покровитель 
во всем житии нашем и помози нам благочестно и богоугод¬ 
но житие сие временное скончати, благую и мирную христи¬ 
анскую кончину получити и добраго ответа сподобитися на 
Страшнем Суде Христове, да избежавше мытарств воздуш¬ 
ных и власти лютаго миродержца, унаследуем Царство Не¬ 
бесное и прославим великолепое Имя Отца и Сына и Свята¬ 
го Духа во веки веков. Аминь. 


О совете и любви между мужем и женой 

СВЯТОМУ АПОСТОЛУ И ЕВАНГЕЛИСТУ 
ИОАННУ БОГОСЛОВУ 

О великий и всехвальный апостоле и евангелисте Иоан¬ 
не Богослове, наперсниче Христов, теплый наш заступниче 
и скорый в скорбех помощниче! Умоли Господа Бога дарова- 
ти нам оставление всех прегрешений наших, елико согреши- 
хом от юности нашея, во всем житии нашем, делом, словом, 
помышлением и всеми нашими чувствы. Во исходе же душ 
наших помози нам, грешным, избавитися воздушных мы- 
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тарств и вечнаго мучения, да твоим милостивным предста- 
тельством прославляем Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и 
присно и во веки веков. Аминь. 


БЛАГОВЕРНОМУ КНЯЗЮ ДАНИИЛУ 
МОСКОВСКОМУ 

Церкве Христовы похвало высокая, града Москвы стено 
необоримая, державы Российския Божественное утвержде¬ 
ние, преподобие княже Данииле, к раце мощей твоих прите- 
кающе, усердно молим тя: призри на нас, память твою вос¬ 
певающих, пролей теплое твое ходатайство ко Спасу всех, 
яко да утвердит миром страну нашу, грады и веси ея и оби¬ 
тель сию добре да сохранит, благочестие и любовь в людях 
твоих насаждая, злобу же, междоусобие и нравов развраще¬ 
ние искореняя; всем же нам вся благая ко временному живо¬ 
ту и вечному спасению даруй молитвами твоими, яко да про¬ 
славляем дивного во святых Своих Христа Бога нашего во 
веки веков. Аминь. 


О всякой семейной и бытовой нужде 
СВЯТОЙ БЛАЖЕННОЙ КСЕНИИ ПЕТЕРБУРГСКОЙ 

Тропарь, глас 7-й: 

Нищету Христову возлюбивши, безсмертныя трапезы 
ныне наслаждаешися, безумием мнимым безумие мира об¬ 
личивши, смирением крестным силу Божию восприяла еси. 
Сего ради дар чудодейственный помощи стяжавшая, Ксение 
блаженная, моли Христа Бога избавитися нам от всякого зла 
покаянием. 
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Кондак, глас 3-й: 

Днесь светло ликует град святого Петра, яко множество 
скорбящих обретают утешение, на твоя молитвы надеюще- 
ся, Ксение всеблаженная, ты бо еси граду сему похвала и 
утверждение. 

Молитва: 

О святая всеблаженная мати Ксение! Под кровом Всевыш¬ 
няго жившая, ведомая и укрепляемая Богоматерию, глад и 
жажду, хлад и зной, поношения и гонения претерпевшая, дар 
прозорливости и чудотворения от Бога прияла еси и под се- 
нию Всемогущаго покоишися. Ныне Святая Церковь, яко бла¬ 
гоуханный цвет, прославляет тя: предстояще на месте погре¬ 
бения твоего, пред образом твоим святым, яко живей ти, су¬ 
шей с нами, молимся ти: приими прошения наша и принеси 
их ко Престолу Милосердаго Отца Небеснаго, яко дерзнове¬ 
ние к Нему имущая, испроси притекающим к тебе вечное спа¬ 
сение, и на благая дела и начинания наша щедрое благослове¬ 
ние, от всяких бед и скорбей избавление, предстани святыми 
твоими молитвами пред Всемилостивым Спасителем нашим 
о нас, недостойных и грешных, помози, святая блаженная 
мати Ксение, младенцы светом Святаго Крещения озарити и 
печатаю дара Духа Святаго запечатлета, отроки и отрокови¬ 
цы в вере, честности, богобоязненности и целомудрии воспи- 
тати и успехи в учении им даровати; болящия и недугующия 
исцели, семейным любовь и согласие низпосли, монашеству¬ 
ющим подвигом добрым подвизатися удостой и от поноше¬ 
ний огради, пастыри в крепости духа утверди, народ и стра¬ 
ну нашу в мире и безмятежии сохрани, о лишенных в пред¬ 
смертный час причащения Святых Христовых Тайн умоли: 
ты наша надежда и упование, скорое услышание и избавле¬ 
ние, тебе благодарение возсылаем и с тобою славим Отца и 
Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
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СВЯТОЙ 

БЛАЖЕННОЙ КСЕНИИ 
ПЕТЕРБУРГСКОЙ 

О, препростая образом жития своего, бездомная на зем¬ 
ли, наследнице же обителей Отца Небеснаго, блаженная 
страннице Ксение! Якоже прежде к надгробию твоему не- 
дужнии и скорбнии припадавший и абие утешениями испол- 
няемии, сице ныне и мы, обуреваемии тлетворными обстоя- 
нии, к тебе прибегающе, с надеждою просим: помолися, бла¬ 
гая небошественнице, дабы исправилися стопы наша по сло- 
веси Господню к деланию заповедей Его, и да упразднится 
богоборное безбожие, пленившее град твой и страну твою, 
привергающее нас многогрешных в смертное братоненави- 
дение, гордое самовозбешение и хульное отчаяние. О, бла¬ 
женнейшая Христа ради, посрамившая суемудрость века 
сего, испроси у Творца и Подателя всяческих благ даровати 
нам смирения, кротости и любве в сокровище сердца наше¬ 
го, веры в укрепление молитвы, надежды в покаянии, крепо¬ 
сти в многотрудном житии, милосерднаго исцеления души 
и тела нашего, целомудрия в супружестве и благопопечения 
о ближних и искренних своих, всего жития нашего обновле¬ 
ние в чистительней бане покаяния, яко да всехвально воспе- 
вающе память твою, прославим, в тебе чудодействующаго, 
Отца и Сына и Святаго Духа, Троицу Единосущную и Не¬ 
раздельную во веки веков. Аминь. 







Икона Святой Блаженной 
Ксении Петербургской 










I для мирян 


При детородном неплодстве 

СВЯТОМУ ПРОРОКУ ЗАХАРИИ И ЕЛИСАВЕТЕ 

Тропарь: 

Священства одеждою обложен, премудре, по Закону Бо¬ 
жию всесожжения приятна священнолепно приносил еси, 
Захарие, и был еси светильник и зритель тайных, знамения 
в тебе благодати нося явственно, всемудре. И мечем убиен 
был в храме Божии, Христов пророче, с Предтечею моли 
спастися душам нашим. 

Иной тропарь: 

Праведных Твоих Захарии и Елисаветы, Господи, память 
празднующе, теми молим Тя: спаси души наша. 

Кондак: 

Пророк днесь и священник Вышняго, Захария предло¬ 
жи, Предтечев родитель, трапезу своея памяти, верныя пи¬ 
тая, питие бо правды всем растворив, сего ради скончавает- 
ся, яко Божественный таинник Божия благодати. 

Молитва: 

О святии угодницы Божии, пророче Захарие и праведная 
Елисавето! Подвигом добрым подвизавшеся на земли, вос- 
прияли есте на небесех венец правды, егоже уготовал есть 
Господь всем любящим Его. Темже взирающе на святый ваш 
образ, радуемся о преславнем скончании жительства ваше¬ 
го и чтим святую память вашу. Вы же, предстоя Престолу 
Божию, приимите моления наша и ко Всемилостивому Богу 
принесите, о еже простити нам всякое прегрешение и помо¬ 
щи нам стати противу кознем диавольским, да избавлыне- 
ся от скорбей, болезней, бед и напастей и всякаго зла, благо¬ 
честно и праведно поживем в нынешнем веце и сподобимся 
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предстательством вашим, аще и недостойни есмы, видети 
благая на земли живых, славяще Единаго во святых Своих 
славимаго Бога, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и во веки 
веков. Аминь. 


ПРАВЕДНЫМ БОГООТЦАМ ИОАКИМУ И АННЕ 

Тропарь, глас 1-й: 

Иже в законней благодати праведни бывше. Младенца 
Богоданного породиша нам, Иоаким и Анна. Темже днесь 
светло торжествует, весело празднующи Божественная Цер¬ 
ковь, честную вашу память, славящи Бога, воздвигшаго рог 
спасения нам в дому Давидове. 

Кондак, глас 2-й: 

Радуется ныне Анна. Неплодства разрешившися соуз, и 
питает Пречистую, созывающи вся воспета Даровавшаго от 
чрева ея человеком, Едину Матерь и Неискусомужную. 

Молитва: 

О, приснославнии Христовы праведницы, святии бого¬ 
отцы Иоакиме и Анно, предстоящий Небесному Престолу 
Великого Царя и велие дерзновение к Нему имущии, яко от 
Преблагословенныя Дщере вашея. Пречистыя Богородицы и 
Приснодевы Марии, воплотитися изволившему! 

К вам, яко многомощным предстателем и усердным о 
нас молитвенником, прибегаем мы, грешнии и недостойнии. 
Молите благость Его, яко да отвратит от нас гнев Свой, по 
делом нашим праведно на ны движимый, и да безчисленная 
прегрешения наша презрев, обратит нас на путь покаяния, и 
на стези заповедей Своих да утвердит нас. Также молитва¬ 
ми вашими в мире жизнь нашу сохраните, и во всех благих 
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благое поспешение испросите, вся к животу и благочестию 
потребная нам от Бога дарующи, от всяких напастей и бед 
и внезапные смерти предстательством вашим нас избавляю- 
ще, и от всех враг видимых и невидимых защищающе, яко да 
тихое и безмолвное житие поживем во всяком благочестии 
и чистоте, и такое в мире временное сие житие прешедше, 
в вечный достигнем покой, идеже вашим святым умолени- 
ем да сподобимся Небеснаго Царствия Христа Бога нашего, 
Емуже, со Отцем и Пресвятым Духом, подобает всякая сла¬ 
ва, честь и поклонение во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА СУПРУГОВ 
О ДАРОВАНИИ ДЕТЕЙ 

Услыши нас, Милосердный и Всемогущий Боже, да мо¬ 
лением нашим ниспослана будет благодать Твоя. Будь ми¬ 
лостив, Господи, к молитве нашей, вспомни Закон Твой об 
умножении рода человеческаго и буди милостивым Покро¬ 
вителем, да Твоею помощию сохранится Тобою же установ¬ 
ленное. Ты властною силою Твоею из ничего все сотворил и 
положил начало всего в мире, существующего — сотворил и 
человека по образу Своему и высокою тайною освятил союз 
супружества и предуказание тайны единения Христа с Цер¬ 
ковью. Призри, Милосердный, на рабов Твоих сих (имена), 
союзом супружеским соединенных и умоляющих о Твоей 
помощи, да будет на них милость Твоя, да будут плодовиты 
и да увидят они сына сынов своих даже до третьяго и четвер¬ 
таго рода и до желаемой старости доживут и войдут в Цар¬ 
ство Небесное через Господа нашего Иисуса Христа, Кото¬ 
рому всякая слава, честь и поклонение подобает со Святым 
Духом во веки. 
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ПРЕПОДОБНОМУ РОМАНУ 

Тропарь, глас 8 -й: 

В тебе, отче, известно спасеся еже по образу: приим бо 
крест последовал еси Христу, и дея учил еси презирати убо 
плоть, приходит бо, прилежати же о души, вещи безсмер- 
тней. Тем же и со ангелы срадуется, преподобие Романе, дух 
твой. 

Чистотою душевною Божественно вооружився, и непри- 
станныя молитвы яко копие вручив крепко, пробол еси бе¬ 
совская ополчения, Романе отче наш, моли непрестанно о 
всех нас. 


Молитва: 

О священная главо, преподобие отче, преблаженне авво 
Романе, не забуди убогих твоих до конца, но поминай нас 
всегда во святых и благоприятных молитвах к Богу: по¬ 
мяни стадо твое, еже сам упасл еси, и не забуди посещати 
чад твоих. Моли за ны, отче священный, за дети твоя ду¬ 
ховныя, яко имеяй дерзновение к Небесному Царю: не пре- 
молчи за ны ко Господу, и не презри нас, верою и любовию 
чтущих тя: поминай нас недостойных у Престола Вседер- 
жителева, и не престай молитися о нас ко Христу Богу, ибо 
дана тебе бысть благодать за ны молитися. Не мним бо тя 
суща мертва: аще бо телом и преставился еси от нас, но и по 
смерти жив сый пребывавши, не отступай от нас духом, со¬ 
храняя нас от стрел вражиих и всякия прелести бесовския и 
козней диавольских, пастырю наш добрый аще бо и мощей 
твоих рака пред очима нашима видима есть всегда, но святая 
твоя душа со ангельскими воинствы, со Безплотными лики, 
с Небесными Силами, у Престола Вседержителева предсто¬ 
ящи, достойно веселится, ведуще убо тя воистину и по смер¬ 
ти жива суща, тебе припадаем и тебе молимся: молися о нас 


мт 
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Всесильному Богу, о пользе душ наших, и испроси нам вре¬ 
мя на покаяние, да невозбранно прейдем от земли на небо, 
от мытарств же горьких, бесов воздушных князей и от вен¬ 
ныя муки да избавимся, и Небеснаго Царствия наследницы 
да будем со всеми праведными, от века угодившими Господу 
нашему Иисусу Христу: Ему же подобает всякая слава, честь 
и поклонение, со Безначальным Его Отцем, и с Пресвятым 
и Благим и Животворящим Его Духом, ныне и присно, и во 
веки веков. Аминь. 

Величание: 

Ублажаем тя, преподобие отче Романе, и чтим святую па¬ 
мять твою, наставниче монахов и собеседниче ангелов. 


При желании иметь дитя мужского пола 

ПРЕПОДОБНОМУ АЛЕКСАНДРУ СВИРСКОМУ 

О священная главо, ангеле земный и человече небес¬ 
ный, преподобие и богоносне отче наш Александре, изряд¬ 
ный угодниче Пресвятыя и Единосущныя Троицы, многия 
милости живущим во святей обители твоей и всем, с верою 
и любовию притекающим к тебе, являяй. Испроси нам вся к 
житию сему временному благопотребная, паче же к вечно¬ 
му спасению нашему нужная. Пособствуй предстательством 
твоим, угодниче Божий, правителем страны нашея России. 
И да в мире глубоце пребудет святая православная Церковь 
Христова. Буди всем нам, чудотворче святый, во всякой скор¬ 
би и обстоянии скорый помощниче. Наипаче же в час кончи¬ 
ны нашея явися нам, заступниче благосердый, да не предани 
будем на мытарствах воздушных власти злобнаго миродерж- 
ца, но да сподобимся непреткновеннаго восхода в Царствие 
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Небесное. Ей, отче, молитвенниче наш присный! Не посра¬ 
ми упования нашего, не презри смиренных молений наших, 
но присно о нас пред Престолом Живоначальныя Троицы 
предстательствуй, да сподобимся вкупе с тобою и со всеми 
святыми, аще и недостойны есмы, в селениих райских сла- 
вити величие, благодать и милость Единаго в Троице Бога, 
Отца и Сына и Святаго Духа во веки веков. Аминь. 


Молитвы беременных женщин о благополучном 
разрешении и о рождении здоровых детей 

ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ 

ПЕРЕД ЕЕ ИКОНОЙ «ЦЕЛИТЕЛЬНИЦА» 

Тропарь, глас 4-й: 

Яко Пресветлая Звездо, просия Божественными чудесы 
святый Твой образ Целительнице. Подаждь убо и нам. Бо¬ 
городице Марие, исцеление недугов душевных и телесных, 
спасение и велию милость. 

Молитва: 

Приими, о, Всеблагословенная и Всемощная Госпоже 
Владычице Богородице Дево, сия молитвы, со слезами Тебе 
ныне приносимыя от нас, недостойных раб Твоих, ко Твое¬ 
му цельбоносному образу пение возсылающих со умилени¬ 
ем, яко Тебе Самой зде сущей и внемлющей молению наше¬ 
му. По коемуждо бо прошению исполнение твориши, скор¬ 
би облегчавши, немощным здравие даруеши, разслабленныя 
и недужныя исцелявши, от бесных бесы прогонявши, оби- 
димыя от обид избавлявши, прокаженныя очищавши и ма¬ 
лыя дети милуеши; еще же. Госпоже Владычице Богороди¬ 
це, и от уз и темниц свобождаеши и всякия многоразличныя 
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страсти врачуеши: вся бо суть возможна ходатайством Твоим 
к Сыну Твоему, Христу Богу нашему. О, Всепетая Мати, Пре¬ 
святая Богородице! Не престай молитися о нас недостойных 
рабах Твоих, славящих Тя и почитающих Тя, и поклоняющих¬ 
ся со умилением Пречистому образу Твоему, и надежду иму¬ 
щих невозвратну и веру несумненну к Тебе, Приснодеве Пре- 
славней и Непорочней, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 

ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ 

ПЕРЕД ЕЕ ИКОНОЙ «СКОРОПОСЛУШНИЦА» 

Тропарь, глас 4-й: 

К Богородице притецем сущии в бедах, и святей иконе 
Ея ныне припадем, с верою зовуще из глубины души: ско¬ 
ро наше услыши моление, Дево, яко Скоропослушница на¬ 
рекшаяся, Тебе бо ради раби Твои в нужду готовую помощ¬ 
ницу имамы. 

Кондак, глас 8-й: 

В мори житейстем обуреваемии, треволнению подпада¬ 
ем страстей и искушений. Подаждь убо нам, Госпоже, руку 
помощи, якоже Петрови Сын Твой, и ускори от бед избави¬ 
те ны, да зовем Ти: радуйся, всеблагая Скоропослушнице. 

Молитва: 

Преблагословенная Владычице, Приснодево Богороди¬ 
це, Бога Слова паче всякаго слова на спасение наше рожд- 
шая, и благодать Его преизобильно паче всех приявшая, море 
явлынаяся Божественных дарований и чудес приснотекущая 
река, изливающая благость всем, с верою к Тебе прибегаю¬ 
щим! Чудотворному Твоему образу припадающе, молимся 
Тебе, всещедрей Матери человеколюбиваго Владыки: удиви 
на нас пребогатыя милости Твоя и прошения наша, приноси- 
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мая Тебе, Скоропослушнице, ускори исполнити все, еже на 
пользу во утешение и спасение коемуждо устрояющи. По¬ 
сети, Преблагая, рабы Твоя благодатию Твоей, подаждь не- 
дугующим цельбу и совершенное здравие, обуреваемым ти¬ 
шину, плененным свободу, и различными образы стражду¬ 
щих утеши. Избави, Всемилостивая Госпоже, всяк град и 
страну от глада, язвы, труса, потопа, огня, меча и иныя каз¬ 
ни временныя и вечныя, Матерним Твоим дерзновением от- 
вращающи гнев Божий; и душевнаго разслабления, обурева- 
ния страстей и грехопадений свободи рабы Твоя, яко да не- 
преткновенно во всяком благочестии поживше в сем веце, и 
в будущем вечных благ сподобимся благодатию и человеко¬ 
любием Сына Твоего и Бога, Емуже подобает всякая слава, 
честь и поклонение со Безначальным Его Отцем и Пресвя¬ 
тым Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 

При недостатке молока также молятся пред иконой 

Пресвятой Богородицы «Скоропослушница». 

ПРЕПОДОБНОЙ МЕЛАНИИ РИМЛЯНЫНЕ 

Тропарь: 

В тебе, мати, известно спасеся, еже по образу: приимши 
бо крест, последовала еси Христу, и деющи учила еси пре- 
зирати убо плоть, преходит бо; прилежати же о души, вещи 
безсмертней; темже и со ангелы срадуется, преподобная Ме- 
лание, дух твой. 

Кондак, глас 3-й: 

Девства чистоты возлюбши, и обручника к благим увещав¬ 
ши, премножество богатства расточи в пребывание иночеству¬ 
ющим, богоблаженная, и обители воздвиже. Темже в небесная 
обители вселися, поминай нас, Мелание всечестная. 
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Также при беременности и трудных родах молятся перед Ал- 
базинской иконой Божией Матери «Слово плоть бысть» и пе¬ 
ред иконой «Помогательница женам чады раждати». 

МОЛИТВА БЕРЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН 
О БЛАГОПОЛУЧНОМ РАЗРЕШЕНИИ 

О, Преславная Матерь Божия, помилуй меня, рабу 
Твою, и прииди ко мне на помощь во время моих болез¬ 
ней и опасностей, с которыми рождают чад все бедные дще¬ 
ри Евы. Вспомни, о Благословенная в женах, с какою ра- 
достию и любовию Ты шла поспешно в горнюю страну 
посетить сродницу Твою Елисавету во время ея беременно¬ 
сти и какое чудесное действие произвело благодатное посе¬ 
щение Твое и в матери, и в младенце. И по неисчерпаемому 
благосердию Твоему даруй и мне, уничиженней рабе Твоей, 
разрешитися от бремени благополучно; даруй мне сию бла¬ 
годать, чтобы дитя, покоящееся теперь под моим сердцем, 
пришедши в чувство, с радостным взыгранием, подобно свя¬ 
тому младенцу Иоанну, поклонялось Божественному Госпо¬ 
ду Спасителю, Который из любви к нам, грешным, не воз¬ 
гнушался и Сам стать Младенцем. Неизглаголанная радость, 
которою преисполнилось девственное Твое сердце при воз¬ 
зрении на новорожденного Твоего Сына и Господа, да усла¬ 
дит скорбь, предстоящую мне среди болезней рождения. 
Жизнь мира, мой Спаситель, рожденный Тобою, да спасет 
меня от смерти, пресекающей жизнь многих матерей в час 
разрешения и да причтет плод чрева моего к числу избран¬ 
ных Божиих. Услыши, Пресвятая Царице Небесная, смирен¬ 
ную мольбу мою и призри на меня, бедную грешницу, оком 
Твоея благодати; не постыди моего упования на Твое вели¬ 
кое милосердие и осени меня. Помощница христиан, Исце- 
лительница болезней, да сподоблюсь и я испытать на себе. 
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что Ты — Матерь милосердия, и да прославлю всегда Твою 
благодать, не отвергшую никогда молитвы бедных и избав¬ 
ляющую всех призывающих Тебя во время скорби и болез¬ 
ней. Аминь. 


ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ 

ПЕРЕД ЕЕ ИКОНОЙ «ФЕОДОРОВСКАЯ» 

Тропарь , глас 4-й: 

Пришествием честныя Твоея иконы, Богоотрокови- 
це, обрадованный днесь, богохранимый град Кострома, 
якоже древний Израиль к кивоту завета, притекает ко изо¬ 
бражению лица Твоего и воплотившагося от Тебе Бога наше¬ 
го, да Твоим Матерним к нему предстательством присно хо- 
датайствуеши всем под сень крова Твоего прибегающим мир 
и велию милость. 

Кондак 1-й: 

Взбранней Воеводе, Пренепорочней Деве Богородице, 
Заступнице нашей и Предстательству христиан непостыдно¬ 
му, явлением чудныя иконы Своея радование подавшей зем¬ 
ле Российстей и вся верныя чада Церкве просветившей, бла¬ 
годарение усердно приносим Ти, Богородице, и припадав ще 
пречудному образу Твоему, умильно глаголем. Спаси, Гос. ю- 
же, и помилуй рабы Твоя, зовущия: Радуйся, Матерь Бож ія. 
Предстательнице и Заступнице наша усердная. 

Молитва: 

К кому воззову, Владычице, к кому прибегну в печа¬ 
ли моей; к кому принесу слезы и воздыхания моя, аще не к 
Тебе, Царице Небеси и земли: кто исторгнет мя от тины гре¬ 
хов и беззаконий, аще не Ты, о Мати Живота, Заступнице и 
Прибежище рода человеческаго. Услыши стенание мое, уте- 
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ши мя и помилуй в горести моей, защити в бедах и напастях, 
избави от озлоблений и скорбей, и всяких недугов, и болез¬ 
ней, от враг видимых и невидимых, умири вражду стужа- 
ющих мне, да избавлен буду от клеветы и злобы человече- 
ския; такожде от своея ми плоти гнусных обычаев свободи 
мя. Укрый мя под сению милости Твоея, да обрящу покой и 
радость и от грехов очищение. Твоему Матернему заступле¬ 
нию себе вручаю; буди мне Мати и надеждо, покров, и по¬ 
мощь, и заступление, радость и утешение, и скорая во всем 
Помощнице. О, чудная Владычице! Всяк притекает к Тебе, 
без Твоея всесильныя помощи не отходит; сего ради и аз не¬ 
достойный к Тебе прибегаю, да избавлен буду от внезапныя 
и лютыя смерти, скрежета зубнаго и вечнаго мучения. Не¬ 
бесное же Царствие получити сподоблюся и Тебе во умиле¬ 
нии сердца реку: Радуйся, Мати Божия, Предстательница и 
Заступница наша усердная, во веки веков. Аминь. 


О здравии младенцев 

МОЛИТВА СВЯТОМУ ПРАВЕДНОМУ 
СИМЕОНУ БОГОПРИИМЦУ 

О Богоприимче Симеоне! Услыши нас, грешных раб Бо¬ 
жиих (имена), и не отыми покров твой святый от нас, моли 
благость Господа, яко да отвратит от нас гнев Свой, правед¬ 
но по делом нашим на ны движимый, и, презрев безчислен¬ 
ная прегрешения наша, обратит нас на путь покаяния и на 
стези заповедей Своих утвердит нас. Огради молитвами тво¬ 
ими в мире жизнь нашу и во всем благом благое поспеше- 
ние испроси, вся к животу и благочестию потребная нам да¬ 
руя, яко да тихое и безмолвное житие поживем во всяком 
благочестии и чистоте, и тако в вечный достигнем покой. 
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идеже сподобим ся Небеснаго Царствия Христа Бога наше¬ 
го, Емуже всякая слава подобает, со Отцем и Пресвятым Его 
Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


ЕЖЕДНЕВНЫЕ МОЛИТВЫ О ЧАДАХ 

Господи Иисусе Христе, буди милость Твоя на детях моих 
(имена), сохрани их под кровом Твоим, покрый от всякаго лу¬ 
каваго похотения, отжени от них всякаго врага и супостата, 
отверзи им уши и очи сердечныя, даруй умиление и смире¬ 
ние сердцам их. Господи, все мы создание Твое, пожалей де¬ 
тей моих (имена), и обрати их на покаяние. Спаси, Господи, и 
помилуй детей моих (имена) и просвети им ум светом разума 
Евангелия Твоего и настави их на стезю заповедей Твоих и на¬ 
учи их, Спасе, творити волю Твою, яко Ты еси Бог наш. 

Молитвы женщин, совершивших аборт 
(после абортов) 

МОЛИТВА ЖЕНЩИНЫ О ЗАГУБЛЕННЫХ 
ВО УТРОБЕ СВОЕЙ ДУШАХ 

Помяни, Человеколюбие Господи, души отшедших ра¬ 
бов Твоих младенцев, кои во утробе православных мате¬ 
рей умерли нечаянно от неведомых действий, или от труд¬ 
ного рождения, или от некоей неосторожности, или созна¬ 
тельно загубленных и потому не принявших Святого Креще¬ 
ния. Окрести их, Господи, в море щедрот Твоих и спаси не¬ 
изреченною Твоею благодатию, а меня, грешную (имя), со¬ 
вершившую убийство младенца в утробе моей, прости и не 
лиши Твоего милосердия. Аминь. 
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МОЛИТВА 1 

Господи, помилуй мя за убитых во чреве детей моих. 


МОЛИТВА 2 

Господи, помилуй чад моих, умерших в утробе моей, 
за веру и слезы мои, ради милосердия Твоего, Господи, не 
лиши их Света Твоего Божественного. 


ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ 

Милосердия двери отверзи нам. Благословенная Богоро¬ 
дице, надеющийся на Тя, да не погибнем, но да избавимся 
Тобою от бед, Ты бо еси спасение рода христианскаго. Ра¬ 
дуйся, Едина Пречистая Мати Единаго Создателя, Господа, 
Бога и Спаса нашего, Иисуса Христа! Буди ми Ходатаица в 
день страшнаго испытания, егда предстану Престолу Нели- 
цемернаго Судии, яко да огненнаго прещения муки избавлю- 
ся молитвами Твоими, Едина Благословенная. Пресвятая Бо¬ 
городице, спаси нас! 


МОЛИТВА 3 

О, Владыко, Господи Иисусе Христе, Сыне Божий! Пре- 
многия благости Твоея, нас ради человек и нашего ради спа¬ 
сения в плоть оболкийся, и распныйся, и погребыйся, и Тво¬ 
ею Кровию обновивый растлевшее естество наше, приими 
мое покаяние во грехах и услыши глаголы моя: согреши¬ 
ла, Господи, на Небо и пред Тобою, словом, делом, душею 
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и телом, и мыслию ума моего. Заповеди Твоя преступила, 
не послушала повеления Твоего, прогневала благость Твою, 
Боже мой, но яко творение Твое есть, не отчаяваюся во спа¬ 
сении, но к безмерному Твоему Благоутробию дерзая при- 
хожду и молюся Тебе: Господи! в покаянии даждь ми сокру¬ 
шенное сердце и приими мя, молящуюся и даждь ми мысль 
благую, даждь ми слезы умиления. Господи, даждь ми по 
благодати Твоей положити начало благое. Помилуй мя, Боже, 
помилуй мя падшую, и помяни мя, грешную рабу Твою во 
Царствии Твоем, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА 4 


О, Боже, Премилосерднейший Христе Иисусе, Искупите¬ 
лю грешных, ради спасения рода человеческаго Ты оставил 
еси, Всемилостиве, преславная Небеса и вселился еси во юдоль 
плачевную и многогрешную, Ты приял еси на Божественная 
рамена Твоя наша немощи, и понесл еси наша болезни; Ты, о 
Страдальче Святый, уязвлен был за грехи наша и мучим за без¬ 
закония наша, а посему и мы к Тебе, Человеколюбче, возносим 
наши смиренныя мольбы: приими их, о Преблагий Господи, и 
снизойди к немощам нашим и грехов наших не помяни, и пра¬ 
ведный гнев Твой за беззакония наша на ны движимый отвра¬ 
ти от нас. Кровию Твоею Всечестною обновивый падшее есте¬ 
ство наше, обнови. Господи Иисусе Христе, Спасителю наш, и 
нас, во тли грехов сущих, и утеши сердца наша радостию все¬ 
прощения Твоего. С воплем и безмерными слезами раскаяния 
припадаем к стопам Твоего Божественного милосердия, и мо¬ 
лим Тя: благодатию Твоею очисти нас от всех неправд и без¬ 
законий жития нашего. Да во святыни Твоего Человеколюбия 
восхвалим Всесвятое Имя Твое, со Отцем и Преблагим и Жи¬ 
вотворящим Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
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При недостатке 
материнского молока 

БОЖИЕЙ МАТЕРИ 
МЛЕКОПИТАТЕЛЬНИЦЕ 

Тропарь, глас 3-й: 

Без Семене от Божественнаго Духа, волею же Отчею за¬ 
чала еси Сына Божия, от Отца без матери прежде век суща, 
нас же ради из Тебе без отца бывша, плотню родила еси и 
Младенца млеком питала еси, темже не престай молити из- 
бавитися от бед душам нашим. 

Кондак, глас 5-й: 

Душ наших чувствия очистиши, узрим на иконе таин¬ 
ство преславное. Творца вселенныя и Господа вышних сил, 
во объятиях держима и от сосцу Твоею яко Младенца питае¬ 
ма, и, со страхом и радостию покланяющеся Тебе и рождше- 
муся от Тебе Спасу нашему, воззовем: Радуйся, Владычице, 
жизни нашея Питательница. 

Молитва: 

Приими, Госпоже Богородительнице, слезныя моле¬ 
ния рабов Твоих, к Тебе притекающих. Зрим Тя на святей 
иконе, на руках носящую и млеком питающую Сына Тво¬ 
его и Бога нашего, Господа Иисуса Христа. Аще и безбо¬ 
лезненно родила еси Его, а паче матерние скорби веси и 
немощи сынов и дщерей человеческих зриши. Темже те¬ 
пле припадающе к цельбоносному образу Твоему и уми¬ 
ленно сей лобызающе, молим Тя, Всемилостивая Влады¬ 
чице: нас, грешных, осужденных в болезнех родити и в 
печалех питати чада наша, милостивно пощади и состра¬ 
дательно заступи, младенцы же наша, такожде и родив- 
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шия их, от тяжкаго недуга и горькия скорби избави. Да¬ 
руй им здравие и благомощие, да и питаемии от силы в 
силу возрастати будут, и питающие их исполнятся радо- 
стию и утешением, яко да и ныне предстательством Тво¬ 
им из уст младенец и ссущих Господь совершит хвалу 
Свою. О, Мати Сына Божия! Умилосердися на матери сы¬ 
нов человеческих и на немощныя люди Твоя: постигаю- 
щия нас болезни скоро исцели, належащия на нас скорби 
и печали утоли, и не презри слез и воздыханий рабов Тво¬ 
их. Услыши нас в день скорби пред иконою Твоею при¬ 
падающих и в день радости избавления приими благо¬ 
дарное хваление сердец наших. Вознеси мольбы наша ко 
престолу Сына Твоего и Бога нашего, да милостив будет 
ко грехом и немощем нашим и пробавит милость Свою 
ведущим имя Его, яко да и мы, и чада наша, прославим 
Тя, милосердую Заступницу и верную надежду рода на¬ 
шего, во веки веков. Аминь. 


ПРЕПОДОБНОМУ 
ИПАТИЮ ПЕЧЕРСКОМУ, 
ЦЕЛЕБНИКУ 


Тропарь, глас 1-й: 

Безначальнаго онаго и тихаго места, идеже несть печали, 
ни воздыхания, достигнута, преподобие, желая, не дал еси 
себе зде покоя нимало, но присно день и нощь в делах вся¬ 
ких и жестоком житии трудолюбно подвизался, пребываеши, 
тем желаемаго получил уже, Ипатие, молися о душах наших. 
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Молитвы отца или матери о детях 
БЛАГОСЛОВЕНИЕ МАТЕРИ 

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пре¬ 
чистыя Твоея Матери услыши меня, грешную и недостой¬ 
ную рабу Твою. 

Господи, в милости Твоей власти чадо мое, помилуй и 
спаси его имени Твоего ради. 

Господи, прости ему вся согрешения, вольныя и неволь¬ 
ныя, совершенные им пред Тобою. 

Господи, настави его на истинный путь заповедей Твоих 
и вразуми его и просвети светом Твоим Христовым, во спа¬ 
сение души и исцеление тела. 

Господи, благослови его в доме, около дома, в школе, в 
поле, в работе и в дороге, и на каждом месте Твоего вла¬ 
дения. 

Господи, сохрани его под кровом Твоим Святым от летя¬ 
щей пули, стрелы, ножа, меча, яда, огня, потопа, от смерто¬ 
носной язвы и от напрасныя смерти. 

Господи, огради его от видимых и невидимых врагов, от 
всяких бед, зол и несчастий. 

Господи, исцели его от всяких болезней, очисти от вся- 
кия скверны и облегчи его душевные страдания и скорби. 

Господи, даруй ему благодать Духа Твоего Святаго на 
многие лета жизни, здравия и целомудрия. 

Господи, умножь и укрепи его умственные способности 
и телесные силы. 

Господи, дай ему Твое благословение на благочестивую 
семейную жизнь и благочестивое деторождение. 

Господи, даруй и мне, недостойной и грешной рабе Тво¬ 
ей, родительское благословение на чадо мое в настоящее 
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время утра, дня, вечера и ночи имени Твоего ради, ибо Цар¬ 
ствие Твое вечно, всесильно и всемогуще. Аминь. 

МОЛИТВА РОДИТЕЛЕЙ 
НА БЛАГОСЛОВЕНИЕ ДЕТЕЙ 

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, благослови, освя¬ 
ти, сохрани чадо мое силою Животворящаго Креста Твоего. 


ПРОРОКУ, ПРЕДТЕЧЕ И КРЕСТИТЕЛЮ 
ГОСПОДНЮ ИОАННУ 

Тропарь, глас 2-й: 

Память праведного с похвалами, тебе же довлеет свиде¬ 
тельство Господне, Предтече: показал бо ся еси воистинну 
и пророков честнейший, яко и в струях крестите сподобил¬ 
ся еси Проповеданнаго. Темже за истину пострадав радуяся, 
благовестил еси и сущим во аде Бога явлынагося плотию, 
вземлющаго грех мира и подающаго нам велию милость. 

Кондак, глас 5-й: 

Предтечево с лавное усекновение, смотрение бысть некое 
Божественное, да и сущим во аде Спасово проповесть при¬ 
шествие; да рыдает убо Иродиа, беззаконное убийство ис¬ 
просивши: не закон бо Божий, ни живый век возлюби, но 
притворный, гфивременный. 

Молитва: 

Крестителю Христов, проповедниче покаяния, кающаго¬ 
ся не презри мене, но совокупляяся с вой небесными, молися 
ко Владыце за мене недостойнаго, унылаго, немощнаго и пе¬ 
чальнаго, во многия беды впадшаго, утружденнаго бурными 
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помыслы ума моего: аз бо есмь вертеп злых дел, отнюдь не 
имеяй конца греховному обычаю; пригвожден бо есть ум 
мой земным вещем. Что сотворю, не вем, и к кому прибег¬ 
ну, да спасена будет душа моя? Токмо к тебе, святый Иоан¬ 
не, благодати тезоимените, яко тя пред Господем, по Богоро¬ 
дице, вем больша быти рожденных всех, ибо ты сподобился 
есй коснутися верху Царя Христа, вземлющаго грехи мира. 
Агнца Божия: Егоже моли за грешную мою душу, да поне от¬ 
ныне, в первыйнадесять час, понесу тяготу благую и прииму 
мзду с последними. 

Ей, Крестителю Христов, честный Предтече, крайний 
пророче, первый во благодати мучениче, постников и пу¬ 
стынников наставниче, чистоты учителю и ближний друже 
Христов, тя молю, к тебе прибегаю, не отрини мене от тво¬ 
его заступления, но возстави мя, падшагося многими грехи; 
обнови душу мою покаянием, яко вторым крещением, поне¬ 
же обоего начальник еси: крещением омываяй грех, покая¬ 
ние же проповедуяй во очищение коегождо дел скверных; 
очисти мя грехми оскверненнаго и понуди внити, аможе ни- 
чтоже скверно входит, во Царствие Небесное. Аминь. 


ВОЗДЫХАНИЕ МАТЕРИ О СВОИХ ДЕТЯХ 

Отче щедрот и всякого милосердия! По чувству роди¬ 
тельскому я желала бы детям своим всякого обилия благ 
земных, желала бы им благословения от росы небесной и от 
тука земного, но да будет с ними святая воля Твоя! Устрой 
судьбу их по Твоему благоволению, не лиши их в жизни на¬ 
сущного хлеба, ниспосылай им все необходимое во време¬ 
ни для приобретения блаженной вечности, будь милостив к 
ним, когда согрешат перед Тобою, не вменяй им грехов юно¬ 
сти и неведения их, приведи в сокрушение их сердца, когда 
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будут противиться руководству благости Твоей; карай их и ми¬ 
луй, направляя на путь благоугодный Тебе, но не отвергай их 
от лица Твоего! Принимай с благоволением молитвы их, да¬ 
руй им успех во всяком добром деле; не отврати лица Твоего от 
них во дни скорби их, да не постигнут их искушения выше сил 
их. Осеняй их Твоей милостью, да ходит Ангел Твой с ними 
и сохранит их от всякого несчастия и злого пути, Всеблагий 
Боже! Соделай меня матерью, веселящейся о детях своих, да 
будут они отрадой моей в дни жизни моей и опорою мне в 
старости моей. Удостой меня, с упованием на Твое милосер¬ 
дие, предстать с ними на Страшном Суде Твоем и с недостой¬ 
ным дерзновением сказать: Вот я и дети мои, которых Ты дал 
мне. Господи! Да совокупно с ними прославляя неизреченную 
благость и вечную любовь Твою, превозношу Пресвятое Имя 
Твое, Отче, Сыне и Душе Святый, во веки веков. Аминь. 


ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ ПЕРЕД ЕЕ 
ИКОНОЙ «ВЗЫСКАНИЕ ПОГИБШИХ», ИЛИ 
«ИЗБАВЛЕНИЕ ОТ БЕД СТРАЖДУЩИХ» 

Тропарь, глас 7-й: 

Радуйся, Благодатная Богородице Дево, во объятиях Сво¬ 
их Превечнаго Младенца и Бога носившая. Проси Его дати 
миру умирение и душам нашим спасение. Сын бо Тебе, Бо- 
гомати, вещает, яко вся прошения Твоя во благое исполнит. 
Сего ради и мы припадающе, молимся, и надеющиеся на Тя, 
да не погибнем, имя Твое именуем: Ты бо еси. Владычице, 
взыскание погибших. 


Молитва: 

Заступнице Усердная, Благоутробная Господа Мати, к 
Тебе прибегаю аз окаянный и паче всех человек грешней- 
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ший; вонми гласу моления моего и вопль мой и стенание 
услыши. Яко беззакония моя превзыдоша главу мою, и аз, яко- 
же корабль в пучине, погружаюся в море грехов моих. Но Ты, 
Всеблагая и Милосердная Владычице, не презри мене отча¬ 
янного и во гресех погибающаго; помилуй мя кающагося во 
злых делех моих, и обрати на путь правый заблудшую, окаян¬ 
ную душу мою. На Тебе, Владычице моя Богородице, возла¬ 
гаю все упование мое. Ты, Мати Божия, сохрани и соблюди 
мя под кровом Твоим, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА К БОЖИЕЙ МАТЕРИ 

О Пресвятая Владычице Дево Богородице, спаси и со¬ 
храни под кровом Твоим моих чад (имена), всех отроков, от¬ 
роковиц и младенцев, крещеных и безымянных и во чреве 
матери носимых. Укрой их ризою Твоего материнства, со¬ 
блюди их в страхе Божием и в послушании родителям, умо¬ 
ли Господа моего и Сына Твоего, да дарует им полезное ко 
спасению их. Вручаю их Материнскому смотрению Твое¬ 
му, яко Ты еси Божественный Покров рабам Твоим. 

Матерь Божия, введи меня во образ Твоего небеснаго ма¬ 
теринства. Уврачуй душевные и телесные раны чад моих 
(имена), моими грехами нанесенные. Вручаю дитя мое все¬ 
цело Господу моему Иисусу Христу и Твоему, Пречистая, 
небесному покровительству. Аминь. 

ПРОРОКУ, ПРЕДТЕЧЕ И КРЕСТИТЕЛЮ 
ГОСПОДНЮ ИОАННУ 


Крестителю Христов, проповедниче покаяния, кающа¬ 
гося не презри мене, но совокуплялся с вой небесными, молися 
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ко Владыце за мене недостойнаго, унылаго, немощнаго и пе¬ 
чальнаго, во многия беды впадшаго, утружденнаго бурными 
помыслы ума моего: аз бо есмь вертеп злых дел, отнюдь не 
имеяй конца греховному обычаю; пригвожден бо есть ум мой 
земным вещем. Что сотворю, не вем, и к кому прибегну, да 
спасена будет душа моя? Токмо к тебе, святый Иоанне, благо¬ 
дати тезоимените, яко тя пред Господем, по Богородице, вем 
болыпа быти рожденных всех, ибо ты сподобился есй косну- 
тися верху Царя Христа, вземлющаго грехи мира. Агнца Бо¬ 
жия: Егоже моли за грешную мою душу, да поне отныне, в 
первыйнадесять час, понесу тяготу благую и прииму мзду с 
последними. Ей, Крестителю Христов, честный Предтече, 
крайний пророче, первый во благодати мучениче, постников 
и пустынников наставниче, чистоты учителю и ближний дру- 
же Христов, тя молю, к тебе прибегаю, не отрини мене от тво¬ 
его заступления, но возстави мя, падшагося многими грехи; 
обнови душу мою покаянием, яко вторым крещением, понеже 
обоего начальник еси: крещением омываяй грех, покаяние же 
проповедуяй во очищение коегождо дел скверных; очисти мя 
грехми оскверненнаго и понуди внити, аможе ничтоже сквер¬ 
но входит, во Царствие Небесное. Аминь. 


МОЛИТВА 1 

Отче Святый, Превечный Боже, от Тебя исходит вся¬ 
кий дар или всякое благо. Тебе прилежно молюсь о детях, 
которых благодать Твоя мне даровала. Ты дал им жизнь, 
оживотворил их душею безсмертною, возродил святым кре¬ 
щением, дабы они сообразно с волею Твоею унаследовали 
Царство Небесное, сохрани их по Твоей благости до конца 
их жизни. Святи их Твоею истиною, да святится в них имя 
Твое. Содействуй мне благодатию Твоею воспитать их во 
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славу Твоего имени и на пользу ближним, дай мне для это¬ 
го потребные средства: терпение и силу. Господи, просве¬ 
ти их светом Твоея Премудрости, да любят Тебя всею ду- 
шею, всем помышлением, насади в сердцах их страх и от¬ 
вращение от всякого беззакония, да ходят в заповедях Твоих, 
украси души их целомудрием, трудолюбием, долготерпени¬ 
ем, честностию, огради их правдою от клеветы, тщеславия, 
мерзости, окропи росою благодати Твоея, да преуспевают 
в добродетелях и святости и да возрастают в благоволении 
Твоем, в любви и благочестии. Ангел-хранитель да пребыва¬ 
ет с ними всегда и соблюдает их юность от суетных мыслей, 
от прельщения соблазнов мира сего и от всяких лукавых на¬ 
ветов. Если же когда согрешат пред Тобою, Господи, не от¬ 
врати лица Твоего от них, но буди к ним милостив, возбуди в 
их сердцах покаяние по множеству щедрот Твоих, очисти со¬ 
грешения и не лиши Твоих благ, но подай им все угодное для 
их спасения, сохраняя их от всякой болезни, опасности, бед 
и скорбей, осеняя их Твоею милостию во вся дни жизни сей. 
Боже, Тебе молюся, дай мне веселие и радость о моих детях 
и сподоби мне предстати с ними на Страшном Суде Твоем, с 
непостыдным дерзновением сказать: «Вот я и дети, которых 
Ты мне дал. Господи. Аминь». Да прославим Всесвятое имя 
Твое, Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь. 


МОЛИТВА 2 

Боже и Отче, Создатель и Сохранитель всех тварей! Об- 
лагодатствуй моих бедных детей (имена) Духом Твоим Свя¬ 
тым, да возжжет Он в них истинный страх Божий, который 
есть начало премудрости и прямое благоразумие, по кото¬ 
рому кто поступает, того хвала пребывает вечно. Облажен- 
ствуй их истинным познанием Тебя, соблюди их от всякаго 
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идолослужения и лжеучения, сделай, чтоб возросли в истин¬ 
ной и спасающей вере и во всяком благочестии, и да пре¬ 
будут в них постоянно до конца. Даруй им верующее, по¬ 
слушное и смиренное сердце и разум, да возрастают в летах 
и в благодати пред Богом и пред людьми. Насади в сердце 
их любовь к Твоему Божественному Слову, чтобы они были 
благоговейны в молитве и в богослужении, почтительны к 
служителям Слова и со всяким искренни в поступках, стыд¬ 
ливы в телодвижениях, целомудренны в нравах, истинны в 
словах, верны в делах, прилежны в занятиях, счастливы в 
исполнении обязанностей своих, разумны и праводетельны 
ко всем людям. Соблюди их от всех соблазнов злого мира, 
и да не развратит их худое общество. Не попусти им впасть 
в нечистоту и нецеломудрие, да не сократят сами себе жиз¬ 
ни своей и да не оскорбят других. Буди защитой их во вся¬ 
кой опасности, да не подвергнутся внезапной погибели. Со- 
делай, чтоб не увидели мы в них себе бесчестия и посрамле¬ 
ния, но честь и радость, чтоб умножилось ими Царство Твое 
и увеличилось число верующих, и да будут они на небеси 
окрест трапезы Твоей, как небесные масличные ветви, и со 
всеми избранными да воздадут Тебе честь, хвалу и прослав¬ 
ление чрез Иисуса Христа, Господа нашего. Аминь. 


МОЛИТВА 3 

Господи Иисусе Христе, буди милость Твоя на детях 
моих (имена), сохрани их под кровом Твоим, покрый от вся¬ 
каго лукаваго похотения, отжени от них всякаго врага и су¬ 
постата, отверзи им уши и очи сердечныя, даруй умиление 
и смирение сердцам их. Господи, все мы создание Твое, по¬ 
жалей детей моих (имена) и обрати их на покаяние. Спаси, 
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Господи, и помилуй детей моих (имена) и просвети им ум светом 
разума Евангелия Твоего и настави их на стезю заповедей Тво¬ 
их и научи их, Спасе, творити волю Твою, яко Ты есть Бог наш. 


МОЛИТВА К АНГЕЛУ-ХРАНИТЕЛЮ 

Святый Ангеле хранителю моих чад (имена), покрый их 
твоим покровом от стрел демона, от глаз обольстителя и со¬ 
храни их сердце в ангельской чистоте. Аминь. 


МОЛИТВА О ДЕТЯХ, 

ПРЕП. АМВРОСИЯ ОПТИНСКОГО 

Господи, Ты Един вся веси, все можеши и всем хощешь 
спастись и в разум Истины прийти. Вразуми детей моих (име¬ 
на) познанием истины Твоея и воли Твоея Святыя и укрепи 
их ходити по заповедям Твоим и меня, грешную, помилуй. 


МОЛИТВА АНГЕЛУ-ХРАНИТЕЛЮ 

Ангеле Божий, хранителю мой святый, на соблюдение 
мне от Бога с небес данный! Прилежно молю тя: ты мя днесь 
просвети, и от всякаго зла сохрани, ко всякому деянию на¬ 
стави, и на путь спасения направи. Аминь. 


СВЯТОЙ ВЕЛИКОМУЧЕНИЦЕ ВАРВАРЕ 

Святая славная и всехвальная великомученице Христо¬ 
ва Варваро! Собраннии днесь в храме твоем Божественнем 
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людие и раце мощей твоих покланяющиися и с любовию 
целующий, страдания же твоя мученическая и в их Сама¬ 
го страстоположника Христа, давшаго тебе, не точию еже в 
Него веровати, но и еже по Нем страдати, похвалами ублажа¬ 
юще, молим тя, известная желания нашего ходатаице: моли с 
нами и о нас умоляемаго от Своего благоутробия Бога, да ми- 
лостивно услышит нас, просящих Его благостыню, и не от¬ 
ставит от нас вся ко спасению и житию нуждная прошения, 
и дарует христианскую кончину животу нашему безболез- 
ненну, непостыдну, мирну, Божественных Таин причастну, и 
всем на всяком месте, во всякой скорби и обстоянии, требу¬ 
ющим Его человеколюбия и помощи, великую Свою подаст 
милость, да благодатию Божиею и твоим теплым предста- 
тельством, душею и телом всегда здравии пребывающе, сла¬ 
вим дивнаго во святых Своих Бога Израилева, не удаляюща¬ 
го помощи Своея от нас всегда, ныне и присно и во веки ве¬ 
ков. Аминь. 

О воспитании детей в христианском благочестии 
МУЧЕНИЦЕ СОФИИ 

О, многострадальная и премудрая великомученице Хри¬ 
стова Софие! Ты душею на небеси у Престола Господня 
предстоиши, на земли же, данною тебе благодатию, различ¬ 
ная совершавши исцеления: призри убо милостивно на пред- 
стоящия люди и молящияся пред мощами твоими, просящия 
твоея помощи: простри ко Господу святыя молитвы твоя о 
нас, и испроси нам оставление согрешений наших, недуж¬ 
ным исцеление, скорбящим и бедствующим скорую помощь: 
умоли Господа, да подаст всем нам христианскую кончину и 






-Православный молитвослов для мирян -- 


добрый ответ на Страшнем Суде Своем, да сподобимся и мы 
купно с тобою славити Отца и Сына и Святаго Духа во веки 
веков. Аминь. 


О развитии ума у детей 

МОЛИТВА КО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ 
ПРЕД ИКОНОЙ ЕЕ «ПОДАТЕЛЬНИЦА УМА» 
ИЛИ «ПРИБАВЛЕНИЕ УМА» 

О Пресвятая Дево! Ты — Невеста Бога Отца и Матерь 
Божественнаго Его Сына Иисуса Христа! Ты — Царица Ан¬ 
гелов и спасение людей, обличительница грешников и нака- 
зательница богоотступников. Помилуй и нас, тяжко согре¬ 
шивших и не исполнивших заповедей Божиих, нарушивших 
обеты крещения и обеты монашества и многие другие, ко¬ 
торые обещали исполнять. Когда Дух Святый отступил от 
царя Саула, тогда боязнь и уныние напали на него и тьма от¬ 
чаяния и безрадостное состояние души мучили его. Теперь 
и мы за грехи наши все лишились благодати Духа Святаго. 
Ум осуетился суетою помышлений, забвение о Боге омра¬ 
чило души наша, и теперь теснят сердце всякаго рода печа¬ 
ли, скорби, болезни, ненависть, зло, вражда, мстительность, 
злорадство и прочие грехи. И, не имея радости и утешения, 
зовем к Тебе, Мати Бога нашего Иисуса Христа, да умоли- 
ши Сына Твоего простить нам все наши согрешения и по¬ 
слать к нам Духа Утешителя, как послал Он Его на апосто¬ 
лов, да утешенные и просвещенные им воспоим Тебе благо¬ 
дарственную песнь: радуйся Пресвятая Богородице, ко спа¬ 
сению прибавившая нам ума. Аминь. 

Тропарь, глас 4: 
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О Преславная Мати Христа Бога нашего, благих Подате¬ 
ля, милостию Своею всю вселенную сохрани, даруй нам, ра¬ 
бом Твоим, премудрость и разум, светом Сына Твоего души 
наша просвети, едина Всепетая, от Херувим и Серафим сла¬ 
вимая. 


Кондак, глас 2: 

Яко Единицы умом нас просвещающую, хвалим Тя, 
Пречистая, Мати Разума, всю вселенную держащаго, Кра- 
сото мира видимаго и невидимаго, лучами жизни нас оза¬ 
ряющая. 


МУЧЕНИКУ 

НЕОФИТУ 


Седален, глас 4-й: 

Новоцветный якоже сад, прозябл еси в вертоградех Хри¬ 
стовых страстотерпцев. Плоды Божественнаго разума при¬ 
неся еси. Имиже питаются верно тя чтущии, славне Неофи¬ 
те, страдальче доблемудренный, но твоими молитвами нас 
всегда спасай, Богу предстоя. 

Стихира на «Господи, воззвах», глас 8-й: 

О, преславнаго чудесе! От пелен самех совершенному¬ 
дрый Неофит совершает чудеса действом Духа: из камене 
воду молитвами источает, мертвую воздвизает, еяже явися 
пород. 

О, Божестенных деяний пятострадальнаго мученика! 
Егоже молитвами спаси души наша, Христе, яко Благоутро- 
бен. 
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ПРЕПОДОБНОМУ СЕРГИЮ, ИГУМЕНУ 
РАДОНЕЖСКОМУ 

О, священная главо, преподобие и богоносне отче наш 
Сергие, молитвою твоею, и верою и любовию, яже к Богу, и 
чистотою сердца, еще на земли во обитель Пресвятыя Тро¬ 
ицы душу твою устроивый, и ангельскаго общения и Пре¬ 
святыя Богородицы посещения сподобивыйся, и дар чудо- 
действенныя благодати приемый, по отшествии же тво¬ 
ем от земных наипаче к Богу приближивыйся и небес¬ 
ныя силы приобщивыйся, но от нас духом любве твоея не 
отступивый, и честныя твоя мощи, яко сосуд благодати пол¬ 
ный и преизливающийся, нам оставивый! Велие имея дерз¬ 
новение ко Всемилостивому Владыце, моли спасти рабы Его, 
сущей в тебе благодати Его верующия и к тебе с любовию 
притекающия. Испроси нам от Великодаровитаго Бога на¬ 
шего всякий дар, всем и коемуждо благопотребен: веры не¬ 
порочны соблюдение, градов наших утверждение, мира уми- 
рение, от глада и пагубы избавление, от нашествия инопле¬ 
менных сохранение, скорбящим утешение, недугующим ис¬ 
целение, падшим возставление, заблуждающим на путь ис¬ 
тины и спасения возвращение, подвизающимся укрепление, 
благоделающим в делех благих преспеяние и благословение, 
младенцем воспитание, юным наставление, неведущим вра¬ 
зумление, сиротам и вдовицам заступление, отходящим от 
сего временнаго жития к вечному благое уготовление и на¬ 
путствие, отшедшим блаженное упокоение, и вся ны споспе¬ 
шествующими твоими молитвами сподоби в день Страшна¬ 
го Суда шуия части избавится, десныя же страны общни- 
ки быти и блаженный оный глас Владыки Христа услышат: 
«Приидите, благословеннии Отца Моего, наследуйте угото¬ 
ванное вам Царствие от сложения мира». Аминь. 
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БЕССРЕБРЕНИКАМ И ЧУДОТВОРЦАМ 
КОСМЕ И ДАМИАНУ 

Тропарь, глас 5-й: 

Святии безсребренницы и чудотворцы, Космо и Дамиа¬ 
не, посетите немощи наша: туне приясте, туне дадите нам. 

Кондак, глас 2-й: 

Благодать приимше исцелений, простираете здравие су¬ 
щим в нуждах, врачеве, чудотворцы преславнии, но вашим 
посещением ратников дерзости низложисте, мир исцеляю¬ 
ще чудесы. 


МОЛИТВА 1 

К вам, святии безсребреницы и чудотворцы Космо и Да¬ 
миане, яко к скорым помощником и теплым молитвенником 
о спасении нашем, мы недостойнии, преклонше колена, при¬ 
бегаем и, припадающе, усердно вопием: не презрите моле¬ 
ния нас грешных, немощных, во многая беззакония впадших 
и по вся дни и часы согрешающих. 

Умолите Господа, да пробавит нам, недостойным ра¬ 
бом Своим, великия и богатыя Своя милости, избавьте нас 
от всякия скорби и болезни, вы бо прияли есте от Господа и 
Спаса нашего Иисуса Христа неоскудную благодать исцеле¬ 
ний, ради твердыя веры безмезднаго врачевания и мучениче- 
ския кончины вашея. Паки, припадающе, прилежно молим: 
испросите нам от Господа вся благополезная, яже в животе 
нашем временном, наипаче же ко спасению вечному нале- 
жащая, да сподобимся молитвами вашими улучити кончину 
христианскую, безболезненну, непостыдну, мирну, и да из¬ 
бавимся от козней диавольских и вечныя муки, безконечна¬ 
го же и блаженнаго Царствия Небеснаго наследницы будем. 









-Православный молитвослов для мирян- 


Ей, угодницы Божии, не престайте молящеся за ны, с верою 
к вам притекающия, аще бо по множеству грехов наших и 
несмы достойни милосердия вашего, обаче вы, вернии под- 
ражателие человеколюбия Божия суще, сотворите, да прине¬ 
сем плоды достойны покаяния и в вечный покой достигнем, 
хваляще и благословяще дивнаго во святых Своих Господа 
и Бога и Спаса нашего Иисуса Христа, и Пречистую Матерь 
Его, и ваше теплое заступление, всегда, ныне и присно и во 
веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА 2 

О, чудотворцы славнии, врачеве безмезднии, Космо и 
Дамиане! Вы, от юности Христа Бога возлюбивше, не вра¬ 
чевания токмо искусство, но паче неоскудную благодать 
исцеления всяких недугов от Бога прияли есте. Темже и 
нас, пред честною иконою вашею припадающих, скоро 
услышите. Юныя дети, вашея помощи во учении книжнем 
просящия, молитвами своими наставите, да вашему житию 
ревнующе, не земное точию приобрящут, и паче во благо¬ 
честии и правей вере непрестанно да преспевают. На одре 
болезни лежащим, в человечестей помощи отчаявшимся, к 
вам же тепле с верою и усердною молитвою прибегающим, 
исцеление болезней вашим милостивым чудодейственным 
посещением даруйте: такожде и от лютых недуг во уныние, 
малодушие и роптание пришедшия, данною вам от Бога 
благодатию в терпении утвердите и наставите, да уразуме¬ 
ют волю от них Божию святую и совершенную, и причаст¬ 
ницы соделаются Божия спасительныя благодати. Всех, к 
вам усердно прибегающих, от болезней лютых невредимы 
сохраните, и от внезапныя смерти оградите, и мощным хо¬ 
датайством вашим к Богу в праве вере тверды соблюдите. 
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во благочестии же преспевающия, да с вами вкупе сподо¬ 
бятся в будущем веце присно воспевати и славити Всес¬ 
вятое и великолепое Имя Отца и Сына и Святаго Духа, во 
веки веков. Аминь. 

Святым Косме и Дамиану молятся также о здоровье детей. 


Молитвы перед началом обучения 

МОЛИТВА 
ПОСЛЕ УЧЕНИЯ 

Благодарим Тебе, Создателю, яко сподобил еси нас бла¬ 
годати Твоея, во еже внимати учению. Благослови наших на¬ 
чальников, родителей и учителей, ведущих нас к познанию 
блага, и подаждь нам силу и крепость к продолжению уче¬ 
ния сего. 

МОЛИТВА ОБ ОТРОКЕ 
НЕУДОБОУЧАЩЕМСЯ 
(ПЛОХО УЧАЩЕМСЯ) 

Господи Иисусе Христе Боже наш, вселивыйся в сердца 
двунадесятых апостолов нелицемерно, благодатию Всесвя¬ 
таго Духа, сошедшаго в виде огненных язык, и сих устне от- 
верзый, и начаша глаголати иными языки: Сам Господи Ии¬ 
сусе Христе Боже наш, ниспосли Того Духа Твоего Святаго 
на отроча сие (имя): и насади во ушеса сердца его Священ¬ 
ныя Писания, яже рука Твоя пречистая на скрижалех начер- 
та законоположнику Моисею, ныне и присно и во веки ве¬ 
ков. Аминь. 
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МОЛИТВА 

ПЕРЕД НАЧАЛОМ ОБУЧЕНИЯ 

Господи Боже и Создателю наш, образом Своим нас, 
людей, украсивший, избранных Твоих научивший Закону 
Твоему, так что внимающие ему дивятся, детям тайны пре¬ 
мудрости открывший, Соломону и всем ищущим ее даро¬ 
вавший — открой сердца, умы и уста рабов Твоих сих (име¬ 
на), чтобы уразуметь силу Закона Твоего и успешно познать 
преподаваемое им полезное учение для славы Пресвятого 
Имени Твоего, для пользы и устроения Святой Твоей Церк¬ 
ви и разумения благой и совершенной воли Твоей. Избавь 
их от всяких козней вражеских, сохрани их в вере Христо¬ 
вой и чистоте во все время жизни их, — да будут крепки 
разумом и исполнением заповедей Твоих и так наученные, 
прославят Пресвятое Имя Твое и будут наследниками Цар¬ 
ствия Твоего, — ибо Ты, Бог, крепок милостию и благ кре- 
постию и Тебе подобает всякая слава, честь и поклонение, 
Отцу и Сыну и Святому Духу, всегда, ныне и присно и во 
веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА 
ПЕРЕД УЧЕНИЕМ 

Преблагий Господи, низпосли нам благодать Духа Твое¬ 
го Святаго, дарствующаго и укрепляющаго душевныя наши 
силы, дабы, внимающе преподаваемому нам учению, воз¬ 
росли мы Тебе, нашему Создателю, во славу, родителем же 
нашим на утешение. Церкви и отечеству на пользу. 
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О благосостоянии детей в обществе 

СВЯТИТЕЛЮ МИТРОФАНУ, 
ВОРОНЕЖСКОМУ ЧУДОТВОРЦУ 

Тропарь, глас 4-й: 

Правило веры и образ кротости словом и житием пастве 
твоей, отче смиренномудре Митрофане, был еси. Темже и 
во светлостех святых солнца светлейши возсиял еси, венцем 
нетления и славы украшаем, моли Христа Бога стране нашей 
и граду твоему в мире спастися. 

Кондак, глас 8-й: 

Воздержанием тело духу поработив, душу же равноан- 
гельну сотворив. Святительскою одеялся еси одеждою, яко 
венец священства, и ныне, всех Владыце предстоя, моли, 
всеблаженне Митрофане, умирити и спасти души наша. 

Молитва: 

Святителю отче Митрофане, нетлением честных мо¬ 
щей твоих и многими благодеяньми, чудесно содеянны¬ 
ми и содеваемыми тобою с верою к тебе притекающим, 
уверившеся, яко имаши велию благодать у Господа Бога на¬ 
шего, всесмиренно припадаем вси и молимся тебе: моли о 
нас Христа Бога нашего, да ниспослет всем, чтущим свя¬ 
тую память твою и усердно к тебе прибегающим, богатыя 
милости Своя: да утвердит во Святей Своей Православной 
Церкви живый дух правыя веры и благочестия, дух веде¬ 
ния и любве, дух мира и радости о Духе Святе, да вси чле¬ 
ны ея, чисты от мирских искушений и плотских похотей и 
злаго действия злых духов, духом и истиною покланяются 
Ему и усердно пекутся о соблюдении заповедей Его ко спа¬ 
сению душ своих. Пастырем ея да даст святую ревность по- 
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печения о спасении людей, им вверенных, да неверующих 
просветят, неведущих наставят, сомневающихся вразумят и 
удостоверят, отпадших от Православныя Церкве обратят в 
святые недра ея, верующих соблюдут в вере, грешных под¬ 
вигнут к покаянию, кающихся утешат и укрепят в исправ¬ 
лении жизни, раскаявшихся и исправившихся утвердят в 
святости жизни: и тако всех введут указанным от Него пу¬ 
тем в уготованное вечное Царство святых Его. Ей, святите¬ 
лю Божий, да устроиши молитвами твоими вся благая ду¬ 
шам и телесем нашим: да и мы прославим в душах и теле- 
сех наших Господа и Бога нашего, Иисуса Христа, Емуже 
со Отцем и Святым Духом слава и держава во веки веков. 
Аминь. 


О потерянных детях 

ВЕЛИКОМУЧЕНИКУ 
ГЕОРГИЮ ПОБЕДОНОСЦУ 

Тропарь, глас 4-й: 

Яко пленных свободитель, и нищих защититель, не- 
мощствующих врач, царей поборниче, победоносче 
еликомучениче Георгие, моли Христа Бога, спастися душам 
нашим. 

Кондак, глас 4-й: 

Возделан от Бога, показался еси благочестия делатель 
честнейший, добродетелей рукояти собрав себе: сеяв бо 
в слезах, веселием жнеши: страдальчествовав же кровию, 
Христа приял еси: и молитвами, святе, твоими, всем подае- 
ши прегрешений прощение. 
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Величание: 

Величаем тя, страстотерпче святый великомучениче и 
победоносче Георгие, и чтим страдания твоя, яже за Христа 
претерпел еси. 

Молитва: 

Святый, славный и всехвалъный великомучениче Хри¬ 
стов Георгие! Собраннии во храме твоем и перед иконою 
твоею святою покланяющиися людие, молим тя, известный 
желания нашего ходатаю: моли с нами и о нас умоляемаго 
от Своего благоутробия Бога, да милостивно услышит нас, 
просящих Его благостыню, и не оставит вся наша ко спасе¬ 
нию и житию нуждная прошения, и да укрепит же данною 
тебе благодатию во бранех православное воинство, разру¬ 
шит силы возстающих враг, да постыдятся и посрамятся, и 
дерзость их да сокрушится, и да уведят, яко мы имамы Боже¬ 
ственную помощь; и всем в скорби и обстоянии сущим мно¬ 
гомощное яви твое заступление. Умоли Господа Бога, всея 
твари Создателя, избавити нас от вечнаго мучения, да всегда 
прославляем Отца и Сына и Святаго Духа, и твое исповеду¬ 
ем предстательство, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


В печали о детях, где они находятся и живы ли 

МОЛИТВА ВСЕМ СВЯТЫМ И БЕСПЛОТНЫМ 
НЕБЕСНЫМ СИЛАМ 

Боже Святый и во святых почиваяй, трисвятым гласом 
на небеси от ангел воспеваемый, на земли от человек во свя¬ 
тых Своих хвалимый; давый Святым Твоим Духом комуж- 
до благодать по мере дарования Христова, и тою постави- 
вый Церкви Твоей святей овы апостолы, овы пророки, овы 
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же благовестники, овы пастыри и учители, ихже словом 
проповеди, Тебе Самому действующему вся во всех, мнози 
совершишася святии в коемждо роде и роде, различными до- 
бродетельми благоугодившии Тебе, и к Тебе, нам образ до¬ 
брых подвигов своих оставивше, в радости прешедший, го- 
тови, в немже сами искушени быша, и нам напаствуемым 
помогати. Сих святых всех воспоминая и их богоугодное по- 
хваляя житие, Тебе Самаго, в них действовавшаго, восхва¬ 
ляю, и онех благотворения Твоя дарования быти веруя, при¬ 
лежно молю Тя, Святе святых, даждь ми грешному после- 
довати их учению, житию, любви, вере, долготерпению, и 
их молитвенною помощию, паче же Твоею вседействующею 
благодатию, небесныя с ними сподобитися славы, хваляще 
Пресвятое Имя Твое, Отца и Сына и Святаго Духа во веки. 
Аминь. 

Также молятся Ангелу-хранителю ребенка и великомученику 

Гэоргию Победоносцу. 


ВЕЛИКОМУЧЕНИКУ ЕВСТАФИЮ ПЛАКИДЕ 

О, преславный святый и многострадальный вели- 
комучениче Христов Евстафие! Услыши ны грешныя и 
недостойныя, святую многострадальную память твою празд- 
нующия. Испроси нам у Господа многомощными молитвами 
твоими благодать, яже ко спасению, и всех грехов содеянных 
нами прощение, земли благоплодие, миру мирное устроение 
и от лютых диавольских козней свобождение, христианскую 
кончину жития нашего и немятежное чрез воздушныя мы¬ 
тарства к небеси прехождение, ты бо приял еси благодать 
сию от Господа, еже молитися за ны, и аще восхощи помило- 
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вати нас, почитающих священную память твою. Вся може- 
ши сотворити. Не презри убо нас недостойных, святый вели- 
комучениче Евстафие. Испроси от Господа вся благая и по¬ 
лезная душам нашим, яко да и мы удостоимся славити и вос- 
певати Всесвятое и великолепое Имя Его во премирном Цар¬ 
ствии Небеснем, идеже есть всех святых жилище, во веки 
веков. Аминь. 


ПРЕПОДОБНЫМ КСЕНОФОНТУ И МАРИИ 

Тропарь, глас 4-й: 

Боже отец наших, творяй присно с нами по Твоей кро¬ 
тости, не отстави милость Твою от нас, но молитвами их в 
мире управи живот наш. 

Кондак: 

В заповедех бодрствовал еси Владычних, нищим расто- 
чивый твое богатство блаженне, тихо с супружницею и чады 
твоими, темже наследуете Божественное наслаждение. 

Молитва: 

О святии Ксенофонте и Марие со чадами вашими Ар¬ 
кадием и Иоанном! Се, мы недостойнии и грешнии к вам 
усердно прибегаем и с упованием крепким молимся: 
милостивно услышите ныне глас наш молебный и потщите- 
ся на помощь нашу, и ныне любовь вашу к нам, рабам Божи¬ 
им (имена), явите благодатным действом богоприятных мо¬ 
литв ваших, низпошлите и нам великую и богатую милость 
Господню, да воспоем и прославим дивнаго во святых Сво¬ 
их Бога, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во 
веки веков. 
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При нарушении сна у младенцев 


СВЯТЫМ СЕМИ ОТРОКАМ ВО ЕФЕСЕ: 
МАКСИМИЛИАНУ, ИАМВЛИХУ, МАРТИНИАНУ, 
ИОАННУ, ДИОНИСИЮ, ЕКСАКУСТОДИАНУ И 
АНТОНИНУ 


Тропарь, глас 8-й: 

Благочестия проповедники и воскресения умерших изо¬ 
бразители, Церкви столпы седмочисленныя, отроки всебла¬ 
женныя песньми восхвалим: тии бо по многих летех нетления, 
аки от сна воставше, всем возвестиша яве мертвых востание. 

Кондак, глас 4-й: 

Прославивый на земли святыя Твоя, прежде втораго и 
страшнаго пришествия Твоего, Христе. Преславным воста- 
нием отроков показал еси Воскресение неведящим Его, нет¬ 
ленна одеяния и телеса явив, и царя уверил еси вопити: во- 
истинну есть мертвых востание. 

Молитва: 

О, пречуднии святии седмочисленнии отроцы, Ефе- 
са града похвало и всея вселенныя упование! Воззрите с 
высоты небесныя славы на нас, любовию память вашу чту¬ 
щих, наипаче же на младенцы христианския, вашему засту¬ 
плению от родителей своих препорученныя: низведите на ня 
благословение Христа Бога, рекшаго: оставите детей прихо¬ 
дить ко Мне: болящия убо в них исцелите, скорбящия уте¬ 
шите; сердца их в чистоте соблюдите, кротостию исполни¬ 
те я, и в земли сердец их зерно исповедания Божия насадите 
и укрепите, во еже от силы в силу им возрастити; и всех нас, 
святей иконе вашей предстоящих, мощи же ваша с верою 
лобызающих и тепле вам молящихся, сподобите Царствие 
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Небесное улучити и немолчными гласы радования тамо про- 
славляти великолепое имя Пресвятыя Троицы, Отца и Сына 
и Святаго Духа во веки веков. Аминь. 

О том же молятся Ангелу-хранителю младенца. 


ВЕЛИКОМУЧЕНИКУ НИ КИТЕ 
ПРИ ПОРЧЕ ДЕТЕЙ И ОБ ИСЦЕЛЕНИИ 
ОТ «РОДИМЦА» 

Тропарь, глас 4-й: 

Крест Христов яко некое оружие усердно восприим, и к 
борению врагов притекл еси, и за Христа пострадав, посре- 
де огня священную твою душу Господу предал еси, отонуду- 
же и даров исцеление от Него сподобился еси прияти, велико- 
мучениче Никито, моли Христа Бога, спастися душам нашим. 

Кондак, глас 2-й: 

Прелести посек державу стоянием твоим, и победы 
приим венец во страдальчествех твоих, со Ангелы славне 
радуешися Никито тезоимените, с ними Христа Бога моля 
непрестанно о всех нас. 

Молитва: 

О, великий страстотерпче Христов и чудотворче, вели- 
комучениче Никито! Припадающе ко святому и чудотвор¬ 
ному образу твоему, подвиги же и чудеса твоя и многое со¬ 
страдание твоё к людем прославляюще, молим тя прилеж¬ 
но: яви нам смиренным и грешным святое и многомощное 
твое заступление. Се бо, грех ради наших, не имамы сво¬ 
боды чад Божиих, еже о потребах наших Господа и Влады¬ 
ку нашего дерзновенно просити: но тебе, молитвенника к 
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Нему благоприятнаго предлагаем и о твоем предстательстве 
взываем: испроси нам у Господа благопотребныя дары ду¬ 
шам и телесем нашим: веру правую, спасения надежду не¬ 
сомненную, любовь же ко всем нелицемерную, во искуше- 
ниих мужество, в злостраданиих терпение, в молитвах по¬ 
стоянство, душ и телес здравие, земли плодоносие, воздуха 
благорастворение, житейских потреб довольство, мирное и 
благочестное на земли житие, христианскую жития кончи¬ 
ну и добрый ответ на Страшнем Суде Христове. И всем лю¬ 
дей православным яви твое святое заступление: болящия ис¬ 
цели, скорбящия утеши, бедствующим помози. Ей, угодни- 
че Божий и мучениче долготерпеливый! Не забуди святую 
обитель твою и вся живущия в ней и подвизающияся ино¬ 
кини же и мирския, но поспеши им во смирении и терпе¬ 
нии носити иго Христово, и от всяких бед и искушений ми- 
лостивне избави. Всех убо нас приведи в тихое пристанище 
спасения и наследники сподоби быти пресветлаго Царствия 
Христова святыми твоими молитвами: да славим и поем ве- 
ликия щедроты Отца и Сына и Святаго Духа в Троице слави¬ 
маго и покланяемаго Бога, и твое святое заступление во веки 
веков. Аминь. 


В болезнях младенцев 

СВЯТОЙ МУЧЕНИЦЕ ПАРАСКЕВЕ, 
НАРЕЧЕННОЙ ПЯТНИЦА 

Тропарь, глас 4-й: 

Премудрая и всехвальная Христова мученица Параскева, 
мужескую крепость приемши, женскую же немощь отверг¬ 
ши, диавола победи, и мучителя посрами, вопиющи и глаго- 
лющи: приидите, тело мое мечем ссецыте и огнем сожгите, 
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аз бо радующися иду ко Христу, Жениху моему. Тоя молит¬ 
вами, Христе Боже, спаси души наша. 

Кондак, глас 3-й: 

Всесвятое и непорочное мучение принесши, яко вино 
пречестное, безсмертному Жениху Христу, ангельское лико- 
стояние возвеселила еси и победила еси демонская козни: 
сего ради тя честно верою чтим, мученице Параскево, мно¬ 
гострадальная. 

Молитва: 

О, святая и преблаженная мученице Христова Параскево, 
красото девическая, мучеников похвало, чистоты образе, ве¬ 
ликодушных зерцало, премудрых удивление, веры христиан- 
ския хранительнице, идольския льсти обличительнице. Еван¬ 
гелия Божественнаго поборнице, заповедей Господних ревни¬ 
тельнице, сподобльшаяся принта ко пристанищу вечнаго по¬ 
коя и в чертозе Жениха твоего Христа Бога светло веселящая¬ 
ся, сугубым венцем девства и мученичества украшенная! 

Молим тя, святая мученице: буди о нас печальница ко 
Христу Богу, Егоже преблаженнейшим зрением присно 
веселишися; моли Всемилостиваго, Иже словом очи слепым 
отверзе, да избавит нас от болезни очес наших, телесных 
вкупе и душевных, разжени твоими святыми молитвами тем¬ 
ный мрак прибывший от грехов наших, испроси у Отца све¬ 
та благодати душевным и телесным очесем нашим, просве¬ 
ти нас, омраченных грехми, светом Божия благодати, да тво¬ 
их ради святых молитв дастся безочесным сладкое зрение. 

О, великая угоднице Божия! О, мужественнейшая дево! 
О, крепкая мученице святая Параскево! Святыми твоими мо¬ 
литвами буди нам грешным помощница, ходатайствуй и мо- 
лися о окаянных и зело нерадивых грешницех, ускори на по¬ 
мощь нам, ибо зело немощни есмы. Моли Господа, чистая 
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девице, моли Милосердаго, святая мученице, моли Жениха 
твоего; непорочная Христова невесто, да твоими молитвами 
пособствовани, мрака же греховнаго избывше, во свете ис¬ 
тинныя веры и деяний Божественных внидем во свет вечный 
дне невечерняго, во град веселия приснаго, в немже ты ныне 
светло блистаеши славою и веселием безконечный, славос- 
ловящи и воспевающи со всеми Небесными Силами Трисвя- 
тительное Единое Божество, Отца и Сына и Святаго Духа, 
ныне и присно и во веки веков. Аминь. 

Ей же молятся о покровительстве семейному очагу; в супру¬ 
жеском бесплодии; о достойных женихах. 


О покровительстве детям 
МУЧЕНИКУ ГАВРИИЛУ БЕЛОСТОКСКОМУ 

Младенческаго незлобия хранителю и мученическаго 
мужества носителю, Гаврииле блаженне. Страны нашея ада¬ 
манте драгоценный и иуд ейскаго нечестия обличителю! К 
тебе мы грешнии молитвенно прибегаем, и о гресех своих 
сокрушающеся, малодушия же своего стыдящеся, любовию 
зовем ти: наших скверн не возгнушайся, чистоты сый сокро¬ 
вище; нашего малодушия не омерзи, долготерпения учите¬ 
лю; но паче сих, немощи наша от небес видя, тех исцеления 
нам твоею подаждь молитвою, и твоея Христу верности под¬ 
ражатели нас быти научи. Аще же терпеливо крест искуше¬ 
ний и злостраданий понести не возможем, обаче и тогда ми¬ 
лостивыя твоея помощи не лиши нас, угодниче Божий, но 
свободу и ослабу нам у Господа испроси: таже и молящия- 
ся о чадех своих матери услыши, здравию и спасению мла¬ 
денцем от Господа податися умоляяй: несть таковаго жесто- 
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каго сердца, еже слышанием о муках твоих, святый младенче, 
не умилится. И аще кроме сего умиленнаго воздыхания нико- 
егоже благаго деяния принести возможем, но и таковым уми¬ 
ленным помыслом наша умы и сердца, блаженне, просветив, 
на исправление жития нашего благодатию Божиего нас наста- 
ви: вложи в нас о спасении души и о славе Божией ревность не¬ 
устанную, и о часе смертнем память неусыпную хранити по- 
мози нам, наипаче же в смертнем успении нашем терзания де¬ 
монская и помыслы отчаяния от душ наших предстательством 
твоим отжени, и сия упованием Божественнаго прощения ис¬ 
проси, но еже и тогда, и ныне славити нам милосердие Отца и 
Сына и Святаго Духа, и твое крепкое заступление, во веки ве¬ 
ков. Аминь. 


ПРАВЕДНОМУ СИМЕОНУ БОГОПРИИМЦУ 

Тропарь, глас 4-й: 

Симеон старец днесь веселится, восприят на руку свою 
Младенца Превечнаго Бога, от уз плоти разрешитися прося 
и вопия: видеста очи мои спасение Твое мирови. 

Кондак, глас 4-й: 

Старец днесь отрешитися от юз молящеся сего жития 
тленнаго, Христа восприят на руки. Зиждителя и Господа. 

Молитва: 

О, великий угодниче Божий Богоприимче Симеоне! Пред¬ 
стоя Престолу великаго Царя и Бога нашего Иисуса Христа, 
велие дерзновение имаши к Нему, во объятиих твоих нашего 
ради спасения носитися изволившему. К тебе убо, яко много¬ 
мощному предстателю и крепкому о нас молитвеннику, при¬ 
бегаем мы, грешнии и недостойнии. Моли Благость Его, яко 
да отвратит от нас гнев Свой, праведно по делом нашим на ны 
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движимый, и презрев безчисленная прегрешения наша, обра¬ 
тит нас на путь покаяния и на стезе заповедей Своих утвер¬ 
дит нас. Огради молитвами твоими в мире живот наш, и во 
всем благом благое поспешение испроси, вся яже к животу 
и благочестию потребная нам даруя. Якоже древле Великий 
Новоград явлением чудотворныя иконы твоея от губительства 
смертнаго избавил еси, тако и ныне нас и вся грады и веси 
страны нашея от всяких напастей и бед и напрасныя смерти 
предстательством твоим избави, и от всех враг видимых и не¬ 
видимых покровом твоим защити. Яко да тихое и безмолв¬ 
ное житие поживем во всяком благочестии и чистоте и, тако 
в мире временное сие житие прешедше, в вечный достигнем 
покой, идеже сподобимся Небеснаго Царствия Христа Бога 
нашего. Ему же всякая слава подобает со Отцем и Пресвятым 
Его Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 

Ему же молятся о находящихся в заключении или в плену. 


О целомудрии и благополучном замужестве дочерей 
МОЛИТВА ДЕВИЦЫ О ЗАМУЖЕСТВЕ 

О, Всеблагий Господи, я знаю, что великое счастие мое 
зависит от того, чтобы я Тебя любила всею душею и всем 
сердцем моим, и чтобы исполняла во всем святую волю 
Твою. Управляй же Сам, о Боже мой, душею моею и напол¬ 
няй сердце мое: я хочу угождать Тебе Одному, ибо Ты Соз¬ 
датель и Бог мой. Сохрани мя от гордости и самолюбия: раз¬ 
ум, скромность и целомудрие пусть украшают мя. Празд¬ 
ность противна Тебе и порождает пороки, подай же ми охо¬ 
ту к трудолюбию и благослови труды моя. Поелику же Закон 
Твой повелевает жить людям в честном супружестве, то при- 
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веди мя, Отче Святый, к сему, освященному Тобою, званию, 
не для угождения вожделению моему, но для исполнения 
предназначения Твоего, ибо Ты Сам сказал: нехорошо че¬ 
ловеку быть одному и, создав ему жену в помощницу, бла¬ 
гословил их расти, множитися и населяти землю. Услышь 
смиренную молитву мою, из глубины девичего сердца Тебе 
возсылаемую; дай мне супруга честнаго и благочестиваго, 
чтобы мы в любви с ним и в согласии прославляли Тебя, ми¬ 
лосерднаго Бога: Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и при¬ 
сно и во веки веков. Аминь. 


ВЕЛИКОМУЧЕНИЦЕ ЕКАТЕРИНЕ 

О святая Екатерино, дево и мученице, истинная Христова 
невесто! Молим тя, яко особливую благодать, еюже предвари 
тя Жених твой, Сладчайший Иисус, приимшую: якоже посра¬ 
мивши прельщения мучителя мудростию твоею, пятьдесят ви¬ 
тий победила еси, и напоивши их небесным учением к свету 
истинныя веры наставила еси, тако испроси и нам оную Божию 
мудрость, да и мы, вся козни адскаго мучителя расторгше, мира 
же и плоти соблазны презревше, достойни явимся Божествен¬ 
ныя славы, и к расширению святыя нашея Православныя веры 
сосуди достойни соделаемся, и с тобою в небесней скинии Го¬ 
спода и Владыку нашего Иисуса Христа со Отцем и Святым 
Духом восхвалим и прославим во все веки веков. Аминь. 


ПРАВЕДНОМУ ФИЛАРЕТУ МИЛОСТИВОМУ 


Тропарь, глас 4-й: 

Аврааму в вере подражая, Иову же в терпении последуя, 
отче Филарете, благая земли разделял еси неимущим и ли- 





■ Православный молитвослов для мирян - 


шение сих терпел еси мужественне. Сего ради светлым тя 
венцем увенча Подвигоположник, Христос Бог наш, Егоже 
моли спастися душам нашим. 

Кондак, глас 3-й: 

Истинно всеизрядная твоя купля зрится и мудрою быти 
судится всеми благомудрствующими: отдал бо еси дольняя и 
кратковременная, взыскуя горних и вечных. Темже и достой¬ 
но стяжал еси вечную славу, милостиве Филарете. 

Стихира, глас 2-й: 

Благотворяй от Бога есть, глаголет Богослов, и ты убо от 
Бога еси, милостиве Филарете. Якоже бо Божие есть, тако и 
твое бысть дело, еже благодеяти, Того убо по естеству, твое 
же по причастию. 


СВЯТОМУ АПОСТОЛУ 
АНДРЕЮ ПЕРВОЗВАННОМУ 

Первозванне апостоле Бога и Спаса нашего Иисуса Хри¬ 
ста, Церкве последователю верховный, всехвальне Андрее! 
Славим и величаем апостольския труды твоя, сладце поми¬ 
наем твое благословенное к нам пришествие, ублажаем чест¬ 
ная страдания твоя, яже за Христа претерпел еси, лобызаем 
священныя мощи твоя, чтим святую память твою и веруем, 
яко жив Господь, жива же и душа твоя, и с ним во веки на 
небеси пребываеши, идеже и нас любовию твоею не остав¬ 
лявши, якоже возлюбил еси отцы наша, егда Духом Святым 
прозрел еси земли нашея ко Христу обращение. Веруем же, 
яко и молиши о нас Бога, зря во свете Его вся нужды наша. 
Тако сию веру нашу во храме твоем исповедуем, и Господа 
и Бога и Спаса нашего Иисуса Христа молим, да молитвами 
твоими подаст нам вся потребная ко спасению нас грешных: 
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да якоже ты абие ко гласу Господа, оставль мрежи твоя, неу¬ 
клонно Тому последовал еси, сице и кийждо от нас не своих 
сих да ищет, но еже к созиданию ближняго, и о горнем зва¬ 
нии да помышляет. Имуще же тя предстателя и молитвенни¬ 
ка о нас, уповаем, яко молитва твоя много может пред Госпо- 
дем и Спасителем нашим Иисусом Христом, Емуже подоба¬ 
ет всякая слава, честь и поклонение со Отцем и Святым Ду¬ 
хом во веки веков. Аминь. 

СВЯТИТЕЛЮ НИКОЛАЮ, 
МИРЛИКИЙСКОМУ ЧУДОТВОРЦУ 

О, всесвятый Николае, угодниче преизрядный Госпо¬ 
день, теплый наш заступниче и везде в скорбех скорый по- 
мощниче! Помози ми, грешному и унылому в настоящем 
житии, умоли Господа Бога даровати ми оставление всех 
моих грехов, елико согреших от юности моея, во всем жи¬ 
тии моем, делом, словом, помышлением и всеми моими чув- 
ствы; и во исходе души моея помози ми, окаянному, умоли 
Господа Бога, всея твари Содетеля, избавити мя воздушных 
мытарств и вечнаго мучения: да всегда прославляю Отца и 
Сына и Святаго Духа, и твое милостивное предстательство, 
ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


О спасении от насилия 
МУЧЕНИЦЕ 

ФОМАИДЕ ЕГИПЕТСКОЙ 


Тропарь, глас 4-й: 

Агница Твоя, Иисусе, Фомаида, зовет велиим гласом: 
Тебе, Женише мой, люблю, и Тебе ищущи страдальчествую 
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и сраспинаюся, и спогребаюся Крещению Твоему, и страж¬ 
ду Тебе ради, яко да царствую в Тебе, и умираю за Тя, да 
и живу с Тобою; но яко жертву непорочную приими мя, с 
любовию пожершуюся Тебе. Тоя молитвами, яко Милостив, 
спаси души наша. 

Кондак, глас 2-й: 

Храм твой всечестный яко цельбу душевную об- 
ретше, вси вернии велегласно вопием ти: дево мученице, 
Фомаидо великоименитая, Христа Бога моли непрестанно 
о всех нас. Молитва: О, всехвальная мученице Фомаидо! 
За чистоту супружества даже до крове подвизавшися и це¬ 
ломудрия ради душу свою положивши, достойна пред Го- 
сподем обрелася еси, во еже в лице преподобных дев по¬ 
чтенней тебе быти. Услыши нас молящихся тебе, и яко- 
же древле боримии от плоти целительницу тя имеяху, по 
дарованной тебе от Бога благодати, сице и ныне прибега¬ 
ющим ко предстательству твоему подаждь отраду и сво- 
бождение от плотския брани, и целомудренное житие и 
незазорное в супружестве и девстве пребывание твоими 
богоприятными молитвами всем исходатайствовати по- 
тщися, яко да телеса наша храм живущаго в нас Святаго 
Духа будут. О, преизбранная в женах и верная рабо Хри¬ 
стова! Помози нам, да не погибнем со страстьми и похоть- 
ми нашими, но да управимся умом нашим и укрепимся 
сердцем нашим во всяком благочестии и чистоте, славяще 
твою помощь и предстательство, благодать же и милость 
Триединаго Бога, Отца и Сына и Святаго Духа, во веки ве¬ 
ков. Аминь. 


Т2б] 
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При женском недомогании 


ПРЕПОДОБНОМУ ДАВИДУ ГАРЕДЖИЙСКОМУ 

Тропарь, глас 8-й: 

В тебе, отче, известно спасеся еже по образу: приим бо 
Крест последовал еси Христу, и дея учил еси презирати убо 
плоть, преходит бо, прилежати же о души, вещи безсмер- 
тней. Темже и со ангелы срадуется, преподобие Давиде, дух 
твой. 


Кондак (из акафиста): 

О, великий богоугодниче и чудотворче, блаженнейший 
авва Давиде Гареджели! Гора еси ты небесная, и сем мы, 
долу преклоненные и удаленные от тебе грехми нашими, но 
душею и сердцем прилепленные тебе, возсылаем со дерз¬ 
новением сие малое хвалебное пение. Приими воздыхания 
наша и умоли, милосерде, всех Творца помиловати и спасти 
ны от огня геенскаго и прещения по грехам нам достойнаго, 
наипаче же по велицей милости Его наследовати Царствия 
Небеснаго, идеже выну благодаряще воспевати: Аллилуиа. 

Молитва: 

О, всесветле, богохвальне авва Давиде, святче Божий! 
Ты силою благаго Законоположителя явился еси нам, коз¬ 
нями лукавого связанным и обуреваемым, яко наставник в 
покаянии и помощник в молитве. Того ради дано тебе мно¬ 
го даров благодати и чудотворения, разрешения грехов на¬ 
ших и прегрешений оставление, болезней исцеление и ди- 
авольских наветов отгнание. Темже твоею отеческою мило- 
стию в богоцарственном разумении, многотрудными молит- 
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вами и моленьми твоими, наипаче же непрестанным твоим 
заступлением о нас, да возставит Господь Бог ны, во грех ! 
впадшия, силою Своею непобедимою на всякаго видимаго | 
и невидимаго врага, дабы благодаряще совершая святую па¬ 
мять твою, желанием возжелали мы покланятися Превечно- 
му Богу в Троице Единому, Отцу и Сыну и Святому Духу, 
ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


Об устранении семейных неурядиц 

МУЧЕНИКАМ И ИСПОВЕДНИКАМ ГУРИЮ, 
САМОНУ И АВИВУ 

О, преславнии мученицы Гурие, Самоне и Авиве! К вам, 
яко скорым помощникам и теплым молитвенникам, мы, не- 
мощнии и недостойнии, прибегаем, усердно моляще: не пре¬ 
зрите ны, во многая беззакония впадшия и по вся дни и часы 
согрешающия; наставите на путь правый заблудшия, исце¬ 
лите страждущия и скорбяшия; соблюдите ны в непорочнем 
и целомудреннем житии; и якоже древле, тако и ныне по¬ 
кровители супружеств пребудите, в любве и единомыслии 
сия утверждающе и от всех злых и бедственных обстояний 
избавляюще. Защитите, о многомощныя исповедницы, вся 
православныя христианы от напастей, злых человек и коз¬ 
ней демонских; оградите я от нечаянныя смерти, умоляю¬ 
ще Всеблагаго Господа, да великия и богатыя милости нам, 
смиренным рабом Своим, пробавит. Несмы бо достойни не¬ 
чистыми устами призывати великолепое имя Создателя на¬ 
шего, аще не вы, святии мученицы, за ны ходатаи будете; 
сего ради к вам прибегаем и предстательства вашего пред 
Господем о нас просим. Такожде избавите нас от глада, по¬ 
топа, огня, меча, нашествия иноплеменных, междоусобныя 
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брани, смертоносныя язвы и всякаго душепагубнаго обсто- 
яния. Ей, страстотерпцы Христовы, устройте нам молитва¬ 
ми вашими вся благая и полезная, да благочестно житие вре¬ 
менное прешедше и кончину непостыдну стяжавше, удосто¬ 
имся теплым заступлением вашим со всеми святыми одес¬ 
ную Правосуднаго Бога Судии стати, и Того непрестанно 
славити со Отцем и Святым Духом во веки. Аминь. 


О заступничестве вдов и сирот, 
о помощи в нужде 

СВЯТИТЕЛЮ ДИМИТРИЮ РОСТОВСКОМУ 

О, всеблаженне святителю Димитрие, великий угодни- 
че Христов, Златоусте Российский, услыши нас грешных, 
молящихся тебе, и принеси молитву нашу к милостивому и 
Человеколюбцу Богу, Ему же ты ныне в радости святых и с 
лики ангел предстоиши. Умоли Его благоутробие, да не осу¬ 
дит нас по беззакониям нашим, но да сотворит с нами по 
милости Своей; испроси нам у Христа Бога нашего мирное 
и безмятежное житие, здравие душевное и телесное, земли 
благоплодие и во всем всякое изобилие и благоденствие, и 
да не во зло обратим блага, даруемая нам от щедраго Бога, 
но во славу Его и в прославление твоего заступления. Даруй 
нам богоугодно прейти поприще временныя жизни: избави 
нас от воздушных мытарств и настави на путь, ведущий в се¬ 
ления праведных, идеже празднующих глас непрестанный, 
зрящий Божия Лица неизреченную доброту; Церковь Свя¬ 
тую от ересей и расколов сохрани, верных укрепи, заблужда- 
ющих обрати и всем даруй вся, яже ко спасению и славе Бо¬ 
жией подобающая, Отечество твое сохрани от врагов нена- 
ветно. И подаждь нам всем твое архипастырское святое бла- 
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гословение, да оным осеняеми, избавимся от козней лукава¬ 
го, избегнем всякия беды и напасти. Услыши моление наше, 
отче Димитрие, и моли непрестанно о нас Всесильнаго Бога, 
славимаго и поклоняемаго в Триех Ипостасех, Емуже подо¬ 
бает всякая слава, честь и держава во веки веков. Аминь. 


О благополучии второго брака 

ПРЕПОДОБНОЙ АФАНАСИИ ИГУМЕНЬЕ 

Тропарь: 

В тебе, мати, известно спасеся еже по образу: приимши 
бо крест, последовала Христу, и деющи учила еси презира- 
ти убо плоть, преходит бо: прилежати же о души, вещи без- 
смертней: тем же и со ангелы срадуется, преподобная Афа¬ 
насия, дух твой. 

Кондак: 

За любовь Господню, преподобная, покоя желание вознена¬ 
видела еси, лощением дух твой просветивши: крепко бо звери 
победила еси: но молитвами твоими противных шатание разори. 


О скором возвращении супруга из дальней отлучки 
СОРОКА СЕВАСТИЙСКИМ МУЧЕНИКАМ 

Тропарь, глас 3-й: 

Страстотерпцы Христовы четыредесяте, во граде Сева- 
стийстем мужественно пострадавший, чрез огнь и воду про¬ 
шедший, в покой вечный вшедшии, молитеся о нас ко Госпо¬ 
ду, да жизнь мирну сохранит и души наша спасет, яко Чело¬ 
веколюбец. 
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Кондак, глас 6-й: 

Все воинство мира оставлыие, на небесех Владыце при- 
лепистеся, страстотерпцы Господни четыредесять, чрез огнь 
бо и воду прошедше, блаженнии, достойне восприясте славу 
с небес и венцев множество. 

Молитва: 

О, святии славнии страстотерпцы Христовы, четыреде- 
сяте, во граде Севастии Христа ради мужественно постра¬ 
давши, через огонь бо и воду проидосте и, яко друзи Христо¬ 
вы, в покой Небеснаго Царствия вшедше, имате велие дерз¬ 
новение ко Пресвятей Троице ходатайствовати о роде хри¬ 
стианском, наипаче же о почитающих святую память вашу 
и с верою и любовию вас призывающих. Испросите у Все- 
щедрого Бога прощение согрешений наших и жития наше¬ 
го исправление, да в покаянии и нелицемерной любви друг 
ко другу поживше, со дерзновением предстанем Страшному 
Судищу Христову и вашим предстательством одесную Пра¬ 
веднаго Судии предстанем. 

Ей, угодницы Божии, будите нам защитницы от всех враг, 
видимых и невидимых, да под кровом святых ваших молитв 
избавимся от всех бед, зол и напастей до последняго дне 
жизни нашея и тако прославим Великое и Достопоклоняе- 
мое Имя Вседетельныя Троицы, Отца, Сына и Святаго Духа, 
ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
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О помощи в житейских делах, 
о благословении Божием над домом 

СВЯЩЕННОМУЧЕНИКУ ВЛАСИЮ, 
ЕПИСКОПУ СЕВАСТИЙСКОМУ 

Кондак, глас 8-й: 

Священия помазанием и мучения кровию украсился 
еси, славне Власие, сияеши всюду, в Вышних ликуя и нас 
назирая, в храм твой пришедшия и в нем тебе непрестанно 
зовущия: всех нас соблюди. 

Молитва: 

Преблаженне и приснопамятне священномучениче Вла¬ 
сие, дивный страдальче и предстателю наш теплый, по отше- 
ствии твоем в жизнь вечную призывающим твое святое имя 
пособствовати и во всяких прошениях услышанным быти 
обещавый! Се, ныне к тебе угоднику Божию, яко ко истинно¬ 
му ходатаю спасения, притекаем и смиренно молимся: пред- 
стани нам в помощь, узами грехов связанным, подвигайся на 
всемощныя твоя к Богу молитвы и помолися о нас грешных: 
тя бо, недостойнии, призывати на заступление дерзаем, и же¬ 
лаем от всех грехов наших тобою свобождение получити. О, 
святче Божий Власие! В сокрушении и смирении сердца на¬ 
шего пред тобою припадаем и молимся: осияй нас, омрачен¬ 
ных наветы вражиими, светом благодати свыше, да в нем хо- 
дяще, не преткнем о камень ног наших. Тя, яко сосуд в честь 
избранный и исполненный благодати Божия, молим: сподоби | 
нас грешных от исполнения твоего желаемое прияти, и исце- ; 
ли наша душевныя и телесныя язвы, грехом же нашим проще¬ 
ние и душевному и телесному нашему здравию спасение по- і 
лезное у Господа испроси, да всегда прославляем Отца и Сына 
и Святаго Духа, и твое милостивное предстательство о душах 
и телесех наших, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 

















Молитвы в скорбях 
и искушениях творимые 


Об избавлении от искушения 

ОБ ИЗБАВЛЕНИИ ОТ ИСКУШЕНИЙ, 
ПРЕПОДОБНОГО СИМЕОНА 
НОВОГО БОГОСЛОВА 

Не попусти на меня, Владыко, Господи, искушение, или 
скорби, или болезнь свыше силы моей, но избавь от них или 
даруй мне крепость перенести их с благодарностью. 


О НЕНАВИДЯЩИХ 
И ОБИДЯЩИХ НАС 

Тропарь, глас 4-й: 

О распенших Тя моливыйся, Любодушне Господи, и ра¬ 
бом Твоим о вразех молитися повелевый, ненавидящих и 
обидящих нас прости, и от всякаго зла и лукавства к брато- 
любному и добродетельному настави жительству, смиренно 
мольбу Тебе приносим; да в согласном единомыслии славим 
Тя, Единаго Человеколюбца. 

Кондак, глас 5-й: 

Якоже первомученик Твой Стефан о убивающих его мо- 
ляше Тя, Господи, и мы припадающе молим, ненавидящих 
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всех и обидящих нас прости, во еже ни единому от них нас 
ради погибнути, но всем спастися благодатию Твоею, Боже 
Всещедрый. 


ПРОСЬБА ЗАЩИТЫ ОТ ОБИДЧИКА. 

МУЧЕНИКУ ИОАННУ-ВОИНУ 

Тропарь, глас 8-й: 

Блаженство Евангельское возлюбив, Богомудре Иоанне, 
чистоту сердца почтил еси. Темже суету мира сего прене- 
брегл, устремился еси зрети Бога, Иже тя прослави чудесы 
во врачевании различие страждущих. Сего ради молим тя: 
проси нам у Христа Господа всяких скорбей избавления и 
получения Царства Небеснаго. 

Кондак, глас 6-й: 

Благочестиваго воина Христова, победившаго враги ду¬ 
шевныя и телесныя богомудренно, Иоанна мученика, досто¬ 
должно песньми восхвалим, чудодействуя бо, подает обиль¬ 
ная исцеления страждущим людем, и молится Господу Богу 
от всяких бед спасти правоверный. 

Молитва: 

О, великий Христов мучениче Иоанне, правоверных 
поборниче, врагов прогонителю и обидимых заступниче. 
Услыши нас, в бедах и скорбях молящихся тебе, яко дана 
тебе бысть благодать от Бога печальныя утешати, немощ¬ 
ным помогати, неповинныя от напрасныя смерти избавляти 
и за всех зле страждущих молитися. Буди убо и нам побор¬ 
ник крепок на вся видимыя и невидимыя враги наша, яко да 
твоею помощию и поборством по нас посрамятся вси являю¬ 
щий нам злая. Умоли Господа нашего, да сподобит ны греш¬ 
ный и недостойныя рабы Своя получити от Него неизречен- 
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ная благая, яже уготова любящим Его, в Троице Святей сла¬ 
вимаго Бога, всегда, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 

Этому же святому молятся об отыскании украденного. 


МОЛИТВА ЗА НЕВЕРУЮЩИХ, ГОНИТЕЛЕЙ 
И ПРЕЗРИТЕЛЕЙ ПРАВДЫ 

Господи, обрати к Тебе и сердца врагов наших, если же 
не возможно ожесточенным обратиться, то положи преграду 
зла и защити от них избранных Твоих. Аминь. 


ОБ УМНОЖЕНИИ ЛЮБВИ И ИСКОРЕНЕНИИ 
НЕНАВИСТИ И ВСЯКОЙ ЗЛОБЫ 

Тропарь, глас 4-й: 

Союзом любве апостолы Твоя связавый, Христе, и нас, 
Твоих верных рабов к Себе тем крепко связав, творити запо¬ 
веди Твоя и друг друга любити нелицемерно сотвори, молит¬ 
вами Богородицы, Едине Человеколюбче. 


Кондак, глас 5-й: 

Пламенем любве распали к Тебе сердца наша, Христе 
Боже, да тою разжигаеми, сердцем, мыслию же и душею, и 
всею крепостию нашею возлюбим Тя, и искренняго своего 
яко себе, и повеления Твоя храняще славим Тя, всех благ Да- 
теля. 


Прокимен, глас 7-й: 

Возлюблю Тя, Господи, крепости моя, Господь утверж¬ 
дение мое. 
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Евангелие от Иоанна, гл. 13, ст. 31-35: 

Егда изыде, глагола Иисус: ныне прославися Сын Чело¬ 
веческий, и Бог прославися о нем; аще Бог прославися о нем, 
и Бог прославит его в себе, и абие прославит его. Чадца, еще 
с вами мало есмь: взыщете Мене, и якоже рех Иудеом, яко 
аможе Аз иду, вы не можете приити: и вам глаголю ныне. За¬ 
поведь новую даю вам, да любите друг друга: якоже возлю- 
бих вы, да и вы любите себе; о сем разумеют вси, яко мои 
мученицы есте, аще любовь имате между собою. 

Из ектѳнии: 

Господи, Боже наш, милостиво, яко Благ, призри на изсо¬ 
хшую в любви землю сердца нашего, и тернием ненависти, 
самолюбия же, и неисчетных беззаконий люте оледенев¬ 
шую: и каплю благодати Пресвятого Твоего Духа испустив, 
богато ороси ю, во еже плодоноси™, и возрастати от горя- 
щия к Тебе любве, всех добродетель корень страх Твой, и о 
искренняго спасении неленостное попечение, всех же стра¬ 
стей. и многообразных лукавств, и лицемерия искоренение, 
прилежно яко всех Благодетеля молим, скоро услыши и яе- 
ловеколюбно помилуй... 

Причастен: 

Заповедь новую даю вам, да любите друг друга, якоже Аз 
возлюбих вы, рече Господь. 


ЕЖЕДНЕВНАЯ МОЛИТВА СВЯТИТЕЛЯ ФИЛАРЕТА, 
МИТРОПОЛИТА МОСКОВСКОГО 

Господи, не знаю чего мне просить у Тебя. Ты Един ве¬ 
даешь, что мне потребно. Ты любишь меня паче, нежели я 
умею любить себя. Отче, даждь рабу Твоему, чего сам я про¬ 
сить не умею. Не дерзаю просить ни креста, ни утешения: 
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только предстою пред Тобою. Сердце мое Тебе отверсто; Ты 
зришь нужды, которых я не знаю. Зри и сотвори по милости 
Твоей. Порази и исцели, низложи и подыми меня. Благого¬ 
вею и безмолвствую пред Твоею святою волею и непости¬ 
жимыми для меня Твоими судьбами. Приношу себя в жерт¬ 
ву Тебе. Нету у меня другого желания, кроме желания ис¬ 
полнять волю Твою; научи меня молиться; Сам во мне мо¬ 
лись! Аминь. 


В скорби или недуге 
МОЛИТВА ПРОТИВ КРАМОЛЫ 

Боже сил, Царю царствующих и Господи господствую¬ 
щих ! В Твоей руце сердце царево и власть всея земли. Ты по- 
саждаеши царей на престолы их и глаголеши о них: «Мною 
царие царствуют, не прикасайтеся убо помазанным Моим». 
Призри милостивным оком Твоим на люте страждущую 
страну нашу, в нейже за беззакония наша зело умножиша- 
ся нестроения и раздоры, междоусобия и противления царю 
нашему и властем, от него поставленным. Еще же и мор, и 
глад, и болезни всякия постигоша ны, и несть мира, несть 
ослабы, несть успокоения в домех наших, ниже во градех и 
весех на ш их. О Всеведущий и Премилосердый, Ты веси беду 
нашу, зриши озлобления, слышиши рыдания убогих, стена¬ 
ния сирых и вдовиц и гласы неповинных младенцев, во об- 
щенуждии страждущих. Ты пощадил еси Ниневию, град ве¬ 
ликий, исполнен беззакония, ради покаяния его и ради мла¬ 
денец, иже не познаша десницы своея и шуйцы своея; поща¬ 
ди и нас грешных, умилосердися над отечеством нашим, по¬ 
щади ради младенец наших, сирых и вдовиц, пред Тобою, о 
Милосердый, слезы своя проливающих! Видиши, Господи, 
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како людие, имже несть разума, не точною глаголют в серд¬ 
цах своих «несть Бог», но и проповедуют нам, паче же юно¬ 
шам и девам нашим, малоопытным сущим, учения развра¬ 
щенная, и тщатся отвратити их от пути Заповедей Твоих на 
пути стропотныя и погибельныя. Вся возможна Тебе суть, 
о, Всемогущий Владыко! Якоже убо единым словом Твоим 
не точию слепых, глухих и немых исцеляеши, но и мертвых 
воскресавши: тако возглаголи и ныне всесильным Словом 
Твоим в сердцах сих сеятелей нечестия: просвети разум их, 
гордынею омраченный, пробуди совесть их, суетными му- 
дрованьми, завистию и страстьми пагубными усыпленную, 
обрати волю их ко исполнению животворящих Твоих Запо¬ 
ведей, да и тии познают, коль сладка суть Словеса Твоя серд¬ 
цу человеческому, и коль иго Твое благо и бремя Твое лег¬ 
ко есть. Да прославится убо Имя Твое, Господи Спасителю 
наш, и в сих погибающих братиях наших, и да посрамится 
лукавый супостат наш диавол, сеяй плевелы на ниве Твоей, 
яже есть Церковь Твоя Святая! О Господи, Боже Милосер¬ 
дый, Боже Премудрый, Боже Всемогущий! Паки и паки при¬ 
падаем Тебе и слезно в покаянии и умилении сердца вопием: 
согрешихом, беззаконновахом, неправдовахом пред Тобою, 
и воистинну праведно по делом нашим наказуеми есмы. По¬ 
мяни убо веру и смирение отец наших, услыши теплая мо¬ 
ления святых угодников Твоих, в земли нашей просиявших: 
помилуй землю Русскую, утоли вся крамолы, раздоры и не¬ 
строения, умири сердца, страстьми обуреваемая, сохрани 
возлюбленнаго Тобою раба Твоего, царя нашего, огради пре¬ 
стол его правдою и миром, возглаголи в сердце его благая и 
мирная о Церкви Твоей и о людех Твоих, поели ему совет¬ 
ников, мудростию исполненных и волю его свято исполняю¬ 
щих, соблюди суды его немздоимны и нелицеприятны, вдох¬ 
ни мужество в сердца стоящих на страже благоустроения го¬ 
сударственнаго: а имже судил еси за веру, царя и Отечество 
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во дни скорби сея душу свою положите, и тем прости вся 
согрешения их, венцы мученическими венчай во Царствии 
Твоем. Всех же нас озари светом Закона Твоего евангельска¬ 
го, возгрей сердца наша теплотою благодати Твоея, утвер¬ 
ди волю нашу в воле Твоей, да якоже древле, тако и ныне на 
земли нашей, и в нас, и чрез нас прославится Всесвятое Имя 
Твое, Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь. 


МОЛИТВА КО ГОСПОДУ О ПРОЩЕНИИ, 
ЗАСТУПЛЕНИИ И ПОМОЩИ 

В руце Твоего превеликаго милосердия, о Боже мой, вру¬ 
чаю душу и тело мое, чувства и глаголы моя, советы и по¬ 
мышления моя, дела моя и вся тела и души моея движения. 
Вход и исход мой, веру и жительство мое, течение и кон¬ 
чину живота моего, день и час издыхания моего, престав¬ 
ление мое, упокоение души и тела моего. Ты же, о Преми- 
лосерде Боже, всего мира грехами непреодолеваемая Благо- 
сте, незлобиве. Господи, мене, паче всех человеков грешней- 
шаго, приими в руце защищения Твоего и избави от всякаго 
зла, очисти многое множество беззаконий моих, подаждь ис¬ 
правление злому и окаянному моему житию и от грядущих 
грехопадений лютых всегда восхищай мя, да ни в чемже ког¬ 
да прогневаю Твое человеколюбие, имже покрывай немощь 
мою от бесов, страстей и злых человеков. Врагом видимым и 
невидимым запрети, руководствуя мя спасенным путем, до¬ 
веди к Тебе, пристанищу моему и желаний моих краю. Да¬ 
руй ми кончину христианску, непостыдну, мирну, от воздуш¬ 
ных духов злобы соблюди, на Страшном Твоем Суде мило¬ 
стив рабу Твоему буди и причти мя одесную благословен¬ 
ным Твоим овцам, да с ними Тебе, Творца моего, славлю во 
веки. Аминь. 

... 
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МОЛИТВЕННОЕ ВОЗДЫХАНИЕ КО ГОСПОДУ 

(Предсмертная молитва иеросхимонаха Парфения Киевского) 

1. Когда я, удрученный болезнью, восчувствую, прибли¬ 
жение кончины земного бытия моего: Господи, помилуй меня. 

2. Когда бедное сердце мое при последних ударах своих 
будет изнывать и томиться смертными муками: Господи, по¬ 
милуй меня. 

3. Когда очи мои в последний раз орошатся слезами при 
мысли, что в течение моей жизни оскорблял я Тебя, Боже, 
грехами моими: Господи, помилуй меня. 

4. Когда частое биение сердца станет ускорять исход 
души моей: Господи, помилуй меня. 

5. Когда смертная бледность лица моего и холодеющее 
тело мое поразит страхом близких моих: Господи, помилуй 
меня. 

6. Когда зрение мое помрачится и пресечется голос, ока¬ 
менеет язык мой: Господи, помилуй меня. 

7. Когда страшные призраки и видения станут доводить 
меня до отчаяния в Твоем милосердии: Господи, помилуй 
меня. 

8. Когда душа моя, пораженная воспоминаниями моих 
преступлений и страхом суда Твоего изнеможет в борьбе с 
врагами моего спасения, силящимися увлечь меня в область 
мрака мучений: Господи, помилуй меня. 

9. Когда смертный пот оросит меня, и душа с болезнен¬ 
ными страданиями будет отдаляться от тела: Господи, поми¬ 
луй меня. 

10. Когда смертный мрак закроет от мутного взора моего 
все предметы мира сего: Господи, помилуй меня. 

11. Когда в теле моем прекратится все ощущение, оце¬ 
пенеют жилы и окаменеют мышцы мои: Господи, помилуй 


меня. 
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12. Когда до слуха моего не будут уже доходить людские 
речи и звуки земные: Господи, помилуй меня. 

13. Когда душа предстанет лицу Твоему, Боже, в ожида¬ 
нии Твоего назначения: Господи, помилуй меня. 

14. Когда стану внимать праведному приговору суда Тво¬ 
его, определяющего вечную участь мою: Господи, помилуй 
меня. 

15. Когда тело, оставленное душею, сделается добычей 
червей и тления и, наконец, весь состав мой превратится в 
горсть праха: Господи, помилуй меня. 

16. Когда трубный глас возбудит всех при втором Твоем 
пришествии и раскроется книга деяний моих: Господи Ии¬ 
сусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя грешного раба Твое¬ 
го (имя). В руце Твои, Господи, предаю дух мой. Аминь. 


ВОПЛЬ К БОГОМАТЕРИ 

О чем молить Тебя, чего просить у Тебя? Ты ведь все ви¬ 
дишь, знаешь Сама, посмотри мне в душу и дай ей то, что ей 
нужно. Ты, все претерпевшая, премогшая, - все поймёшь. Ты 
повившая Младенца в яслях и принявшая Его Своими ру¬ 
ками со Креста, Ты одна знаешь всю высоту радости, весь 
гнёт горя. Ты, получившая в усыновление весь род челове¬ 
ческий, взгляни и на меня с материнской заботой. Из тенет 
греха приведи меня к Своему Сыну. Я вижу слезу, оросив¬ 
шую Твой лик. Это надо мной Ты пролила ее и пусть смо¬ 
ет она следы моих прегрешений. Вот я пришла, я стою, я 
жду Твоего отклика, о. Богоматерь, о, Всепетая, о. Влады¬ 
чице! Ничего не прошу, только стою пред Тобой. Только 
сердце мое, бедное человеческое сердце, изнемогшее в тоске 
по правде, бросаю к Причистым ногам Твоим, Владычице! 
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Дай всем, кто зовёт Тебя, достигнуть Тобою вечного дня и 
лицем к лицу поклониться Тебе. 


ОБ УКРОЩЕНИИ ЛЮДСКОГО ГНЕВА 

Читать «ВЛАДЫКО ЧЕЛОВЕКОЛЮБИЕ...» 
(молитва святого Иоанна Дамаскина из молитв на сон гряду¬ 
щим). 

Читать «БОГОРОДИЦЕ ДЕВО, РАДУЙСЯ...» 


ПСАЛОМ 26 

Господь — свет мой и спасение мое: кого мне бояться? 
Господь крепость жизни моей: кого мне страшиться? 

Если будут наступать на меня злодеи, противники и вра¬ 
ги мои, чтобы пожрать плоть мою, то они сами преткнутся 
и падут. 

Если ополчится против меня полк, не убоится сердце 
мое; если восстанет на меня война, и тогда буду надеяться. 

Одного просил я у Господа, того только ищу, чтобы пре¬ 
бывать мне в доме Господнем во все дни жизни моей, созер¬ 
цать красоту Господню и посещать [святый] храм Его, ибо Он 
укрыл бы меня в скинии Своей в день бедствия, скрыл бы меня 
в потаенном месте селения Своего, вознес бы меня на скалу. 

Тогда вознеслась бы голова моя над врагами, окружаю¬ 
щими меня; и я принес бы в Его скинии жертвы славосло¬ 
вия, стал бы петь и воспевать пред Господом. 

Услышь, Господи, голос мой, которым я взываю, поми¬ 
луй меня и внемли мне. 

Сердце мое говорит от Тебя: «ищите лица Моего»; и я 
буду искать лица Твоего, Господи. 
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Не скрой от меня лица Твоего; не отринь во гневе раба 
Твоего. Ты был помощником моим; не отвергни меня и не 
оставь меня. Боже, Спаситель мой! ибо отец мой и мать моя 
оставили меня, но Господь примет меня. 

Научи меня. Господи, пути Твоему и наставь меня на сте¬ 
зю правды, ради врагов моих; не предавай меня на произвол 
врагам моим, ибо восстали на меня свидетели лживые и ды¬ 
шат злобою. 

Но я верую, что увижу благость Господа на земле живых. 

Надейся на Господа, мужайся, и да укрепляется сердце 
твое, и надейся на Господа. 


ПСАЛОМ 131 

Вспомни, Господи, Давида и все сокрушение его: как он 
клялся Господу, давал обет Сильному Иакова: «не войду в 
шатер дома моего, не взойду на ложе мое; не дам сна очам 
моим и веждам моим — дремания, доколе не найду места 
Господу, жилища — Сильному Иакова». 

Вот, мы слышали о нем в Ефрафе, нашли его на полях 
Иарима. 

Пойдем к жилищу Его, поклонимся подножию ног Его. 

Стань, Господи, на место покоя Твоего, — Ты и ковчег 
могущества Твоего. 

Священники Твои облекутся правдою, и святые Твои 
возрадуются. 

Ради Давида, раба Твоего, не отврати лица помазанни¬ 
ка Твоего. 

Клялся Господь Давиду в истине, и не отречется ее: «от 
плода чрева твоего посажу на престоле твоем. 

Если сыновья твои будут сохранять завет Мой и открове¬ 
ния Мои, которым Я научу их, то и их сыновья во веки будут 
сидеть на престоле твоем». 
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Ибо избрал Господь Сион, возжелал [его] в жилище Себе. 
«Это покой Мой на веки: здесь вселюсь, ибо Я возжелал 

его. 

Пищу его благословляя благословлю, нищих его насыщу 
хлебом; священников его облеку во спасение, и святые его 
радостью возрадуются. 

Там возращу рог Давиду, поставлю светильник помазан¬ 
нику Моему. 

Врагов его облеку стыдом, а на нем будет сиять венец 
его». 


Подходя к дверям гневливого начальника, стоит говорить: 
«Помяни, Господи, Царя Давида, и всю кротость его». 


МОЛИТВА СВЯТИТЕЛЯ 
ДИМИТРИЯ РОСТОВСКОГО 

Спаси мя, Спасе мой, по Твоей благости, а не по моим 
делом! Ты хочеши мя спасти, Ты веси, коим образом мя спа¬ 
сти: спаси убо мне, яко хощеши, яко можеши, яко веси: ими- 
же веси судьбами спаси мя! Аз на Тя, Господа моего, наде- 
юся, и Твоей воле Святой себе вручаю: твори со мною еже 
хощеши! Аще хощеши мя имети во свете: буди благословен. 
Аще хощеши мя имети во тьме: буди паки благословен. Аще 
отверзеши ми двери милосердия Твоего: добро убо и благо. 
Аще затвориши ми двери милосердия Твоего: благословен 
еси, затворивый ми в правду. Аще не погубиши мя со безза- 
коньми моими, слава безмерному милосердию Твоему. Аще 
погубиши мя со беззаконьми моими, слава праведному суду 
Твоему: якоже хощеши, устрой о мне вещь! 
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В СКОРБИ ИЛИ НЕДУГЕ* 

Спаси, Господи, и помилуй раба Твоего (имя) словеса¬ 
ми Божественного Евангелия Твоего, читаемыми о спасении 
раба твоего (имя). Попали, Господи, терние всех согрешений 
его, и да вселится в него благодать Твоя, опаляющая, очища¬ 
ющая, освящающая всякого человека во имя Отца и Сына и 
Святого Духа. Аминь. 

* Каждый день нужно читать по одной главе Евангелия, а пе¬ 
ред главой и после нее - эту молитву. 


При опасности потопления 


ПРЕПОДОБНЫМ 
ЗОСИМЕ И САВАТИЮ 
СОЛОВЕЦКИМ ЧУДОТВОРЦАМ 

Тропарь, глас 4-й: 

Постническое и равноангельское житие ваше, преподоб- 
нии Зосимо и Савватие, вселенней познаны сотвори вас: чу- 
додеяния различными, богоноснии, просвещаете берою при- 
зывающия вы и чтущия честную память вашу. 

Иной тропарь, глас 8-й: 

Яко светильницы явистеся всесветлии, во отце окиана 
моря, преподобнии отцы Зосимо и Савватие: вы бо крест 
Христов на рамо всемше, усердно Тому последовасте, и чи¬ 
стотою Богови преближившеся, отонудуже притекаем к ра¬ 
кам честных мощей ваших, и умильно глаголем: о преподоб¬ 
нии, молите Христа Бога спастися душам нашим. 







——— Православный молитвослов для мирян -— 

Величание: 

Ублажаем вас, преподобнии отцы Зосиме и Саватие, и 
чтим святую память вашу, наставницы монахов и собесед¬ 
ницы ангелов. 

Молитва: 

О, преподобнии отцы, велиции заступницы и скории 
услышателие молитв, угодницы Божии и чудотворцы Зо- 
симо и Савватие! Не забудите, якоже обещастеся, посеща- 
ти чада ваша. Аще бо и отъидосте от нас телом, но духом 
присно с нами пребываете. Молим убо вас, о преподобнии, 
избавите ны от огня и меча, от нашествия иноплеменников 
и междоусобныя брани, от тлетворных ветров и от внезап¬ 
ныя смерти, и от всех прилог бесовских, находящих на ны. 
Услышите нас, грешных (имена), и приимите молитву сию 
и моление наше, яко кадило благовонное, яко жертву бла¬ 
гоугодную, и души наша, злыми делы и советы и помыслы 
умерщвленныя, оживите, и якоже умершую отроковицу воз- 
стависте, и неисцельныя раны многих исцелисте, и от ду¬ 
хов нечистых зле мучимыя избависте: тако и нас, содержи¬ 
мых во узах вражиих, изьмите, и от сетей диавола избави¬ 
те, из глубины прегрешений изведите, и милостивым вашим 
посещением и ходатайством от враг видимых и невидимых 
оградите ны благодатию и силою Всесвятыя Троицы, всегда, 
ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ ПЕРЕД ЕЕ ИКОНОЙ 
ЛЕНЬКОВСКОЮ, ИЛИ «СПАСИТЕЛЬНИЦА 
УТОПАЮЩИХ» 


Заступница усердная, Мати Господа Вышняго! Ты еси 
всем христианом помощь и заступление, паче же в бедах су- 
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щим. Призри ныне с высоты святыя Твоея и на ны, с верою 
покланяющияся пречистому образу Твоему, и яви, молим Тя, 
скорую помощь Твою по морю плавающим и от ветров бур¬ 
ных тяжкия скорби терпящим. Подвигни и вся православныя 
христианы на спасение в водах утопающих, и воздаждь под¬ 
визающимся о сем богатыя милости и щедроты Твоя. Се бо, 
на образ Твой взирающе. Тебе, яко милостивно сущей с нами, 
приносим смиренная моления наша. Не имамы бо ни иныя 
помощи, ни инаго предстательства, ни утешения, токмо Тебе, 
о Мати всех скорбящих и напаствуемых. Ты по Бозе наша На¬ 
дежда и Заступница, и на Тя уповающе, сами себе, и друг дру¬ 
га, и весь живот наш Тебе предаем во веки веков. Аминь. 


СВЯТИТЕЛЮ НИКОЛАЮ, АРХИЕПИСКОПУ 
МИРЛИКИЙСКОМУ 

Тропарь, глас 4-й: 

Правило веры и образ кротости, воздержания учителя яви 
тя стаду твоему, яже вещей истина; сего ради стяжал еси сми¬ 
рением высокая, нищетою богатая, отче священноначальниче 
Николае, моли Христа Бога спастися душам нашим. 

Кондак, глас 3-й: 

В Мирех, святе, священнодействователь показался еси: 
Христово бо, преподобие. Евангелие исполнив, положил еси 
душу твою о людех твоих, и спасл еси неповинныя от смер¬ 
ти; сего ради освятился еси, яко великий таинник Божия бла¬ 
годати. 


Величание: 

Величаем тя, святителю отче Николае, и чтим святую па¬ 
мять твою, ты бо молиши за нас Христа Бога нашего. 
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Молитва: 

О, всехвальный и всечестный архиерею, великий чудот- 
ворче, святителю Христов, отче Николае, человече Божий 
и верный рабе, муже желаний, сосуде избранный, крепкий 
столпе церковный, светильниче пресветлый, звездо, осиява- 
ющая и освещающая всю вселенную: ты еси праведник, яко 
финике процветший, насажденный во дворех Господа свое¬ 
го, живый в Мирех, миром облагоухал еси и миро присноте¬ 
кущее благодати Божия источаяй. Твоим шествием, пресвя¬ 
тый отче, море освятися, егда многочудесныя твоя мощи ше- 
ствоваху во град Барский, от востока до запада хвалити имя 
Господне. О, преизрядный и предивный чудотворче, скорый 
помощниче, теплый заступниче, пастырю предобрый, спа¬ 
сающий словесное стадо от всяких бед! Тебе прославляем 
и тебе величаем, яко надежду всех христиан, источника чу¬ 
дес, защитителя верных, премудраго учителя, алчущих кор¬ 
мителя, плачущих веселие, нагих одеяние, болящих врача, 
по морю плавающих управителя, пленников свободителя, 
вдов и сирот питателя и заступника, целомудрия хранителя, 
младенцев кроткаго наказателя, старых укрепление, постни¬ 
ков наставника, труждающихся упокоение, нищих и убогих 
изобильное богатство. Услыши нас, молящихся тебе и при¬ 
бегающих под кров твой, яви предстательство твое о нас к 
Вышнему и исходатайствуй твоими богоприятными молит¬ 
вами вся полезная ко спасению душ и телес наших: сохра¬ 
ни святую обитель сию (или храм сей), всякий град и весь, 
и всякую страну христианскую, и люди живущия от всякаго 
озлобления помощию твоею, вемы бо, вемы, яко много мо¬ 
жет молитва праведнаго, поспешествующая во благое: тебе 
же праведнаго, по Преблагословенней Деве Марии, предста¬ 
теля ко Всемилостивому Богу имамы, и к твоему, преблагий 
отче, теплому ходатайству и заступлению смиренно притека- 
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ем. Ты нас соблюди, яко бодрый и теплый пастырь, от всяких 
врагов, губительства, труса, града, глада, потопа, огня, меча, 
нашествия иноплеменников, и во всяких бедах и скорбех на¬ 
ших подай нам руку помощи, и отверзи двери милосердия 
Божия: понеже недостойни есмы зрети высоту небесную, 
от множества неправд наших, связани узами греховными, 
и николиже воли Создателя нашего сотворихом, ни сохрани- 
хом повелений Его. Темже преклоняем колена сокрушенна и 
смиренна сердца нашего к Зиждителю своему, и твоего оте¬ 
ческаго заступления к Нему просим: помози нам, угодниче 
Божий, да не погибнем со беззаконии нашими, избави нас от 
всякаго зла и от всякия вещи сопротивныя, управи ум наш и 
укрепи сердце наше в правой вере, в нейже твоим предста- 
тельством и ходатайством, ни ранами, ни прещением, ни мо¬ 
ром, ни коим гневом от Создателя своего умалени будем, но 
мирное зде поживем житие и да сподобимся видети благая 
на земли живых, славяще Отца и Сына и Святаго Духа, Еди¬ 
наго в Троице славимаго и покланяемаго Бога, ныне и при¬ 
сно и во веки веков. Аминь. 


В беде, печали и скорби 
СВЯТОМУ 

МУЧЕНИКУ ТРИФОНУ 

(читается только по благословению духовника) 
Тропарь, глас 8-й: 

Мученик Твой, Господи, Трифон / во страдании сво¬ 
ем венец прият нетленный от Тебе, Бога нашего: / имеяй 
бо крепость Твою, / мучителей низложи, / сокруши и де¬ 
монов немощныя дерзости. / Того молитвами спаси души 
наша. 
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Кондак, глас 8-й: 

Троическою твердостию многобожие разрушил еси от 
конец, всеславне, честен во Христе быв, и, победив мучи¬ 
тели во Христе Спасителе, венец приял еси мученичества 
твоего и дарования Божественных исцелений, яко непо 
бед им. 


Молитва: 

О, святый мучениче Христов Трифоне, скорый помощ- 
ниче всем, к тебе прибегающим, и молящимся пред свя¬ 
тым твоим образом, скоропослушный предстателю! Услы- 
ши убо ныне и на всякий час моление нас, недостойных ра¬ 
бов твоих, почитающих святую память твою, и предстатель¬ 
ствуй о нас пред Господем на всяком месте, ты бо, угодниче 
Христов, святый мученече и чудотворче Трифоне, в вели¬ 
ких чудесех возсиявый, прежде исхода твоего от жития сего 
тленнаго молился еси ко Господу и испросил у Него дар сей: 
аще кто в коей-либо нужде, беде, печали и болезни душев¬ 
ней или телесней призывати начнет святое имя твое, той да 
избавлен будет от всякаго прилога злаго, и якоже ты иногда 
дщерь цареву, во граде Риме от диавола мучиму, исцелил 
еси, сице и нас от лютых его козней сохрани во вся дни жи¬ 
вота нашего, наипаче же в день страшный последняго на зе- 
го издыхания предстательствуй о нас, буди нам тогда помг ц- 
ник, и скорый прогонитель лукавых духов, и к Царствию 1 [е- 
бесному предводитель, идеже ты ныне предстоиши с лики 
святых у Престола Божия, моли Господа, да сподобит и нас 
причастниками быти присносущнаго веселия и радости, да 
с тобою купно удостоимся славити Отца и Сына и Святаго 
Утешителя Духа во веки веков. Аминь. 


(Ему же молятся об избавлении от храпа.) 
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При нападении грабителей 

СВЯТОМУ ПРАВЕДНОМУ ИОСИФУ, ОБРУЧНИКУ 
ПРЕСВЯТОЙ ДЕВЫ МАРИИ 

Тропарь, глас 4-й: 

Благовествуй, Иосифе, Давиду чудеса Богоотцу: Деву ви¬ 
дел еси рождшую, с пастыри славословил еси. С волхвы по¬ 
клонился еси. Ангелом весть прием: моли Христа Бога спа¬ 
сти души наша. 

Кондак, гласЗ-й: 

Веселия днесь Давид исполняется Божественный, Иосиф 
же хваление со Иаковом приносит: венец бо сродством Хри¬ 
стовым приемше, радуются, и неизреченно на земли Родша- 
гося воспевают, и вопиют: Щедре, спасай Тебе чтущия. 

Молитва: 

О святый праведный Иосифе! Ты еще на земли сый, ве- 
лие имел еси дерзновение к Сыну Божию, иже благоизволи 
именовати тя отца Своего, яко обрученика Своея Матери, и 
послушати тя: веруем, яко ныне с лики праведных во обите- 
лех небесных водворялся, услышан будеши во всяком твоем 
прошении к Богу и Спасителю нашему. Темже, ко твоему по¬ 
крову и заступлению прибегающе, смиренно молим тя: яко- 
же сам от бури сумнительных помышлений избавлен был еси, 
сице избави и нас, волнами смущений и страстей обуревае¬ 
мых: якоже ограждал еси Всенепорочную Деву от клеветы че- 
ловеческия, огради и нас такожде от всякия клеветы напрас¬ 
ныя: якоже хранил еси от всякого вреда и озлобления вопло¬ 
тившагося Господа, сице сохраняй твоим заступлением Цер¬ 
ковь Его Православную и всех нас от всякаго озлобления и 
вреда. Веси, святче Божий яко и Сын Божий во днех плоти 







———-Православный молитвослов для мирян-——-——————- 

Своея в телесных потребах нужду имеяши, и ты послужил 
еси им: того ради молим тя, и нашим временным нуждам бла- 
гопоспеши твоим ходатайством, подая нам вся благая, в жи¬ 
тии сем потребная. Изряднее же просим тя, исходатайствуй 
нам оставление грехов прияти от нареченнаго ти Сына, Еди¬ 
нороднаго же Сына Божия, Господа нашего Иисуса Христа и 
достойны быти наследия Царства Небеснаго нас предстатель- 
ством твоим сотвори, да и мы, в горних селениих с тобою во- 
дворяющеся, прославим Единаго Триипостаснаго Бога, Отца 
и Сына и Святаго Духа, ныне и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА О НАХОДЯЩИХСЯ В ЗАПРЕЩЕНИИ 
И СЕБЯ КЛЯТВОЮ СВЯЗАВШИХ 

Владыко Господи Боже наш. Единородный Сыне и Слово 
Отчее, иже всяк соуз грех наших, Твоею страстию растерза- 
вый, Иже дунувый на лица Твоим Апостолам и рек им: При- 
имите Духа Святаго, и ихже аще оставите грехи, оставятся 
им, и ихже аще держите, удержатся. Ты Сам, Владыко, свя¬ 
тыми Твоими Апостолы даровал еси по времени священно- 
действующым во святей Твоей Церкви на земле оставляти 
грехи, и вязати и решити всякий соуз неправды: молимся убо 
и ныне о брате нашем (имя) предстоящем пред Тобою, по- 
даждь ему Твою милость, разреши его соуз греховный, аще 
что в неведении, или небрежении глагола, или от малодушия 
содела, ведый человеческую немощь, яко Человеколюбец и 
благ, Владыка, вся вольныя и невольныя грехи прости ему, 
яко Ты еси милуяй окованныя, возставляяй низверженныя, 
надежде ненадеющихся, упокоение падших, и раба Твоего 
сего свободи от соуза греховнаго. Яко прославися Твое всес¬ 
вятое имя, со Безначальным Твоим Отцем, и Святым Духом, 
ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 
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Молитвы о примирении враждующих 

ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ ПЕРЕД ЕЕ 

ИКОНОЙ «УМЯГЧЕНИЕ ЗЛЫХ СЕРДЕЦ», ИЛИ 
«СЕМИСТРЕЛЬНАЯ» 

Тропарь, глас 5-й: 

Умягчи наша злая сердца, Богородице, и напасти нена¬ 
видящих нас угаси, и всякую тесноту души нашея разреши. 
На Твой святый образ взирающи. Твоим страданием и мило¬ 
сердием о нас умиляемся и раны Твоя лобызаем, стрел же на¬ 
ших, Тя терзающих, ужасаемся. Не даждь нам, Мати благо¬ 
сердная, в жестокосердии нашем и от жестокосердия ближ¬ 
них погибнути, Ты бо еси воистину злых сердец Умягчение. 

Кондак: 

Избранной Деве Марии, превысшей всех дщерей земли, 
Матери Сына Божия, Его же даде спасению мира, со умиле¬ 
нием взываем: воззри на многоскорбное житие наше, воспо- 
мяни скорби и болезни, ихже претерпела еси, яко наша зем¬ 
нородная, и сотвори с нами по милосердию Твоему, да зовем 
Ти: Радуйся, многоскорбная Мати Божия, печаль нашу в ра¬ 
дость претворяющая. 

Молитва: 

О многострадальная Мати Божия, Превысшая всех дще¬ 
рей земли, по чистоте Своей и по множеству страданий, То¬ 
бою на земли перенесенных, приими многоболезненныя 
воздыхания наша и сохрани нас под кровом Твоея милости. 
Иного бо прибежища и теплаго предстательства разве Тебе 
не вемы, но, яко дерзновение имущая ко Иже из Тебе рож¬ 
денному, помози и спаси ны молитвами Своими, да непри- 
идеже со всеми святыми будем воспевать в Троице единому 
Богу ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 







Икона Пресвятой Богородицы 
«Умягчение злых сердец», 
или «Семистрельная» 
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МОЛИТВА О ПРИМИРЕНИИ ВРАЖДУЮЩИХ 

Владыко Человеколюбие, Царю веков и Подателя бла¬ 
гих, разрушивший вражды средостения и мир подавший 
роду человеческому, даруй и ныне мир рабом Твоим, 
вкорени в них страх Твой и друг к другу любовь утверди: 
угаси всяку распрю, отъими вся разгласил и соблазны. Яко 
Ты еси мир наш и Тебе славу возсылаем, Отцу и Сыну и Свя¬ 
тому Духу, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


Об умирении вражды между ближними 

СВЯТЫМ БЛАГОВЕРНЫМ КНЯЗЬЯМ 
БОРИСУ И ГЛЕБУ, В КРЕЩЕНИИ 
РОМАНУ И ДАВИДУ 

Тропарь, глас 2-й: 

Правдивая страстотерпца, и истинная Евангелия Хри¬ 
стова послушателя, целомудренный Романе с незлобивым 
Давидом, не сопротив стаста врагу сущу брату, убиваю¬ 
щему телеса ваша, душам же коснутся не могущу. Да пла¬ 
чется убо злый властолюбец, вы же радующеся с лики ан¬ 
гельскими, предстояще Святей Троице, молитеся о держа¬ 
ве сродников ваших, богоугодней быти, и сыновом Россий¬ 
ским спастися. 

Кондак, глас 3-й: 

Возсия днесь преславная память ваша, благороднии 
страстотерпцы Христовы, Романе и Давиде, созывающи нас 
к похвалению Христа Бога нашего. Тем, притекающе к раце 
мощей ваших, исцеления дар приемлем молитвами вашими, 
святии: вы бо Божественнии врачеве есте. 
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Величание: 

Величаем вас, страстотерпцы святии, и чтим честная 
страдания ваша, яже за Христа претерпели есте. 

Молитва: 

О, двоице священная, братия прекрасная, доблии стра¬ 
стотерпцы Борисе и Глебе, от юности Христу верою, чисто¬ 
тою и любовию послуживший, и кровьми своими, яко багря¬ 
ницею, украсившийся, и ныне со Христом царствующий! Не 
забудите и нас, сущих на земли, но яко теплии заступницы, 
вашим сильным ходатайством пред Христом Богом сохрани¬ 
те юных во святей вере и чистоте неврежденными от всяка¬ 
го прилога неверия и нечистоты, оградите всех нас от всякия 
скорби, озлоблений и напрасныя смерти, укротите всякую 
вражду и злобу, действом диавола воздвизаемую от ближних 
и чуждих. Молим вас, христолюбивии страстотерпцы, ис¬ 
просите у Великодаровитаго Владыки всем нам оставление 
прегрешений наших, единомыслие и здравие, избавление от 
нашествия иноплеменных, междоусобныя брани, язвы и гла¬ 
да. Снабдевайте своим заступлением (град сей и) всех, чту¬ 
щих святую память вашу, во веки веков. Аминь. 


О помощи в бедности и нужде 

СВЯТИТЕЛЮ 
ИОАННУ МИЛОСТИВОМУ 

Тропарь, глас 8-й: 

В терпении твоем стяжал еси мзду твою, отче преподоб¬ 
ие, в молитвах непрестанно терпевый, нищия возлюбивый и 
сия удовливый, но молися Христу Богу, Иоанне милостиве, 
блаженне, спастися душам нашим. 
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Кондак, глас 2-й: 

Богатство твое расточил еси убогим и Небесное богатство 
ныне восприял еси, Иоанне всемудре, сего ради вси тя почи¬ 
таем, совершающе память твою, милостыни о тезоимените! 

Молитва: 

Святителю Божий Иоанне, милостивый защитниче си¬ 
рых и сущих в напастех! К тебе прибегаем и тебе молимся, 
яко скорому покровителю всех ищущих от Бога утешения в 
бедах и скорбех. Не престай, моляся ко Господу о всех с ве¬ 
рою притекающих к тебе! Ты, преисполнен сый Христовы 
любв и и благости, явился еси яко чудный чертог доброде¬ 
тели милосердия и стяжал еси себе имя «милостивый». Ты 
был еси яко река, непрестанно текущая щедрыми милость- 
ми и всех жаждущих обильно напаяющая. Веруем, яко по 
переселении от земли на небо, усугубися в тебе дар благода¬ 
ти сея и яко соделался еси неисчерпаемый сосуд всякия бла- 
гостыни. Сотвори убо твоим ходатайством и заступлением 
пред Богом «всякия утехи», да вси, прибегающий к тебе, об¬ 
ретают мир и безмятежие: даруй им утешение в печалех вре¬ 
менных и пособие в нуждах житейских, всели в них надеж¬ 
ду вечнаго упокоения во Царствии Небеснем. В житии твоем 
на земли ты был еси пристанище всем сущим во всякой беде 
и нужде, обидимым и недугующим, и ни един от притекав¬ 
ших к тебе и просивших у тебе милости лишен бысть тво¬ 
ея благостыни. Тожде и ныне, царствуя со Христом на Небе- 
си, яви всем покланяющимся пред честною твоею иконою и 
молящимся о помощи и заступлении. Не точию сам ты тво¬ 
рил еси милость безпомощный, но и сердца других воздви¬ 
гал еси ко утешению немощных и ко призрению убогих. 
Подвигни убо и ныне сердца верных к заступлению сирых, 
ко утешению скорбящих и успокоению неимущих. Да не 
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оскудевают в них дары милости, паче же да вселится в них 
и в дому сем, призревающем страждущих, мир и радость о 
Духе Святе, во славу Господа и Спаса нашего Иисуса Хри¬ 
ста, во веки веков. Аминь. 


При нападении зверей 

ВЕЛИКОМУЧЕНИКУ 
ГЕОРГИЮ ПОБЕДОНОСЦУ 

Тропарь, глас 4-й: 

Яко пленных свободитель, и нищих защититель, не- 
мощствующих врач, царей поборниче, победоносче вели- 
комучениче Георгие, моли Христа Бога, спастися душам 
нашим. 


Кондак, глас 4-й: 

Возделан от Бога, показался еси благочестия делатель 
честнейший, добродетелей рукояти собрав себе: сеяв бо 
в слезах, веселием жнеши: страдальчествовав же кровию, 
Христа приял еси: и молитвами, святе, твоими, всем подав¬ 
ши прегрешений прощение. 

Величание 

Величаем тя, страстотерпче святый великомучениче и 
победоносче Георгие, и чтим страдания твоя, яже за Христа 
претерпел еси. 


Молитва: 

Святый, славный и всехвалъный великомучениче Хри¬ 
стов Георгие! Собраннии во храме твоем и перед ико¬ 
ною твоею святою покланяющиися людие, молим тя, 
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известный желания нашего ходатаю: моли с нами и о нас 
умоляемаго от Своего благоутробия Бога, да милостивно 
услышит нас, просящих Его благостыню, и не оставит вся 
наша ко спасению и житию нуждная прошения, и да укрепит 
же данною тебе благодатию во бранех православное воин¬ 
ство, разрушит силы возстающих враг, да постыдятся и по¬ 
срамятся, и дерзость их да сокрушится, и да уведят, яко мы 
имамы Божественную помощь; и всем в скорби и обстоянии 
сущим многомощное яви твое заступление. Умоли Господа 
Бога, всея твари Создателя, избавити нас от веннаго муче¬ 
ния, да всегда прославляем Отца и Сына и Святаго Духа, и 
твое исповедуем предстательство, ныне и присно и во веки 
веков. Аминь. 


ДА ВОСКРЕСНЕТ БОГ, и расточатся врази Его, и да 
бежат от лица Его ненавидящий Его. Яко исчезает дым, да 
исчезнут; яко тает воск от лица огня, тако да погибнут беси 
от лица любящих Бога и знаменующихся крестным знамени¬ 
ем, и в веселии глаголющих: радуйся, Пречестный и Живот¬ 
ворящий Кресте Господень, прогоняяй бесы силою на тебе 
пропятаго Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшедшаго 
и поправшего силу диаволю, и даровавшаго нам тебе Крест 
Свой Честный на прогнание всякаго супостата. О, Пречест¬ 
ный и Животворящий Кресте Господень! Помогай ми со 
Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми 
во веки. Аминь. 


БОГОРОДИЦЕ ДЕВО, РАДУЙСЯ, Благодатная Ма- 
рие. Господь с Тобою; благословена Ты в женах и благосло¬ 
вен плод чрева Твоего, яко Спаса родила еси душ наших. 
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От укушения гада 

ПРЕПОДОБНОМУ АЛЕКСИЮ, 
ЧЕЛОВЕКУ БОЖИЮ 

Тропарь, глас 4-й: 

Возвысився на добродетель и ум очистив, к желанно¬ 
му и крайнему достигл еси, безстрастием же украсив житие 
твое, и пощение изрядное восприим совестию чистою, в мо¬ 
литвах, яко безплотен, пребывая, возсиял еси, яко солнце, в 
мире, преблаженне Алексие. 

Кондак, глас 2-й: 

Дом родителей твоих яко чужд, имев, водворился еси в 
нем нищеобразно и, по преставлении венец прием славы, 
дивен на земли явился еси, Алексие, человече Божий, анге¬ 
лом и человеком радование. 

Молитва: 

О, великий Христов угодниче, святый человече Божий 
Алексие, душею на Небеси Престолу Господню предсто¬ 
ящ на земли же данною ти свыше благодатию различная со- 
вершаяй чудеса! Призри милостивно на предстоящия свя¬ 
тей иконе твоей люди, умиленно молящияся и просящия от 
тебе помощи и заступления. Простри молитвенно ко Госпо¬ 
ду Богу честнии руце твои, и испроси нам от Него остав¬ 
ление согрешений наших вольных и невольных, в недузех 
страждущим исцеление, напаствуемым заступление, скор¬ 
бящим утешение, бедствующим скорую помощь, всем же 
чтущим тя мирную и христианскую живота кончину и до¬ 
брый ответ на страшнем суде Христове. Ей, угодниче Бо¬ 
жий, не посрами упования нашего, еже на тя по Бозе и Бого¬ 
родице возлагаем, но буди нам помощник и покровитель во 
спасение, да, твоими молитвами получивше благодать и ми- 
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лость от Господа, прославим человеколюбие Отца и Сына 
и Святаго Духа, в Троице славимаго и покланяемаго Бога, 
и твое святое заступление, ныне и присно и во веки веков. 
Аминь. 

О спасении от насилия 
МУЧЕНИЦЕ ФОМАИДЕ ЕГИПЕТСКОЙ 

Тропарь, глас 4-й: 

Агница Твоя, Иисусе, Фомаида, зовет велиим гласом: 
Тебе, Женише мой, люблю, и Тебе ищущи страдальчествую 
и сраспинаюся, и спогребаюся Крещению Твоему, и страж¬ 
ду Тебе ради, яко да царствую в Тебе, и умираю за Тя, да 
и живу с Тобою; но яко жертву непорочную приими мя, с 
любовию пожершуюся Тебе. Тоя молитвами, яко Милостив, 
спаси души наша. 

Кондак, глас 2-й: 

Храм твой всечестный яко цельбу душевную обретше, 
вси вернии велегласно вопием ти: дево мученице, Фомаидо 
великоименитая, Христа Бога моли непрестанно о всех нас. 

Молитва: 

О, всехвальная мученице Фомаидо! За чистоту супруже¬ 
ства даже до крове подвизавшися и целомудрия ради душу 
свою положивши, достойна пред Господем обрелася еси, во 
еже в лице преподобных дев почтенней тебе быти. Услыши 
нас молящихся тебе, и якоже древле боримии от плоти цели¬ 
тельницу тя имеяху, по дарованной тебе от Бога благодати, 
сице и ныне прибегающим ко предстательству твоему по- 
даждь отраду и свобождение от плотския брани, и целому¬ 
дренное житие и незазорное в супружестве и девстве пре- 
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бывание твоими богоприятными молитвами всем исходатай- 
ствовати потщися, яко да телеса наша храм живущаго в нас 
Святаго Духа будут. О, преизбранная в женах и верная рабо 
Христова! Помози нам, да не погибнем со страстьми и по- 
хотьми нашими, но да управимся умом нашим и укрепим¬ 
ся сердцем нашим во всяком благочестии и чистоте, славя- 
ще твою помощь и предстательство, благодать же и милость 
Триединаго Бога, Отца и Сына и Святаго Духа, во веки ве¬ 
ков. Аминь. 


Молитвы от голода 
ПРОРОКУ БОЖИЮ ИЛИИ 

Тропарь, глас 4-й: 

Во плоти Ангел, пророков основание, второй предтеча 
пришествия Христова Илиа славный, свыше пославый Ели- 
сееви благодать недуги отгоняти и прокаженныя очищати, 
темже и почитающим его точит исцеления. 

Кондак, глас 3-й: 

Пророче и провидче великих дел Бога нашего, Илие ве- 
ликотеимените, вещанием твоим уставивый водоточныя об- 
лаки, моли о нас единого Человеколюбца. 

Молитва: 

О святый пророче Божий Илие, моли о нас Человеколюб¬ 
ца Бога, да подаст нам, рабам Божиим (имена), дух покаяния 
и сокрушения о гресех наших, и всесильною Своею благода- 
тию да поможет нам пути нечестия оставити, преспевате же 
во всяком деле блазе, и в борьбе со страстьми и похотьми на¬ 
шими да укрепит нас; да всадит в сердца наши дух смирения 
и кротости, дух братолюбия и незлобия, дух терпения и це- 
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ломуцрия, дух ревности ко славе Божией и о спасении сво¬ 
ем и ближних доброе попечение. Отврати от нас предстатель- 
ством твоим праведный гнев Божий, да тако в мире и благоче¬ 
стии поживше в сем веце, сподобимся причастия вечных благ 
во Царствии Господа и Спаса нашего Иисуса Христа, Ему же 
подобает честь и поклонение, со Безначальным Его Отцем и 
Пресвятым Духом, во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА ОТ ГОЛОДА 

(открыта в 1915 г. в Москве одному подвижнику) 

Во плоти ангел, пророков основание, второй предтеча 
пришествия Христова, Илия славный, от ангела пищу при- 
емый и вдовицу в годину глада напитавый, и нам, почитаю¬ 
щим тя, благодатный питатель будь. 


СВЯТИТЕЛЮ СПИРИДОНУ, 
ТРИМИФУНТСКОМУ ЧУДОТВОРЦУ 

Тропарь, глас 4-й: 

Собора перваго показался еси поборник и чудотворец, 
богоносне Спиридоне, отче наш. Темже мертву ты во гробе 
возгласив, и змию в злато претворил еси; и внегда пети тебе 
святыя молитвы, ангелы сослужащия тебе, имел еси, свя¬ 
щеннейший. Слава Давшему тебе крепость, слава Венчав¬ 
шему тя, слава Действующему тобою всем исцеления. 

Кондак, глас 2-й: 

Любовию Христовою уязвився, священнейший, ум впе¬ 
рив зарею Духа, детельным видением твоим деяние обрел 
еси, Богоприятне, жертвенник Божественный быв, прося 
всем Божественнаго сияния. 
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Молитва: 

О, преблаженне святителю Спиридоне, великий угодни- 
че Христов и преславный чудотворче! Предстоя на небеси 
Престолу Божию с лики ангелов, призри милостивым оком 
на предстоящия зде люди (имя) и просящия сильныя твоея 
помощи. Умоли благосердие Человеколюбца Бога, да не осу¬ 
дит нас по беззаконием нашим, но да сотворит с нами по 
милости Своей! Испроси нам у Христа и Бога нашего мир¬ 
ное и безмятежное житие, здравие душевное и телесное, 
земли благоплодие и во всем всякое изобилие и благоден¬ 
ствие, и да не во зло обратим благая, даруемая нам от ще¬ 
драго Бога, но во славу Его и в прославление твоего засту¬ 
пления! Избави всех верою несумненною к Богу приходя¬ 
щих, от всяких бед душевных и телесных, от всех томле¬ 
ний и диавольских наветов! Буди печальным утешитель, не- 
дугующим врач, в напастех помощник, нагим покровитель, 
вдовицам заступник, сирым защитник, младенцем питатель, 
старым укрепитель, странствующим путевождь, плаваю¬ 
щим кормчий, и исходатайствуй всем, крепкия помощи тво¬ 
ея требующим, вся, яже ко спасению полезная! Яко да твои¬ 
ми молитвами наставляеми и соблюдаеми, достигнем вечна- 
го покоя и купно с тобою прославим Бога, в Троице Святей 
славимаго. Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во 
веки веков. Аминь. 


СВЯТОМУ СВЯЩЕННОМУЧЕНИКУ 
ХАРАЛАМПИЮ 

Тропарь, глас 2-й: 

Молитвами твоими ко Господу от зол, бед, напастей сво- 
боди, верно к тебе прибегающих и сетей избави вражиих, ве¬ 
ликий страстотерпче Харалампие. 
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Кондак, глас 6-й: 

Яко мученик и исповедник цвет, двойным венцем Хри¬ 
стос тя увенча, возвеличив безчисленными чудесы на земли, 
но яко благодать Господню являя нам, верно к тебе прибега¬ 
ющим даруй мир, помози в напастех и лютых бедах, святей¬ 
ший Харалампие. 

Молитва: 

О священная и многострадальная главо, пастырю до¬ 
брый словесных овец Христовых, священномучениче Хри¬ 
стов Харалампие, Магнисийская похвало и славо вселен¬ 
ныя, всемирный светильниче и великий наш заступниче и 
помощниче в скорбех, бедах и всяких нуждах! Услыши нас 
грешных, к тебе прибегающих и молящихся, и избави нас от 
всякаго злаго обстояния. Ты бо приял от Господа благодать 
и силу велику за многия и нуждныя страдания твоя и тер¬ 
пение, еже всюду и во всем нам помогати, и наипаче идеже 
память твоя почитаема будет бдением, пением и усердным 
молением. Сицевая благодать дадеся ти, священномучени¬ 
че Христов, от явлынагося ти Господа Царя славы по твоему 
испрошению. Егда на мечное усечение тя осудиша, услышал 
еси превожделенный и сладчайший оный глас, глаголющий 
тебе: «прииди, Харалампие, друже Мой, многия муки имене 
ради Моего претерпевый, и проси у Мене, еже хощеши, и Аз 
дам ти». Ты ж великий светильниче, рекл еси Христу Госпо¬ 
ду усты своими: «Господи мой, велико убо мне есть от Тебе, 
Света невечерняго, дарование сие. Аще угодно есть величе¬ 
ству Твоему, молю Тя, благоволи даровати ми сицевую ми¬ 
лость Свою: да идеже положены будут мощи моя и почита¬ 
ема будет память страдания моего, не будет на месте том ни 
глада, ни мора, ни тлетворнаго воздуха, погубляющаго пло¬ 
ды, но да будет паче на месте оном мир, здравие телесем и ду¬ 
шам спасение, изобилие пшеницы, вина и елеа и умножение 
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скотов, яже на потребу человеком». Ты же паки, угодниче 
Христов, Харалампие многострадальниче, глас Господень 
услышал еси, вещающий тебе: «буди по прошению твоему, 
преславный Мой воине». И абие, по глаголании сем Господ¬ 
нем, предал еси душу свою без мечнаго посечения, и пойде 
во след Христа Господа со славою многою, ангелом убо сре- 
тающим и провождающим ю до Престола Господня с радо- 
стию великою. И тако приял еси венец славы от Божествен¬ 
ныя руки Его с лики святых, вечно славящих Пресвятое имя 
Господа. И тамо, во славе небесней пребывая, призри, угод¬ 
ниче Божий, и на нас грешных, молящихся тебе, и воспомя- 
ни нас пред Господем, еже даровати нам на потребу велия 
Его милости в безконечныя веки. Аминь. 


От засухи, грозы, града 
ПРОРОКУ БОЖИЮ ИЛИИ 

Тропарь, глас 4-й: 

Во плоти Ангел, пророков основание, второй предтеча 
пришествия Христова Илиа славный, свыше пославый Ели- 
сееви благодать недуги отгоняти и прокаженныя очищати, 
темже и почитающим его точит исцеления. 

Кондак, гласЗ-й: 

Пророче и провидче великих дел Бога нашего, Илие ве- 
ликотеимените, вещанием твоим уставивый водоточныя об- 
лаки, моли о нас единого Человеколюбца. 


Величание: 

Величаем тя, святый пророче Божий Илие, и почитаем 
еже на колеснице огненней преславное восхождение твое. 
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Молитва: 

Во плоти ангел, пророков основание, второй предтеча 
пришествия Христова, Илия славный, от ангела пищу при- 
емый и Сарептскую вдовицу в годину глада напитавый, сам 
и нам, почитающим тя, благодатный питатель будь. Аминь. 

БЛАЖЕННОМУ ПРОКОПИЮ, ХРИСТА РАДИ 

ЮРОДИВОМУ, УСТЮЖСКОМУ ЧУДОТВОРЦУ 

Тропарь, глас 4-й: 

Просветився божественною благодатию, богомудре, и 
весь разум и сердце от суетного мира сего к Зиждителю неу¬ 
клонно возложив целомудрием и многим терпением, во вре- 
менней жизни течение добре скончал еси и веру соблюл еси 
непорочну. Темже и по смерти явися светлость жития твое¬ 
го: источавши бо чудесем источник неисчерпаемый верою 
притекающим ко святому твоему гробу. Прокопие всебла- 
женне, моли Христа Бога, да спасет души наша. 

Кондак, глас4-й: 

Христа ради юродством воздушная мытарства на руках 
ангельских неприкосновенно пришед, Царского достиг еси 
Престола и Царя всех Христа Бога дар прием благодать ис¬ 
целений, многими бо чудесы твоими и знамением страшным 
удивил еси град твой Великий Устюг: людем твоим милость 
испросив, миро от честнаго образа Пресвятыя Богородицы 
молитвою извел еси и недужным подал еси цельбы. Тем же 
молим тя, чудоносче Прокопие: моли Христа Бога непре¬ 
станно подати грехов наших прощение. 

Молитва: 

О, великий угодниче Божий и чудотворче, святый бла¬ 
женный Прокопие! Тебе молимся и тебе просим: молися о 
нас ко всемилостивому Богу и Спасу нашем Иисусу Хри- 
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сту, да проявит милость Свою к нам недостойным и дару¬ 
ет нам вся к животу и благочестию потребная: веры убо и 
любве преспеяние, благочестия умножение, мира утверж¬ 
дение, земли плодоносив, воздухов благорастворение и во 
всем благом благое поспешение. Вся грады и веси Россий- 
ския предстательством твоим соблюди невредимы от всяка¬ 
го зла. Всем православным христианом, тя молитвенно при¬ 
зывающим, комуждо по нуждам их, потребная даруй: боля¬ 
щим исцеление, скорбящим утешение, бедствующим помо- 
жение, унывающим ободрение, нищим снабдение, сирым 
призрение. Нам же всем дух покаяния и страха Божия испро¬ 
си, да благочестно временное сие житие скончавше, сподо¬ 
бимся благую христианскую кончину получити и царствие 
небесное со избранными Божиими наследовати. Ей, правед¬ 
нице Божий! Не посрами упования нашего, еже на тя сми¬ 
ренно возлагаем, но буди нам помощник и заступник в жиз¬ 
ни, при смерти и по смерти нашей; да, твоим предстатель¬ 
ством спасение улучивше, купно с тобою прославим Отца и 
Сына и Святаго Духа, и твое крепкое заступление о нас, во 
веки веков. Аминь. 


Молитвенное правило преподобного 
Амвросия Оптинского 

ПРАВИЛО, ЧИТАЕМОЕ ВО ВРЕМЯ ИСКУШЕНИЙ 

Псалом 36 

Не ревнуй лукавнующым, ниже завиди творящым без¬ 
законие. Зане яко трава скоро изсшут, яко зелие злака ско¬ 
ро отпадут. Уповай на Господа и твори благостыню, и на¬ 
сели землю, и упасешися в богатстве ея. Насладися Госпо- 
деви, и даст ти прошения сердца твоего. Открый ко Госпо- 
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ду путь твой и уповай на Него, и Той сотворит: и изведет, 
яко свет, правду твою и судьбу твою, яко полудне. Повини- 
ся Господеви и умоли Его. Не ревнуй спеющему в пути сво¬ 
ем, человеку, творящему законопреступление. Престани от 
гнева и остави ярость, не ревнуй еже лукавновати. Зане лу- 
кавнующии потребятся, терпящий же Господа, тии наследят 
землю. И еще мало, и не будет грешника, и взыщеши ме¬ 
сто его, и не обрящеши. Кротцыи же наследят землю и на¬ 
сладятся о множестве мира. Назирает грешный праведнаго и 
поскрежещет нань зубы своими. Господь же посмеется ему, 
зане прозирает, яко приидет день его. Мечь извлекоша греш¬ 
ницы, напрягоша лук свой, низложити убога и нища, закла- 
ти правыя сердцем. Мечь их да внидет в сердца их, и луцы 
их да сокрушатся. Лучше малое праведнику, паче богатства 
грешных многа. Зане мышцы грешных сокрушатся, утверж¬ 
дает же праведныя Господь. Весть Господь пути непороч¬ 
ных, и достояние их в век будет. Не постыдятся во время лю¬ 
тое, и во днех глада насытятся, яко грешницы погибнут. Вра- 
зи же Господни, купно прославитися им и вознестися, исче¬ 
зающе яко дым исчезоша. Заемлет грешный и не возвратит, 
праведный же щедрит и дает. Яко благословящии Его насле¬ 
дят землю, кленущии же Его потребятся. От Господа стопы 
человеку исправляются, и пути его восхощет зело. Егда па¬ 
дет, не разбиется, яко Господь подкрепляет руку его. Юней- 
ший бых, ибо состарехся, и не видех праведника оставлена, 
ниже семени его просяща хлебы. Весь день милует и взаим 
дает праведный, и семя его во благословение будет. Уклони- 
ся от зла и сотвори благо, и вселися в век века. Яко Господь 
любит суд и не оставит преподобных Своих, во век сохра¬ 
нятся. Беззаконницы же изженутся, и семя нечестивых по- 
требится. Праведницы же наследят землю и вселятся в век 
века на ней. Уста праведнаго поучатся премудрости, и язык 
его возглаголет суд. Закон Бога его в сердце его, и не зал- 
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нутся стопы его. Сматряет грешный праведнаго и ищет еже 
умертвите его. Господь же не оставит его в руку его, ниже 
осудит его, егда судит ему. Потерпи Господа и сохрани путь 
Его, и вознесет тя, еже наследити землю, внегда потребля- 
тися грешником узриши. Видех нечестиваго превозносяща- 
ся и высящася, яко кедры Ливанския. И мимо идох, и се не 
бе, и взысках его, и не обретеся место его. Храни незлобие и 
виждь правоту, яко есть останок человеку мирну. Беззакон- 
ницы же потребятся вкупе: останцы же нечестивых потре- 
бятся. Спасение же праведных от Господа, и Защититель их 
есть во время скорби. И поможет им Господь, и избавит их, и 
измет их от грешник, и спасет их, яко уповаша на Него. 

Псалом 26 

Господь просвещение мое и Спаситель мой, кого убо- 
юся? Господь Защититель живота моего, от кого устрашу- 
ся? Внегда приближатися на мя злобующым, еже снести 
плота моя, оскорбляюшии мя, и врази мои, тии изнемого- 
ша и падоша. Аще ополчится на мя полк, не убоится серд¬ 
це мое, аще востанет на мя брань, на Него аз уповаю. Едино 
просих от Господа, то взыщу: еже жити ми в дому Господ¬ 
ни вся дни живота моего, зрети ми красоту Господню и посе- 
щати храм святый Его. Яко скры мя в селении Своем в день 
зол моих, покры мя в тайне селения Своего, на камень воз- 
несе мя. И ныне се вознесе главу мою, на враги моя: обыдох 
и пожрох в селении Его жертву хваления и воскликновения, 
пою и воспою Господеви. Услыши, Господи, глас мой, имже 
воззвах: помилуй мя и услыши мя. Тебе рече сердце мое, Го¬ 
спода взыщу. Взыска Тебе лице мое, лица Твоего, Господи, 
взыщу. Не отврати лица Твоего от мене и не уклонися гне¬ 
вом от раба Твоего: помощник мой буди, не отрини мене, и 
не остави мене, Боже Спасителю мой. Яко отец мой и мати 
моя остависта мя, Господь же восприят мя. Законоположи 
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ми. Господи, в пути Твоем и настави мя на стезю правую 
враг моих ради. Не предаждь мене в душы стужающих ми, 
яко восташа на мя свидетеле неправеднии и солга неправ¬ 
да себе. Верую видети благая Господня на земли живых. По¬ 
терпи Господа, мужайся и да крепится сердце твое, и потер¬ 
пи Господа. 

Псалом 90 

Живый в помощи Вышняго, в крове Бога Небесна¬ 
го водворится. Ренет Господеви: Заступник мой еси и При¬ 
бежище мое, Бог мой, и уповаю на Него. Яко Той избавит тя 
от сети ловчи, и от словесе мятежна, плещма Своима осе¬ 
нит тя, и под криле Его надеешися: оружием обыдет тя ис¬ 
тина Его. Не убоишися от страха нощнаго, от стрелы летя- 
щия во дни, от вещи во тме преходяшия, от сряща, и беса по¬ 
луденнаго. Падет от страны твоея тысяща, и тма одесную 
тебе, к тебе же не приближится, обаче очима твоима смотри- 
ши, и воздаяние грешников узриши. Яко Ты, Господи, упова¬ 
ние мое, Вышняго положил еси прибежище твое. Не приидет 
к тебе зло, и рана не приближится телеси твоему, яко ангелом 
Своим заповесть о тебе, сохрани™ тя во всех путех твоих. На 
руках возмут тя, да не когда преткнеши о камень ногу твою, на 
аспида и василиска наступиши, и попереши льва и змия. Яко на 
Мя упова, и избавлю и: покрыю и, яко позна имя Мое. Воззовет 
ко Мне, и услышу его: с ним есмь в скорби, изму его, и прослав¬ 
лю его, долготою дней исполню его, и явлю ему спасение Мое. 

Псалом 39 

Терпя, потерпех Господа, и внят ми, и услыша молит¬ 
ву мою. И возведе мя от рова страстей, и от брения тины, 
и постави на камени нозе мои, и исправи стопы моя, и вло¬ 
жи во уста моя песнь нову, пение Богу нашему. Узрят мнози 
и убоятся, и уповают на Господа. Блажен муж, ему же есть 
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имя Господне упование его, и не призре в суеты и неисто- 
вления ложная. Многа сотворил еси Ты, Господи, Боже мой, 
чудеса Твоя и помышлением Твоим несть кто уподобится 
Тебе. Возвестих и глаголах, умножишася паче числа. Жерт¬ 
вы и приношения не восхотел еси, тело же свершил ми еси, 
всесожжений и о гресе не взыскал еси. Тогда рех: се при- 
иду, в главизне книжне писано есть о мне: еже сотворити 
волю Твою, Боже мой, восхотех, и закон Твой посреде чре¬ 
ва моего. Благовестах правду в церкви велицей, се устнам 
моим не возбраню: Господи, Ты разумел еси. Правду Твою 
не скрых в сердце моем, истину Твою и спасение Твое рех, 
не скрых милость Твою и истину Твою от сонма многа. Ты 
же. Господи, не удали щедрот Твоих от мене: милость Твоя 
и истина Твоя выну да заступите мя. Яко одержаша мя злая, 
имже несть числа, постигоша мя беззакония моя, и не воз- 
могох зрети, умножишася паче влас главы моея, и серд¬ 
це мое остави мя. Благоволи, Господи, избавити мя: Госпо¬ 
ди, во еже помощи ми вонми. Да постыдятся и посрамятся 
вкупе ищущии душу мою изъяти ю, да возвратятся вспять и 
постыдятся хотящий ми злая. Да приимут абие студ свой гла¬ 
голющий ми: благоже, благоже. Да возрадуются и возвесе¬ 
лятся о Тебе вси ищущии Тебе, Господи, и да рекут выну: да 
возвеличится Господь, любящий спасение Твое. Аз же нищ 
есмь и убог, Господь попечется о мне. Помощник мой и За- 
щититель мой еси Ты, Боже мой, не закосни. 


ПРАВИЛО, ЧИТАЕМОЕ ВО ВРЕМЯ СКОРБИ 

Псалом 3 

Господи, что ся умножиша стужающии ми? Мнози вос- 
тают на мя, мнози глаголют души моей: несть спасения ему 
в Бозе его. Ты же. Господи, Заступник мой еси, слава моя 
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и возносяй главу мою. Гласом моим ко Господу воззвах, и 
услыша мя от горы святыя Своея. Аз уснух, и спах, востах, 
яко Господь заступит мя. Не убоюся от тем людей, окрест на¬ 
падающих на мя. Воскресни, Господи, спаси мя, Боже мой, 
яко Ты поразил еси вся враждующыя ми всуе: зубы грешни¬ 
ков сокрушил еси. Господне есть спасение, и на людех Тво¬ 
их благословение Твое. 

Псалом 53 

Боже, во Имя Твое спаси мя, и в силе Твоей суди ми. 
Боже, услыши молитву мою, внуши глаголы уст моих. Яко 
чуждии восташа на мя и крепцыи взыскаша душу мою, и 
не предложиша Бога пред собою. Се бо Бог помогает ми, и 
Господь заступник души моей. Отвратит злая врагом моим, 
истиною Твоею потреби их. Волею пожру Тебе, исповемся 
имени Твоему, Господи, яко благо, яко от всякия печали из¬ 
бавил мя еси, и на враги моя воззре око мое. 

Псалом 58 

Изми мя от враг моих. Боже, и от востающих на мя 
избави мя. Избави мя от делающих беззаконие и от муж кро¬ 
вей спаси мя. Яко се уловиша душу мою, нападоша на мя 
крепцыи, ниже беззаконие мое, ниже грех мой, Господи. 
Без беззакония текох и исправих, востани в сретение мое и 
виждь. И ты. Господи Боже сил. Боже Израилев, вонми посе¬ 
тите вся языки, да не ущедриши вся делающыя беззаконие. 
Возвратятся на вечер и взалчут, яко пес, и обыдут град. Се 
тии отвещают усты своими, и меч во устнах их, яко кто слы¬ 
ша? И Ты, Господи, посмеешися им, уничижиши вся язы¬ 
ки. Державу мою к Тебе сохраню, яко Ты, Боже, Заступник 
мой еси. Бог мой, милость Его предварит мя. Бог мой, явит 
мне на вразех моих. Не убий их, да не когда забудут закон 
Твой, расточи я силою Твоею и низведи я, Защитниче мой, 
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Господи. Грех уст их, слово устен их, и яти да будут в горды¬ 
ни своей, и от клятвы и лжи возвестятся в кончине. Во гневе 
кончины, и не будут и уведят, яко Бог владычествует Иако¬ 
вом и концы земли. Возвратятся на вечер, и взалчут, яко пес, 
и обыдут град. Тии разыдутся ясти. Аще ли же не насытятся, 
и поропщут. Аз же воспою силу Твою и возрадуюся заутра 
о милости Твоей, яко был еси Заступник мой и Прибежище 
мое в день скорби моея. Помощник мой еси. Тебе пою: яко 
Бог Заступник мой еси, Боже мой, милость моя. 

Псалом 142 

Господи, услыши молитву мою, внуши моление мое во 
истине Твоей, услыши мя в правде Твоей и не вниди в суд 
с рабом Твоим, яко не оправдится пред Тобою всяк живый. 
Яко погна враг душу мою, смирил есть в землю живот мой, 
посадил мя есть в темных, яко мертвыя века. И уны во мне 
дух мой, во мне смятеся сердце мое. Помянух дни древния, 
поучихся во всех делех Твоих, в творениих руку Твоею по- 
учахся. Воздех к Тебе руце мои, душа моя, яко земля безво¬ 
дная Тебе. Скоро услыши мя, Господи, исчезе дух мой, не 
отврати лица Твоего от мене, и уподоблюся низходящым в 
ров. Слышану сотвори мне заутра милость Твою, яко на Тя 
уловах. Скажи мне, Господи, путь воньже пойду, яко к Тебе 
взях душу мою. Изми мя от враг моих, Господи, к Тебе при- 
бегох. Научи мя творити волю Твою, яко Ты еси Бог мой. 
Дух Твой Благий наставит мя на землю праву. Имене Твоего 
ради, Господи, живиши мя, правдою Твоею изведеши от пе¬ 
чали душу мою. И милостию Твоею потребиши враги моя и 
погубиши вся стужающыя души моей, яко аз раб Твой есмь. 


Псалом 101 

Господи, услыши молитву мою, и вопль мой к Тебе да 
приидет. Не отврати лица Твоего от мене: воньже аще день 
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скорблю, приклони ко мне ухо Твое: воньже аще день при¬ 
зову Тя, скоро услыши мя. Яко исчезоша яко дым дние мои, 
и кости моя яко сушило сосхошася. Уязвен бых яко трава, и 
изсше сердце мое, яко забых снести хлеб мой. От гласа воз¬ 
дыхания моего прильпе кость моя плоти моей. Уподобихся 
неясыти пустынней, бых яко нощный вран на нырищи. Бдех 
и бых яко птица особящаяся на зде. Весь день поношаху ми 
врази мои, и хвалящий мя мною кленяхуся. Зане пепел яко 
хлеб ядях, и питие мое с плачем растворях. От лица гнева 
Твоего и ярости Твоея: яко вознес низвергл мя еси. Дние мои 
яко сень уклонишася, и аз яко сено изсхох. Ты же, Госпо¬ 
ди, во век пребывавши, и память Твоя в род и род. Ты вос¬ 
крес ущедриши Сиона, яко время ущедрити его, яко прии- 
де время. Яко благоволиша раби Твои камение его, и персть 
его ущедрят. И убоятся языцы имене Господня, и вси царие 
земстии славы Твоея. Яко созиждет Господь Сиона, и явится 
во славе Своей. Призре на молитву смиренных, и не уничи¬ 
жи моления их. Да напишется сие в род ин, и людие зижде- 
мии восхвалят Господа. Яко приниче с высоты святыя Своея, 
Господь с Небесе на землю призре, услышати воздыхание 
окованных, разреши™ сыны умерщвленных, возвести™ в 
Сионе Имя Господне, и хвалу Его во Иерусалиме: внегда со- 
братися людем вкупе, и царем, еже работати Господеви. От- 
веща ему на пути крепости его: умаление дней моих возве¬ 
сти ми. Не возведи мене в преполовение дней моих: в роде 
родов лета Твоя. В началех Ты, Господи, землю основал еси, 
и дела руку Твоею суть Небеса. Та погибнут, Ты же пребыва¬ 
вши: и вся, яко риза обетшают, и яко одежду свиеши я и из¬ 
менятся. Ты же Тойжде еси, и лета твоя не оскудеют. Сынове 
раб Твоих вселятся, и семя их во век исправится. 












Молитвы на различную потребу 


МОЛИТВА КО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ 
«СКОРОПОСЛУШНИЦЕ» 

Преблагословенная Владычице, Приснодево Богороди¬ 
це, Бога Слова паче всякаго слова на спасение наше рожд- 
шая, и благодать Его преизобильно паче всех приявшая, 
море явлыпаяся Божественных дарований и чудес присноте¬ 
кущая река, изливаю щая благость всем, с верою к Тебе при¬ 
бегающим! Чудотворному Твоему образу припадающе, мо¬ 
лимся Тебе всещедрей Матери Человеко любиваго Влады¬ 
ки: удиви на нас пребогатыя милости Твоя и прошения наша, 
приносимая Тебе, Скоропослушнице, ускори исполнити все, 
еже на пользу во утешение и спасение, коемуждо устрояю- 
щи. Посети, Преблагая, рабы Твоя благодатию Твоею, по- 
даждь недугующим цельбу и совершенное здравие, обуре¬ 
ваемым тишину, плененным свободу и различными образы 
страждущих утеши. Избави, Всемилостивая Госпоже, всяк 
град и страну от глада, язвы, труса, потопа, огня, меча и иныя 
казни временныя и вечныя, Матерним Твоим дерзновением 
отвращающи гнев Божий: и душевнаго расслабления, обуре- 
вания страстей и грехопадений свободи рабы Твоя, яко да не- 
преткновенно во всяком благочестии поживше в сем веце, и 
в будущем вечных благ сподобимся благодатию и человеко¬ 
любием Сына Твоего и Бога, Емуже подобает всякая слава, 
честь и поклонение со Безначальным Его Отцем и Пресвя¬ 
тым Духом ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
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МОЛИТВА ВОДИТЕЛЯ 

Боже, Всеблагий и Всемилостивый, всех сохраняяй Сво¬ 
ею милостию и человеколюбием, смиренно молю Тя, пред- 
стательством Богородицы и всех святых, сохрани от внезап¬ 
ной смерти и всякой напасти мене, грешнаго, и вверенных 
мне человек и помози невредимых доставлять каждого по 
его потребе. 

Боже Милостивый! Избави мене от злато духа лихаче¬ 
ства, нечистой силы пианства, вызывающих несчастия и 
внезапную смерть без покаяния. 

Спаси мене. Господи, с чистой совестию дожить до глу¬ 
бокой старости без бремени убитых и искалеченных по мо¬ 
ему нерадению людей, и да прославится имя Твое Святое, 
ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 


ПРИЗЫВАНИЕ ПОМОЩИ 
ДУХА СВЯТАГО 
НА ВСЯКОЕ ДЕЛО ДОБРОЕ 

Тропарь, глас 4 

Творче и Создателю всяческих, Боже, дела рук наших, ко 
славе Твоей начинаемая, Твоим благословением спешно ис- 
прави, и нас от всякаго зла избави, яко един всесилен и Че¬ 
ловеколюбец. 

Кондак, глас 3 

Скорый в заступление и крепкий в помощь, предстани 
благодатию силы Твоея ныне, и благословив укрепи, и в со¬ 
вершение намерения благаго дела рабов Твоих произведи: 
вся бо, елика хощеши, яко сильный Бог творити можеши. 
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О ПУТЕШЕСТВУЮЩИХ 

Тропарь, глас 2 

Путь и истина сый, Христе, спутника Ангела Твоего ра¬ 
бом Твоим ныне, якоже Товии иногда, поели сохраняюща, и 
невредимых, к славе Твоей, от всякаго зла во всяком благо¬ 
получии соблюдающа, молитвами Богородицы, Едине Чело¬ 
веколюбие. 

Кондак, глас 2 

Луце и Клеопе во Еммаус спутешествовавый, Спасе, 
сшествуй и ныне рабом Твоим, путешествовати хотящим, от 
всякаго избавляя их злаго обстояния: вся бо Ты, яко Челове¬ 
колюбец, можеши хотяй. 

Молитва 

Господи Иисусе Христе Боже наш, истинный и живый 
путю, состранствовати мнимому Твоему отцу Иосифу и 
Пречистей Ти Деве Матери во Египет изволивый, и Луце и 
Клеопе во Еммаус спутешествовавый! И ныне смиренно мо¬ 
лим Тя, Владыко Пресвятый, и рабом Твоим сим Твоею бла- 
годатию спутешествуй. И якоже рабу Твоему Товии, Анге¬ 
ла Хранителя и наставника поели, сохраняюща и избавляю- 
ща их от всякаго злаго обстояния видимых и невидимых вра¬ 
гов, и ко исполнению заповедей Твоих наставляюща, мирно 
же и благополучно и здраво препровождающа, и паки цело 
и безмятежно возвращающа; и даждь им все благое свое на¬ 
мерение ко благоугождению Твоему благополучно в славу 
Твою исполнити. Твое бо есть, еже миловати и спасати нас, 
и Тебе славу возсылаем со Безначальным Твоим Отцем и со 
Пресвятым и Благим и Животворящим Твоим Духом, ныне 
и присно и во веки веков. Аминь. 
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МОЛИТВА СВ. ПРАВЕДНОГО ИОАННА 
КРОНШТАДТСКОГО ОБ УКРЕПЛЕНИИ В 
ПРАВОСЛАВНОЙ ВЕРЕ И ЕДИНСТВЕ 

Господи, утверди в вере сей сердце мое и сердца всех 
православных христиан; сей веры и сего чаяния жити до¬ 
стойно вразуми; соедини в вере сей все великие общества 
христианские, бедственно отпадшие от единства Святой 
Православной Кафолической Церкви, яже есть Тело Твое 
и ее же Глава еси Ты и Спаситель Тела; низложи гордыню 
и противление учителей их и последующих им; даруй им 
сердцем уразуметь истину и спасительность Церкви Твоей 
и неленостно ей соединиться; совокупи Твоей Святой Церк¬ 
ви и недугующих невежеством, заблуждением и упорством 
раскола, сломив силою благодати Духа Твоего упорство их 
и противление Истине Твоей, да не погибнут люте в своем 
противлении, якоже Корей, Дафан и Авирон, протививши¬ 
еся Моисею и Аарону, рабам Твоим. К сей вере привлецы 
все языцы, населяющие землю, да единым сердцем и еди¬ 
ными усты все языцы прославят Тебя, Единого всех Бога и 
Благодетеля; в сей вере и нас всех соедини духом кротости, 
смирения, незлобия, простоты, бесстрастия, терпения, дол¬ 
готерпения, милосердия, соболезнования и сорадования. 
Аминь. 


ПЕСНЬ ХВАЛЕБНАЯ СВЯТОГО АМВРОСИЯ, 
ЕПИСКОПА МЕДИОЛАНСКОГО 


Тебе Бога хвалим. Тебе Господа исповедуем, Тебе Пре- 
вечнаго Отца вся земля величает; Тебе вси ангели, Тебе небе¬ 
са и вся Силы, Тебе Херувими и Серафими непрестанными 
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гласы взывают: Свят, Свят, Свят, Господь Бог Саваоф, полны 
суть небеса и земля величества славы Твоея, Тебе преслав¬ 
ный Апостольский лик. Тебе пророческое хвалебное чис¬ 
ло, Тебе хвалит пресветлое мученическое воинство, Тебе по 
всей вселенней исповедует Святая Церковь, Отца непости¬ 
жимаго величества, покланяемаго Твоего истиннаго и Еди¬ 
нороднаго Сына и Святаго Утешителя Духа. Ты, Царю сла¬ 
вы, Христе, Ты Отца Присносущный Сын еси: Ты, ко избав¬ 
лению приемля человека, не возгнушался еси Девическаго 
чрева; Ты, одолев смерти жало, отверзл еси верующим Цар¬ 
ство Небесное. Ты одесную Бога седиши во славе Отчей, Су¬ 
дия принта веришися. Тебе убо просим: помози рабом Тво¬ 
им, ихже Честною Кровию искупил еси. Сподоби со святы¬ 
ми Твоими в вечной славе Твоей царствовати. Спаси люди 
Твоя, Господи, и благослови достояние Твое, исправи я и 
вознеси их во веки; во вся дни благословим Тебе и восхва¬ 
лим имя Твое во век и в века века. Сподоби, Господи, в день 
сей без греха сохранитися нам. Помилуй нас, Господи, по¬ 
милуй нас: буди милость Твоя, Господи, на нас, якоже упо- 
вахом на Тя. На Тя, Господи, уповахом, да не постыдимся во 
веки. Аминь. 


МОЛИТВА ПО СОГЛАШЕНИЮ 

Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, Ты бо рекл еси 
пречистыми усты Твоими: «Аминь глаголю вам, яко аще 
двое от вас совещаются на земли всякой вещи, ее же аще 
просите, будете иметь от Отца Моего, Иже на Небесех: где 
же два или трое собрались во имя Мое, ту есмь Аз посреде 
их». Неприложны словеса Твоя, Господи, милосердие Твое 
безприкладно и человеколюбию Твоему несть конца. Сего 
ради молим Тя: даруй нам, рабам Твоим (имена), согласив- 









- Православный молитвослов для 


шимся просить Тя (просьба), исполнения нашего прошения. 
Но обаче не якоже мы хотим, но якоже Ты. Да будет во веки 
воля Твоя. Аминь. 


МОЛИТВА В ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ 

Господи Боже, Владыка всего мира видимого и неви¬ 
димого. От Твоей святой воли зависят все дни и лета моей 
жизни. Благодарю Тебя, премилосердный Отче, что Ты 
дозволил мне прожить еще один год; знаю, что по грехам 
моим я недостоин этой милости, но Ты оказываешь мне ее по 
неизреченному человеколюбию Твоему. Продли и еще мило¬ 
сти Твои мне, грешному; продолжи жизнь мою в добродете¬ 
ли, спокойствии, в здравии, в мире со всеми сродниками и в 
согласии со всеми ближними. Подай мне изобилие плодов 
земных и все, что к удовлетворению нужд моих потребно. 
Наипаче же очисти совесть мою, укрепи меня на пути спа¬ 
сения, чтобы я, следуя по нему, после многолетней в мире 
сем жизни, перейдя в жизнь вечную, удостоился быть на¬ 
следником Царства Твоего Небесного. Сам, Господи, благо¬ 
слови начинаемый мною год и все дни жизни моей. Аминь. 


МОЛИТВА В ДЕНЬ НОВОГО ГОДА 

Господи Боже, всех видимых и невидимых тварей, Тво¬ 
рец и Зиждитель, сотворивший времена и лета. Сам благо¬ 
слови начинающийся сего дня Новый Год, который мы счи¬ 
таем от воплощения Твоего для нашего спасения. Дозволь 
нам провести сей год и многие по нем в мире и согласии 
с ближними нашими; укрепи и распространи Святую Все¬ 
ленскую Церковь, которую Ты Сам основал, и спасительною 
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жертвою святого Тела и пречистой Крови освятил. Отече¬ 
ство наше возвыси, сохрани и прославь; долгоденствие, здра¬ 
вие, изобилие плодов земных и благорастворение воздухов 
дай нам; меня, грешного раба Твоего, всех родственников и 
ближних моих и всех благоверных христиан, как истинный 
наш верховный Пастырь, упаси, огради и на пути спасения 
утверди, чтобы мы, следуя по нему после долговременной и 
благополучной жизни в мире сем, достигнули Царства Тво¬ 
его Небесного и удостоились вечного блаженства со святы¬ 
ми Твоими. Аминь. 

МОЛИТВА ПЕРЕД ЧТЕНИЕМ ДУХОВНЫХ КНИГ 

Господи, Иисусе Христе, открой мои очи сердечные, что¬ 
бы я, услыша Слово Твое, уразумел оное и исполнил волю 
Твою. Не скрой от меня заповедей Твоих, но отверзи очи 
мои, чтобы я уразумел чудеса от закона Твоего. Скажи мне 
безвестное и тайное премудрости Твоей! На Тебя уповаю, 
Боже мой, и верую, что Ты просветишь ум мой и смысл све¬ 
том разума Твоего и что тогда я не только прочту написан¬ 
ное, но и исполню оное. Соделай, чтобы я не в грех себе Жи¬ 
тия Святых и Слово Твое прочитал, но во обновление и про¬ 
свещение, и в святыню, и во спасение души, и в наследие 
жизни вечной. Ибо Ты, Господи, просвещение лежащих во 
тьме и от Тебя есть всякое даяние благое и всякий дар совер¬ 
шенный. Аминь. 


МОЛИТВА ЛЮБИМОМУ СВЯТОМУ 


Угодниче Божий (имя). Поминай в благоприятных тво¬ 
их молитвах перед Христом Богом, да сохранит Он нас от 
искушений, болезней и скорбей, да дарует нам смирение. 
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любовь, рассуждение и кротость, и да сподобит Он нас, не¬ 
достойных, Царствия Своего. Аминь. 


МОЛИТВА ПЕРЕД ВЫХОДОМ ИЗ ДОМА 

Отрицаюся тебе, сатано, гордыни твоей и служению 
тебе, и сочетаюся Тебе, Христе, во имя Отца и Сына и Свя¬ 
таго Духа. Аминь. 

(И осенить себя крестным знамением). 


МОЛИТВА НА ВХОЖДЕНИЕ В НОВЫЙ ДОМ 

Боже Спасителю наш, изволивый под сень Закхееву внити и 
спасение тому и всему дому того бывый. Сам и ныне зде жити 
восхотевшия, и нами, недостойными мольбы Тебе и моления 
приносящия, от всякаго вреда соблюди невредимы, благослов¬ 
ляя тех зде жилище, и ненаветен тех живот сохраняяй. Аминь. 


ДВЕ УТРЕННИЕ МАЛОИЗВЕСТНЫЕ МОЛИТВЫ: 

ТЕБЕ, БОГУ И ТВОРЦУ МОЕМУ, в Троице Святей 
славимому Отцу и Сыну и Святому Духу, поклоняюся и вру¬ 
чаю душу и тело мое, и молюся: Ты мя благослови. Ты мя по¬ 
милуй, и от всякаго мирскаго, диавольскаго и телеснаго зла 
избави. И даждь в мире без греха прейти день сей, в славу 
Твою, и во спасение души моея. Аминь. 


СЛАВА ТЕБЕ, ЦАРЮ, БОЖЕ ВСЕДЕРЖИТЕЛЮ, 

Иже Божественным Твоим и человеколюбным промыслом, 
сподобил мя еси, грешнаго и недостойнаго, от сна встати и 
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получити вход святаго дому Твоего: прими, Господи, и глас 
моления моего, якоже святых и умных Твоих сил, и благо¬ 
воли сердцем чистым, и духом смиренным приносите Тебе 
хвалу от скверных устен моих, яко да и аз общник буду му¬ 
дрым девам, со светлою свещею души моея, и славлю Тя во 
Отце и Дусе славимаго Бога Слова. Аминь. 


МОЛИТВЫ КО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ 
ОТ ЧЕЛОВЕКА, СОБИРАЮЩЕГОСЯ В ПУТЬ 

О, Пресвятая Владычице моя, Дево Богородице, Одиги- 
трие, покровительнице и упование спасения моего! Се в путь, і 
мне предлежащий, ныне хощу отлучитися и на время сие вру¬ 
чаю Тебе, премилосердой Матери моей, душу и тело мое, вся 
умныя моя и вещественныя силы, всего себе вверяя в крепкое 
Твое смотрение и всесильную Твою помощь. О, благая Спут¬ 
нице и Защитнице моя! Усердно молю Тя, да не ползок путь 
мой сей будет, руководствуй мя на нем, и направи его. Всес¬ 
вятая Одигитрие, якоже Сама веси, ко славе Сына Твоего, Го¬ 
спода моего Иисуса Христа, буди ми во всем помощнице, наи¬ 
паче же в сем дальнем и многотрудном путешествии соблюди 
мя под державным покровом Твоим от всяких находящих бед 
и скорбей, от враг видимых и невидимых, и моли о мне, Го¬ 
споже моя, Сына Твоего Христа Бога нашего, да послет в по¬ 
мощь мне Ангела Своего мирна, верна наставника и храните¬ 
ля, да якоже древле даровал есть рабу Своему Товии Рафаила, 
на всяком месте и во всякое время хранивша его в пути от вся¬ 
каго зла: тако и мой путь благополучно управив и сохранив мя 
небесною силою, — здрава да возвратит мя, мирна и всецела 
к жилищу моему во славу имени Своего Святаго, славяща и 
благословяща Его во вся дни живота моего и Тебе величающа 
ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 
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МОЛИТВА НА СОН 

И даждь нам, Владыко, на сон грядущим, покой тела и 
души, и сохрани нас от мрачнаго сна греховнаго, и всяка¬ 
го темнаго и нощнаго сладострастия. Утиши стремление 
страстей, и угаси разжженныя стрелы лукаваго, яже на 
ны льстиво движимыя. Плоти нашея востания утоли, и 
всяко земное и вещественное наше мудрование успи. 
И даруй нам, Боже, бодр ум, целомудр помысл, сердце 
трезвящееся, сон легок, и всякаго сатанина мечтания из¬ 
менен. Возстави же нас во время молитвы, утверждены 
в заповедех Твоих, и память судеб Твоих в себе тверду 
имуща. Всенощное славословие нам даруй, во еже пети 
и благословити и славити пречестное и великолепое имя 
Твое, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во 
веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА ПРОТИВ АНТИХРИСТА 

(составленная оптинским старцем схииеромонахом 
Анатолием Потаповым) 

Избави мя, Господи, от обольщения богомерзкого и зло¬ 
хитрого антихриста, близгрядущего, и укрой меня от сетей 
его в сокровенной пустыне Твоего спасения. Даждь ми, Го¬ 
споди, крепость и мужество твердаго исповедания имени 
Твоего святого, да не отступлю страха ради дьявольского, да 
не отрекусь от Тебя, Спасителя и Искупителя моего, от Свя¬ 
той Твоей Церкви. Но даждь мне, Господи, день и ночь плачь 
и слезы о грехах моих, и пощади мя. Господи, в час Страш¬ 
ного Суда Твоего. Аминь. 
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МОЛИТВА НА БЛАГОСЛОВЕНИЕ 
ПИЩИ И ПИТИЯ МИРЯНАМ 

Господи, Иисусе Христе, Боже наш, благослови нам 
пищу и питие молитвами Пречистыя Твоея Матере и всех 
святых Твоих, яко благословен во веки веков. Аминь. (И пе¬ 
рекрестить пищу и питие.) 

ПЕРЕД ВКУШЕНИЕМ ПИЩИ 


«ОТЧЕ НАШ (...)» Или: 

Очи всех на Тя, Господи, уповают, и Ты даеши им пищу 
во благовремении, отверзаеши Ты щедрую руку Твою и ис¬ 
полнявши всякое животное благоволения. 


ПОСЛЕ ВКУШЕНИЯ ПИЩИ 

Благодарим Тя, Христе Боже наш, яко насытил еси нас 
земных Твоих благ; не лиши нас и Небеснаго Твоего Цар¬ 
ствия, но яко посреде учеников Твоих пришел еси, Спасе, 
мир даяй им, прииди к нам и спаси нас. 


ПЕРЕД НАЧАЛОМ ВСЯКОГО ДЕЛА 

Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде 
сый и вся исполняяй. Сокровище благих и жизни Подате¬ 
лю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, 
и спаси, Блаже, души наша. 

Благослови, Господи, и помоги мне, грешному, совер¬ 
шить начинаемое мною дело, во славу Твою. 
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Господи, Иисусе Христе, Сыне Единородный Безначальна¬ 
го Твоего Отца, Ты бо рекл еси пречистыми усты Твоими, яко 
без Мене не можете творити ничесоже. Господи мой. Господи, 
верою объем в души моей и сердце Тобою реченная, припадаю 
Твоей благости: помози ми, грешному, сие дело, мною начина¬ 
емое, о Тебе Самом совершити, во имя Отца и Сына и Свята¬ 
го Духа, молитвами Богородицы и всех Твоих святых. Аминь. 


ПО ОКОНЧАНИИ ДЕЛА 

Исполнение всех благих Ты еси, Христе мой, исполни 
радости и веселия душу мою и спаси мя, яко един Многоми¬ 
лостив, Господи, слава Тебе. 

Достойно есть яко воистинну блажити Тя Богородицу, 
Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь Бога наше¬ 
го. Честнейшую Херувим и славнейшую без сравнения Се¬ 
рафим, без нетления Бога Слова рождшую, сущую Богоро¬ 
дицу Тя величаем. 


МОЛИТВА ПОСЛЕДНИХ ОПТИНСКИХ СТАРЦЕВ 
НА НАЧАЛО ДНЯ 

Господи, дай мне с душевным спокойствием встретить 
все, что даст мне сей день. Господи, дай мне вполне предать¬ 
ся воле Твоей Святой. Господи, на всякий час сего дня во 
всем наставь и поддержи меня. Господи, открой мне волю 
Твою для меня и окружающих меня. Господи, какие бы я ни 
получил известия в течение дня, дай мне принять их с покой¬ 
ной душой и твердым убеждением, что на все Святая воля 
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Твоя. Господи, Великий, Милосердный, во всех моих делах 
и словах руководи моими мыслями и чувствами, во всех не¬ 
предвиденных обстоятельствах не дай мне забыть, что все 
ниспослано Тобой. Господи, дай мне разумно действовать 
с каждым из ближних моих, никого не огорчая и никого не 
смущая. Господи, дай мне силу перенести утомления сего 
дня и все события в течение его. Руководи моею волею и на¬ 
учи молиться и любить всех нелицемерно. Аминь. 


НА ПРИНЯТИЕ ПРОСФОРЫ и святой воды 

Господи Боже мой, да будет дар Твой святый и святая 
Твоя вода во оставление грехов моих, в просвещение ума мо¬ 
его, в укрепление душевных и телесных сил моих, во здравие 
души и тела моего, в покорение страстей и немощей моих по 
безпредельному милосердию Твоему молитвами Пречистыя 
Твоея Матери и всех святых Твоих. Аминь. 


О ДАРОВАНИИ МОЛИТВЫ 

Научи мя, Господи, усердно молиться Тебе со вниманием 
и любовью, без которых молитва не бывает услышана! Да не 
будет у меня небрежной молитвы во грех мне! 


МОЛИТВА ИДУЩЕГО В ЦЕРКОВЬ 


Возвеселихся о рекших мне: в дом Господень пой¬ 
дем. Аз же множеством милости Твоея, Господи, вниду 
в дом Твой, поклонюся ко храму святому Твоему в страсе 
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Твоем. Господи, настави мя правдою Твоею, враг моих ради 
исправи пред Тобою путь мой; да без преткновения прослав¬ 
лю Едино Божество, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и 
присно и во веки веков. Аминь. 

В день рождения 


МОЛИТВА 

Господи Боже, Владыка всего мира видимого и невиди¬ 
мого. От Твоей святой воли зависят все дни и лета моей жиз¬ 
ни. Благодарю Тебя, премилосердный Отче, что Ты дозво¬ 
лил мне прожить еще один год; знаю, что по грехам моим 
я недостоин этой милости, но Ты оказываешь мне ее по не¬ 
изреченному человеколюбию Твоему. Продли и еще мило¬ 
сти Твои мне, грешному; продолжи жизнь мою в добродете¬ 
ли, спокойствии, в здоровьи, в мире со всеми сродниками и 
в согласии со всеми ближними. Подай мне изобилие плодов 
земных и все, что к удовлетворению нуждам моим потребно. 
Наипаче же очисти совесть мою, укрепи меня на пути спасе¬ 
ния, чтобы я, следуя по нему, после многолетней в мире сем 
жизни перейдя в жизнь вечную, удостоился быть наследни¬ 
ком Царства Твоего небесного. Сам, Господи, благослови на¬ 
чинаемый мною год и все дни жизни моей. Аминь. 

В годовщину крещения 


МОЛИТВА 

Избавление грехов святым крещением рабу Твоему (рабе 
Твоей) даровавый, и жизнь паки рождения ему (ей) подавый. 
Сам, Владыко Господи, просвещением лица Твоего серд¬ 
це его (ея) озаряти выну благоволи; щит веры его (ея) йена- 
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ветен соблюди; нетления одежду, еюже одеяся, нескверну в 
нем (ней) и неблазнену сохрани, нерушиму в нем (ней) ду¬ 
ховную печать благодати Твоея соблюдая, милостив емуже 
(ейже) и нам бывая, по множеству щедрот Твоих. Яко благо- 
словися и прославися пречестное и великолепое имя Твое, 
Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки ве¬ 
ков. Аминь. 


В день нового года 


МОЛИТВА 

Господи Боже, всех видимых и невидимых тварей Тво¬ 
рец и Зиждитель, сотворивший времена и лета, Сам благо¬ 
слови начинающийся сего дня Новый Год, который мы счи¬ 
таем от воплощения Твоего для нашего спасения. Дозволь 
нам провести сей год и многие по нем в мире и согласии 
с ближними нашими; укрепи и распространи Святую Все¬ 
ленскую Церковь, которую Ты Сам основал и спасительною 
жертвою святого Тела и пречистой Крови освятил. Отече¬ 
ство наше возвыси, сохрани и прославь; долгоденствие, здо¬ 
ровье, изобилие плодов земных и благорастворение воздуха 
дай нам; меня, грешного раба Твоего, всех родственников и 
ближних моих и всех благоверных христиан, как истинный 
наш верховный Пастырь, упаси, огради и на пути спасения 
утверди, чтобы мы, следуя по нему, после долговременной и 
благополучной жизни в мире сем, достигнули Царства Твое¬ 
го небесного и удостоились вечного блаженства со святыми 
Твоими. Аминь. 







Икона Святителя Николая Чудотворца 
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О путешествующих 
СВЯТИТЕЛЮ НИКОЛАЮ 

О, всесвятый Николае, угодниче преизрядный Госпо¬ 
день, теплый наш заступниче, и везде в скорбех скорый 
помощниче! Помози мне грешному и унылому в настоящем 
сем житии, умоли Господа Бога даровати ми оставление всех 
моих грехов, елико согреших от юности моея, во всем жи¬ 
тии моем, делом, словом, помышлением и всеми моими чув- 
ствы; и во исходе души моея помози ми окаянному, умоли 
Господа Бога, всея твари Содетеля, избавити мя воздушных 
мытарств и вечного мучения: да всегда прославляю Отца и 
Сына и Святаго Духа, и твое милостивное предстательство, 
ныне и присно и во веки веков. Аминь. 

Тропарь, глас 4 

Правило веры и образ кротости, воздержания учителя яви 
тя стаду твоему яже вещей истина; сего ради стяжал еси сми¬ 
рением высокая, нищетою богатая, отче священноначальниче 
Николае, моли Христа Бога спастися душам нашим. 

Кондак, глас 3 

В Мирех, святе, священнодействитель показался еси: 
Христово бо, преподобие, Евангелие исполнив, положил 
душу твою о людех твоих, и спасл еси неповинныя от смер¬ 
ти; сего ради освятился еси, яко великий таинник Божия бла¬ 
годати. 
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СВЯТОМУ ВЕЛИКОМУЧЕНИКУ ПРОКОПИЮ 

О святый страстотерпче Христов Прокопие! Услыши 
нас грешных, предстоящих ныне пред Святою иконою тво¬ 
ею и умильно молящих тя: помолимся о нас (имена) к Ии¬ 
сусу Христу Богу нашему и Его рождшей Матери, Влады¬ 
чице нашей Богородице, еже отпустити нам согрешения 
наша, яже содеяхом. Испроси у Господа к пользе душевней 
и телесней милость, мир, благослове ние, во еже избавити- 
ся нам всем в день судный страшный, шуия части спастися, 
стати же одесную со избранными Его к наследию Царствия 
Небеснаго, яко Тому подобает всякая слава, честь и покло¬ 
нение со Безначальным Его Отцем и Пресвятым и Благим 
и Животворящим Его Духом, ныне и присно и во веки ве¬ 
ков. Аминь. 


ПРЕПОДОБНЫМ 
КИРИЛЛУ И МАРИИ, 

РОДИТЕЛЯМ ПРЕПОДОБНОГО 
СЕРГИЯ РАДОНЕЖСКОГО 

О раби Божии, схимонаше Кирилле и схимонахине Ма- 
рие! Внемлите смиренному молению нашему. Аще бо вре¬ 
менное житие ваше скончали есте, но духом от нас не от¬ 
ступаете, присно по заповедем Господним шествовати нас 
научающе и крест свой терпеливо носити нам пособствую- 
ще. Се бо вкупе со преподобным и богоносным отцем на¬ 
шим Сергием, вашим возлюбленным сыном, дерзновение ко 
Христу Богу и ко Пречистой Его Матери стяжали есте. Тем- 
же и ныне будите молитвенницы и ходатаи о нас, недостой¬ 
ных рабах Божиих (имена). Будите нам заступницы крепции. 
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да верою живуще, заступлением вашим сохраняеми, невре- 
дими от бесов и от человек злых пребудем, славяще Святую 
Троицу, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во 
веки веков. Аминь. 


СВЯТЫМ СОРОКА МУЧЕНИКАМ 
СЕВАСТИЙСКИМ 

О страстотерпцы Христовы, во граде севастийстем му¬ 
жественно пострадавший, к вам, яко молитвенникам нашим, 
усердно прибегаем и просим: испросите у Всещедраго Бога 
прощение согрешений наших и жития нашего исправление, 
да в покаянии и нелицемерней любви друг ко другу пожив- 
ше, со дерзновением предстанем страшному судищу Хри¬ 
стову и вашим предстательством одесную Праведного Су¬ 
дии предстанем. Ей, угодницы Божии, будите нам, рабам Бо¬ 
жиим (имена), защитницы от всех враг видимых и невиди¬ 
мых, да под кровом святых ваших молитв избавимся от всех 
бед, зол и напастей до последнего дне жизни нашея, и тако 
прославим Великое и Достопокланяемое имя Вседетельныя 
Троицы, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во 
веки веков. Аминь. 







Икона Святого Пантелеймона Исцелителя 












МОЛИТВЫ О БОЛЯЩИХ и 
ОБ ИСЦЕЛЕНИИ ОТ БОЛЕЗНЕЙ 


МОЛИТВА БЛАГОДАРСТВЕННАЯ 
ПО ИСЦЕЛЕНИИ ОТ БОЛЕЗНИ 
СВ. ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО 

Слава Тебе, Господи Иисусе Христе Сыне единородный 
безначального Отца, Едине исцеляяй всякий недуг и вся¬ 
кую язю в людех, яко помиловал мя еси грешнаго и изба¬ 
вил еси мя от болезни моея, не попустив ей развиться и 
умертвить меня по грехам моим. Даруй мне отныне, Вла¬ 
дыко, силу твердо творить волю Твою во спасение души 
моей окаянной и во славу Твою со безначальным Твоим От- 
цем и единосущным Твоим Духом, ныне и присно и во веки 
веков. Аминь. 


Во время эпидемии 


Тропарь, глас 2 

Во гневе Твоем Боже, помяни щедроты Твоя, прах бо и 
пепел есмы, дух ходяй и не обращаяйся; и не яростию Тво¬ 
ею обличи нас, да не погибнем до конца, но пощади души 
наша, яко един Милосерд. Слава Отцу и Сыну и Святому 
Духу, и ныне и присно и во веки веков. Аминь. Заступни¬ 
це усердная, Мати Господа Вышняго, за всех молиши Сына 
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Твоего Христа Бога нашего, и всем твориши спастися, в дер¬ 
жавный Твой покров прибегающим. Всех нас заступи, о. Го¬ 
споже, Царице и Владычице, иже в напастех и в скорбех и в 
болезнех, обремененных грехи многими, предстоящих и мо¬ 
лящихся тебе умиленною душею и сокрушенным сердцем 
пред пречистым Твоим образом со слезами, и невозвратно 
надежду имущих на тя избавления всех зол, всем полезная 
даруй и вся спаси, Богородице Дево: Ты бо еси Божествен¬ 
ный покров рабом Твоим. 

Кондак, глас 7 

Болезни адовы обыдоша нас, и прикры ны сень смерт¬ 
ная, и яко воск от огня, дние наши тают от лица гнева Твое¬ 
го, Господи: но яко Щедр, во гневе милостию помяни, и по¬ 
щади люди Твоя, да живи суще, в покаянии славим Тя, еди¬ 
наго Человеколюбца. 


Молитва 

Господи Боже наш! Услышь с высоты святаго Твое¬ 
го Престола нас, грешных и недостойных рабов Твоих, 
благость Твою грехами своими прогневавших и милосер¬ 
дие Твое удаливших, и не взыскивай с рабов Твоих, но от¬ 
врати страшный гнев Твой, справедливо нас постигший, 
прекрати пагубное наказание, удали страшный меч Твой, не¬ 
видимо и безвременно нас поражающий, и пощади несчаст¬ 
ных и слабых рабов Твоих, и не обрекай на смерть души 
наши, в покаянии прибегающих с истомленным сердцем 
и со слезами к Тебе, Богу Милосердому, мольбам внимаю¬ 
щему и перемену подающему. Ибо Тебе принадлежит ми¬ 
лость и спасение. Боже наш, и Тебе славословие приносим, 
Отцу и Сыну и Святому Духу, ныне и присно и во веки ве¬ 
ков. Аминь. 
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СВЯТИТЕЛЮ НИКОЛАЮ ЧУДОТВОРЦУ 

О добрый наш пастырю и богомудрый наставниче, свя¬ 
тителю Христов Николае! Услыши нас грешных (имена), мо¬ 
лящихся тебе и призывающих в помощь скорое предстатель- 
ство твое: виждь нас немощных, отвсюду уловляемых, вся¬ 
каго блага лишенных и умом от малодушия помраченных. 
Потщися, угодниче Божий, не оставите нас в греховней пле¬ 
ну быта, да не будем в радость врагом нашим и не умрем в 
лукавых деяниих наших. Моли о нас недостойных Содете- 
ля нашего и Владыку, Ему же ты со безплотными лики пред- 
стоиши: милостива к нам сотвори Бога нашего в нынешнем 
житии и в будущем веце, да не воздаст нам по делом нашим 
и по нечистоте сердец наших, но по Своей благости воздаст 
нам. На твое бо ходатайство уповающе, твоим предстатель- 
ством хвалимся, твое заступление на помощь призываем, и 
ко пресвятому образу твоему припадающе, помощи просим: 
избави нас, угодниче Христов, от зол находящих на нас, да 
ради святых твоих молитв не обымет нас напасть и не по¬ 
грязнем в пучине греховней и в тине страстей наших. Моли, 
святителю Христов Николае, Христа Бога нашего, да подаст 
нам мирное житие и оставление грехов, душам же нашим 
спасение и велию милость, ныне и присно и во веки веков. 


СВ. АРХАНГЕЛУ РАФАИЛУ 

О святый Архангеле Рафаиле! Всеусердно молим тя, 
буди нам путеводитель в жизни нашей, сохрани от всех ви¬ 
димых и невидимых враг, исцели душевныя и телесныя бо¬ 
лезни наша, управи жизнь нашу к покаянию во гресех и ко 
творению добрых дел. О, святый великий Рафаиле Арханге¬ 
ле! Услыши нас, грешных раб Божиих (имена), молящихся 
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тебе, и сподоби в здешней и будущей жизни благодари™ и 
славите общаго Создателя нашего в безконечныя веки веков. 

ВЕЛИКОМУЧЕНИКУ И ЦЕЛИТЕЛЮ 
ПАНТЕЛЕЙМОНУ (МОЛИТВА ИЕРЕМИИ 
ОТШЕЛЬНИКА) 

Святый великомучениче и целебниче Пантелеймоне! 
Моли Бога о нас (имена) и не допусти долее оставаться в нас 
болезням, коими болим душею и телом! Исцели те язвы и 
струпы, кои причинены нам страстями нашими. Болим мы 
леностию и расслаблением — исцели ны. Болим влечением 
и пристрастием к земным предметам — исцели ны. Болим, о 
святый Пантелеймоне! Болим забывчивостию: о деле спасе¬ 
ния, о наших грехах и немощах, о наших обязанностях — ис¬ 
цели ны. Болим злопомнением, гневливостию, ненавистни¬ 
чеством — исцели, о целебниче Свято-Афонский и всемир¬ 
ный. Болим завистию, гордостию, надменностию, превозно¬ 
шением, при всей скудости и непотребстве — исцели ны. 
Болим многими и разными припадками плотоугодия: чрево- 
излишеством, невоздержанностию, многоядением, сласто¬ 
любием — исцели ны. Болим сонливостию, многословием, 
празднословием, осудливостью — исцели ны, о святый Пан¬ 
телеймоне! Болят наши очи греховными воззрениями, бо¬ 
лят наши уши слушанием пустословия, злоречия, наветов — 
исцели ны. Болят руки нерасположением к молитвенному 
воздеянию и к подаянию милостыни — исцели ны. Болят 
наши ноги нежеланием поспешно идти в храм Господень и 
стремлением к хождениям по стогнам и к посещениям до¬ 
мов мирских - исцели ны. Болит, зело болит язык наш, уста 
наши: пустословием, празднословием, злоречием, отвраща¬ 
ясь от молитвословий и славословий, или произнося их не- 
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брежно, рассеянно, без внимания, без понятия — исцели ны, 
о милостиве! От главы до ног болим мы: болит в нас раз¬ 
ум непонятливостию, неразумностию и безумием; болит в 
нас воля, отвращаясь от святых занятий и стремясь к делам 
вредным и богопротивным; болит в нас память, забывшая 
наши прегрешения и содержа в себе неутратно согрешения 
и оскорбления ближних наших; болит в нас воображение, не 
умея и не желая живо представить нам нашу смерть, веч¬ 
ную муку грешных, блага Царствия Небесного, Божий гнев, 
крестные страдания Христовы, Его распятие — исцели ны, 
о святый Пантелеймоне! Все в нас болит. Немоществует и 
душа наша вся со всеми ее силами и способностями. Немо¬ 
ществует и тело наше все со всеми его членами. Исцели ны, 
о святый Пантелеймоне, Целебниче безмездный и любвео¬ 
бильный Врачеватель, слуга Пресвятыя Богородицы, и не 
оставь наше окаянство в толицех недугах и в толицей немо¬ 
щи: да исцелясь твоею благодатию, прославлю Пресвятую 
Троицу, Отца и Сына и Святаго Духа и Пресвятую Богоро¬ 
дицу, тебе на служение болящим посылающую, и возблаго¬ 
дарю твою, о святый Пантелеймоне, цельбоносную святы¬ 
ню во веки. Аминь. 


ИНАЯ МОЛИТВА 
СВЯТОМУ ПАНТЕЛЕЙМОНУ 

О, великий угодниче Христов, страстотерпче и врачу 
многомилостивый Пантелеймоне! Умилосердись надо мной, 
грешным рабом Божиим (имя), услыши стенание и вопль 
мой, умилостиви Небеснаго, Верховнаго Врача душ и телес 
наших, Христа Бога нашего, да дарует ми исцеление от же¬ 
стокаго гнетущаго мя недуга. Приими недостойное моление 
грешнейшаго паче всех человек. Посети мя благодатным по¬ 
сещением. Не возгнушайся греховных язв моих, помажи их 
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елеем милости твоей и исцели мя; да здрав сущи душею и 
телом, остаток дней моих, при помощи благодати Божией, 
возмогу провести в покаянии и угождении Богу, и сподо- 
блюся восприяти благий конец живота моего. Ей, угодниче 
Божий! Умоли Христа Бога, да дарует ми предстательством 
твоим здравие тела и спасение души моей. Аминь. 


СВЯТЫМ БЕССРЕБРЕНИКАМ 
И ЧУДОТВОРЦАМ 
КОСМЕ И ДАМИАНУ 


К вам, святии безсребреницы и чудотворцы Космо и Да¬ 
миане, яко к скорым помощником и теплым молитвенником 
о спасении нашем мы, недостойнии (имена), преклонше ко¬ 
лена, прибегаем и припадающе усердно вопием: не презри¬ 
те моления нас грешных, немощных, во многая беззакония 
впадших, и по вся дни и часы согрешающих. Умолите Го¬ 
спода, да пробавит нам, недостойным рабом Своим, вели- 
кия и богатая Своя милости: избавьте нас от всякия скор¬ 
би и болезни, вы бо прияли есте от Бога и Спаса нашего Ии¬ 
суса Христа нео скудную благодать исцелений, ради твер¬ 
дыя веры, безмезднаго врачевания и мученическия кончи¬ 
ны вашея. Ей, угодницы Божии, не престайте моляшеся за 
ны, с верою к вам притекающия: аще бо по множеству гре¬ 
хов наших и несмы достойни милосердия вашего, обаче вы, 
вернии подражателие человеколюбия Божия суще, сотвори¬ 
те, да принесем плоды достойны покаяния, и в вечный по¬ 
кой достигнем, хваляще и благословяще дивнаго во святых 
Своих Господа и Бога и Спаса нашего Иисуса Христа и Пре¬ 
чистую Матерь Его, и ваше теплое заступление, всегда, ныне 
и присно, и во веки веков. Аминь. 


тжммштмтж- .ѵ 
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В ЧЕСТЬ ИКОНЫ 

БОЖИЕЙ МАТЕРИ «БОГОЛЮБСКАЯ» 
(«БОГОЛЮБИВАЯ») 

О, Пречистая Госпоже Богородице, Мати Боголюбивая, 
надежде нашего спасения! Воззри милостивно на предстоя¬ 
щий с верою и любовию и покланяющияся Пречистому об¬ 
разу Твоему: приими наше хвалебное пение сие и пролей те¬ 
плую Твою молитву о нас грешных ко Господу, да, презрев 
вся наша согрешения, спасет и помилует нас! О, Предивная 
Владычице! Покажи на нас чудные милости Твоя. Молим Тя 
умиленно, избави нас от всякия скорби, настави на путь вся- 
кия добродетели и благостыни, спаси от искушений, бед и 
болезней, изми нас оклеветания и ссоры; сохрани от мол¬ 
ниеносного грома, от запаления огненнаго, от глада, труса, 
потопа и смертоносный язвы; подай нам Свою милостивую 
помощь на пути в мори и на суше, да не погибнем люте. О, 
Всемилостивая, Боголюбивая Мати, с твердым упованием 
воссылаем к Тебе нашу смиренную молитву! Не отрини на¬ 
ших слез и воздыханий, не забуди нас во вся дни живота на¬ 
шего, но всегда пребывай с нами, и Твоим заступлением и 
ходатайством у Господа подаждь нам отраду, утешение, за¬ 
щиту и помощь, да выну славим и величаем Преблагосло¬ 
венное и всепетое Имя Твое. Аминь. 


В ЧЕСТЬ ИКОНЫ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ «КАЗАНСКАЯ» 


О Пресвятая Госпоже, Владычице Богородице! Со 
страхом, верою и любовию пред честною и чудотворною 
иконою Твоею припадающе, молим Тя: не отврати лица 
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Твоего от прибегающих к Тебе: умоли, милосердная Мати, 
Сына Твоего и Бога нашего. Господа Иисуса Христа, да со¬ 
хранит мирну страну нашу, Церковь же Свою святую непо- 
колебиму да соблюдет и от неверия, ересей и раскола да из¬ 
бавит. Не имамы бо иныя помощи, не имамы иныя надеж¬ 
ды, разве Тебе, Пречистая Дево: Ты еси всесильная христи¬ 
ан помощница и заступница: избави же и всех, с верою Тебе 
молящихся, от падений греховных, от навета злых человек, 
от всяких искушений, скорбей, болезней, бед и от внезапныя 
смерти: даруй нам дух сокрушения, смирение сердца, чисто¬ 
ту помышлений, исправление греховныя жизни и оставле¬ 
ние прегрешений, да вси благодарне воспевающе величия и 
милости Твоя, являемыя над нами зде на земли, сподобимся 
и Небеснаго Царствия, и тамо со всеми святыми прославим 
пречестное и великолепое имя Отца и Сына и Святого Духа, 
во веки веков. 


В ЧЕСТЬ ИКОНЫ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ 
«ВЗЫСКАНИЕ ПОГИБШИХ» 

Заступнице усердная, благоутробная Господа Мати, к 
Тебе прибегаю аз окаянный и паче всех человек грешней¬ 
ший; вонми гласу моления моего, и вопль мой и стенание 
услыши. Яко беззакония моя превзыдоша главу мою, и аз, 
якоже корабль в пучине, погружаюся в море грехов моих. Но 
Ты, всеблагая и милосердая Владычице, не презри мене от¬ 
чаяннаго и во гресех погибающаго; помилуй мя, кающаго¬ 
ся во злых делех моих, и обрати на путь правый заблудшую, 
окаянную душу мою. На Тебе, Владычице моя Богородице, 
возлагаю все упование мое. Ты, Мати Божия, сохрани и со¬ 
блюди мя под кровом Твоим, ныне и присно и во веки веков. 
Аминь. 
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В ЧЕСТЬ ИКОНЫ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ «ВСЕЦАРИЦА» 
(«ПАНТАНАССА») 

Молитва 1-я 

О Всеблагая, досточудная Богородице, Пантанасса, Все- 
царице! Несмь достоин да внидеши под кров мой! Но яко 
милостиваго Бога любоблагоутробная Мати, рцы слово, да 
исцелится душа моя и укрепится немощствующее тело мое. 
Имаши бо державу непобедимую и не изнеможет у Тебе всяк 
глагол, о Всецарице! Ты за мя упроси. Ты за мя умоли. Да 
прославляю преславное имя Твое всегда, ныне и в безконеч¬ 
ныя веки. Аминь. 


В ЧЕСТЬ ИКОНЫ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ «ВСЕЦАРИЦА» 
(«ПАНТАНАССА») 

Молитва 2-я 

О Пречистая Богомати, Всецарице! Услыши многоболез¬ 
ненное воздыхание наше пред чудотворною иконою Твоею, 
из удела Афонскаго в Россию пренесенною, призри на чад 
Твоих, неисцельными недуги страждущих, ко святому обра¬ 
зу Твоему с верою припадающих! Якоже птица крилома по¬ 
крывает птенцы своя, тако и Ты ныне, присно жива сущи, 
покрый нас многоцелебным Твоим омофором. Тамо, идеже 
надежда исчезает, несумненною Надеждою буди. Тамо, иде¬ 
же лютый скорби превозмогают. Терпением и Ослабою яви- 
ся. Тамо, идеже мрак отчаяния в души вселися, да возсия- 
ет неизреченный свет Божества! Малодушныя утеши, не¬ 
мощныя укрепи, ожесточенным сердцам умягчение и про¬ 
свещение даруй. Исцели болящия люди Твоя, о Всемилости- 
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вая Царице! Ум и руки врачующих нас благослови, да послу¬ 
жат орудием Всемощнаго Врача Христа Спаса нашего. Яко 
живей Ти сущей с нами, молимся пред иконою Твоею, о Вла¬ 
дычице! Простри руце Твои, исполненныя исцеления и врач- 
бы, Радосте скорбящих, в печалех Утешение, да чудотвор¬ 
ную помощь скоро получив, прославляем Живоначальную 
Нераздельную Троицу, Отца, Сына, и Святаго Духа во веки 
веков. Аминь. 


В ЧЕСТЬ ИКОНЫ БОЖИЕЙ МАТЕРИ 
«ЦЕЛИТЕЛЬНИЦА» 

Приими, о, Всеблагословенная и Всемощная Госпоже 
Владычице Богородице Дево, сия молитвы, со слезами Тебе 
ныне приносимыя от нас, недостойных раб Твоих, ко Твое¬ 
му цельбоносному образу пение возсылающих со умилени¬ 
ем, яко Тебе Самой зде сущей и внемлющей молению наше¬ 
му. По коемуждо бо прошению исполнение твориши, скор¬ 
би облегчаеши, немощным здравие даруеши, разслабленныя 
и недужныя исцеляеши, от бесных бесы прогоняеши, обиди- 
мыя от обид избавляеши, прокаженныя очищаеши и малыя 
дети милуеши; еще же, Госпоже Владычице Богородице, и 
от уз и темниц свобождаеши и всякия многоразличныя стра¬ 
сти врачуеши: вся бо суть возможна ходатайством Твоим к 
Сыну Твоему, Христу Богу нашему. О, Всепетая Мати, Пре¬ 
святая Богородице! Не престай молитися о нас недостойных 
рабах Твоих, славящих Тя и почитающих Тя, и поклоняю¬ 
щихся со умилением Пречистому образу Твоему, и надеж¬ 
ду имущих невозвратну и веру несумненну к Тебе, Присно- 
деве Преславней и Непорочней, ныне и присно и во веки ве¬ 
ков. Аминь. 







-—Православный молитвослов для мирян- 


МОЛИТВЫ ПРЕД ИКОНАМИ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ «ПОКРОВ ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ» 


О Пресвятая Дево, Мати Господа Вышних Сил, Небесе 
и земли Царице, града и страны нашея всемощная Заступ¬ 
нице! Приими хвалебно-благодарственное пение сие от нас, 
недостойных раб Твоих, и вознеси молитвы наша ко Престо¬ 
лу Бога Сына Твоего, да милостив будет неправдам нашим 
и пробавит благодать Свою чтущим всечестное имя Твое и 
с верою и любовию покланяющимся чудотворному образу 
Твоему. Несмы бо достойни от Него помиловани быти, аще 
не Ты умилостивиши Его о нас, Владычице, яко вся Тебе от 
Него возможна суть. Сего ради к Тебе прибегаем, яко к несо¬ 
мненней и скорей Заступнице нашей: услыши нас, молящих¬ 
ся Тебе, осени нас вседержавным покровом Твоим и испро¬ 
си у Бога Сына Твоего пастырем нашим ревность и бдение 
о душах, градоправителем мудрость и силу, судиям правду 
и нелицеприятие, наставником разум и смиренномудрие, су¬ 
пругом любовь и согласие, чадом послушание, обидимым 
терпение, обидящим страх Божий, скорбящим благодушие, 
радующимся воздержание: всем же нам дух разума и благо¬ 
честия, дух милосердия и кротости, дух чистоты и правды. 
Ей, Госпоже Пресвятая, умилосердися на немощныя люди 
Твоя; разсеянныя собери, заблуждшия на путь правый наста- 
ви, старость поддержи, юныя уцеломудри, младенцы воспи¬ 
тай и призри на всех нас призрением милостиваго Твоего за¬ 
ступления; воздвигни нас из глубины греховныя и просве¬ 
ти сердечныя очи наша ко зрению спасения; милостива нам 
буди зде и тамо, в стране земнаго пришельствия и на Страш¬ 
ней суде Сына Твоего; преставлынияся же в вере и покая¬ 
нии от жития сего отцы и братию нашу в вечней жизни со 
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Ангелы и со всеми святыми жити сотвори. Ты бо еси, Госпо¬ 
же, Слава небесных и Упование земных, Ты по Бозе наша 
Надеждо и Заступнице всех притекающих к Тебе с верою. К 
Тебе убо молимся и Тебе, яко Всемогущей Помощнице, сами 
себе и друг друга и весь живот наш предаем, ныне и присно, 
и во веки веков. Аминь. 


Молитвы о том, 
чтобы с любовью ухаживать за болящим 

МОЛИТВА 

Господи, Иисусе Христе, Сыне Бога Живаго, Агнче Божий, 
вземляй грехи мира. Пастырю добрый, положивый душу Твою 
за овцы Твоя, Небесный Врачу душ и телес наших, исцеляяй 
всякий недуг и всякую язву в людех Твоих! Тебе припадаю, по¬ 
моги мне, недостойной рабе Твоей. Призри, Многомилостиве, 
на делание и служение мое, даждь ми быти верною в мале: по- 
служити болящим. Тебе ради, носити немощи немощных, и не 
себе, но Тебе единому угодити во вся дни живота моего. Ты 
бо рекл еси, о Сладчайший Иисусе: понеже сотвористе едино¬ 
му от сих братий Моих меньших, Мне сотвористе. Ей, Госпо¬ 
ди, суди мне, грешной, по сему глаголу Твоему, яко да сподо¬ 
блюсь творити благую Твою волю во отраду и утешение иску¬ 
шаемых, недугующих раб Твоих, их же искупил еси честною 
Твоею Кровию. Ниспосли ми благодать Твою, попаляющую во 
мне страстей терние, призвавый мене, грешную, на дело слу¬ 
жения о Имени Твоем; без Тебе не можем творити ничесоже: 
посети убо нощию и искуси сердце мое, внегда предстояти ми 
у возглавия болящих и низверженных; уязви душу мою Тво¬ 
ею любовию, вся терпящею и николиже отпадающею. Тогда 
возмогу, Тобою укрепляемая, подвигом добрым подвизатися и 
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веру соблюсти, даже до последняго моего издыхания. Ты бо еси 
Источник исцелений душевных же и телесных, Христе Боже 
наш, и Тебе, яко Спасителю человеков и Жениху душ, грядуще¬ 
му в полунощи, славу и благодарение и поклонение возсылаем, 
ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


О даровании христианского милосердия 
СВЯТЫМ ЖЕНАМ-МИРОНОСИЦАМ 

О святыя Марфо и Марие и прочий святыя жены- 
мироносицы! Умолите Возлюбленнаго вами и вас возлюбив¬ 
шего Сладчайшаго Иисуса, Егоже вы исповедали есте Хри¬ 
ста, Сына Божия, да даст и нам, грешным рабам Божиим (име¬ 
на), грехов оставление, в вере правей нелицемерное и твердое 
стояние. Вселите в сердца наша дух страха Божия, смиренна¬ 
го на Бога упования, терпения и ко ближним милосердия. Из¬ 
бавите нас молитвами вашими от искушений житейских, бед 
и напастей, да тихое и мирное житие поживше зде, с помыслы 
непорочными и сердцем чистым, предстанем на оный Страш¬ 
ный суд, и добрый ответ на нем воздавше, радости неизречен¬ 
ныя во Царствии Небеснем сподобимся во веки веков. 

ПРЕПОДОБНОМУ СЕРАФИМУ САРОВСКОМУ 

О, пречудный отче Серафиме, великий Саровский чу- 
дотворче, всем прибегающим к тебе скоропослушный по- 
мощниче! Во дни земнаго жития твоего никтоже от тебе 
тощь и неутешен отыде, но всем в сладость бысть видение 
лика твоего и благоуветливый глас словес твоих. К сим же 
и дар исцелений, дар прозрения, дар немощных душ враче- 
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вания обилен в тебе явися. Егда же призва тя Бог от зем¬ 
ных трудов к небесному упокоению, николиже любы твоя 
преста от нас, и невозможно есть исчислити чудеса твоя, 
умножившаяся, яко звезды небесныя; се бо по всем концем 
земли нашея людем Божиим являешися и даруеши им исце¬ 
ления. Темже и мы вопием ти: о, претихий и кроткий угод- 
ниче Божий, дерзновенный к Нему молитвенниче, николи¬ 
же призывающия тя отреваяй! Вознеси о нас благомощную 
твою молитву ко Господу сил, да дарует нам вся благопо¬ 
требная в жизни сей и вся к душевному спасению полезная, 
да оградит нас от падений греховных и истинному покая¬ 
нию да научит нас, во еже безпреткновенно внити нам в веч¬ 
ное Небесное Царство, идеже ты ныне в незаходимей сияе- 
ши славе, и тамо воспевати со всеми святыми Живоначаль¬ 
ную Троицу во веки веков. Аминь. 


ИНАЯ МОЛИТВА, ЕМУ ЖЕ 

О преподобие отче Серафиме! Вознеси о нас, рабех Бо¬ 
жиих (имена), благомощную твою молитву ко Господу сил, 
да дарует нам вся благопотребная в жизни сей и вся к душев¬ 
ному спасению полезная, да оградит нас от падений грехов¬ 
ных и истинному покаянию да научит нас, во еже безпрет¬ 
кновенно внити нам в вечное Небесное Царство, идеже ты 
ныне в незаходимей сияеши славе, и тамо воспевати со все¬ 
ми святыми Живоначальную Троицу во веки веков. 


ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 


О, великий угодниче Божий, преподобие и богоносне 
отче наш Серафиме! Призри на нас (имена), смиренных и 
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немощных, и обремененных грехми многими, твоея помощи 
и утешения просящих; приникни к нам благосердием твоим 
и помози нам (содержание прошения). На тя бо упование наше 
ныне возлагаем, отче благосердный: приведи нас к невечер¬ 
нему свету жизни вечныя богоприятным предстательством 
твоим у престола Пресвятыя Троицы, да славим и поем со 
всеми святыми достопокланяемое имя Отца и Сына и Свята¬ 
го Духа во веки веков. Аминь. 


СВЯТИТЕЛЮ 

ИОАННУ МИЛОСТИВОМУ, ПАТРИАРХУ 
АЛЕКСАНДРИЙСКОМУ 

Святителю Божий Иоанне, милостивый защитниче си¬ 
рых и сущих в напастех! К тебе прибегаем и тебе молим¬ 
ся, раби Твои (имена), яко скорому покровителю всех ищу¬ 
щих от Бога утешения в бедах и скорбех. Не престай моли- 
тися ко Господу о всех с верою притекающих к тебе! Ты, 
преисполнен сый Христовой любви и благости, явился еси 
яко чудный чертог добродетели милосердия и стяжал себе 
имя «Милостивый». Ты был еси яко река, непрестанно теку¬ 
щая щедрыми милостями и всех жаждущих обильно напоя- 
ющая. Веруем, яко, по преселении от земли на небо, усугу- 
бися в тебе дар благодати сея и яко соделался еси неисчер¬ 
паемый сосуд всякия благостыни. Сотвори убо своим хода¬ 
тайством и заступлением пред Богом «всякия утехи», да вси, 
прибегающий к тебе, обретают мир и безмятежие: даруй им 
утешение в печалех временных и пособие в нуждах житей¬ 
ских, всели в них надежду вечнаго упокоения в Царствии 
Небесном. В житии своем на земли ты был пристанище всем 
сущим во всякой беде и нужде, обидимым и недугующим; 
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ни един от притекавших к тебе и просивших у тебе мило¬ 
сти лишен бысть твоея благостыни. Тожде и ныне, царствуя 
со Христом на небеси, яви всем покланяюшимся пред чест¬ 
ною твоею иконою и молящимся о помощи и заступлении. 
Не точию сам ты творил милость безпомощный, но и серд¬ 
ца других воздвигал к утешению немощных и к призрению 
убогих. Подвигни убо и ныне сердца верных к заступлению 
сирых, утешению скорбящих и успокоению неимущих. Да 
не оскудевают в них дары милости, паче же да веселится в 
них (и в дому сем, призревающем страждущих) , мир и ра¬ 
дость о Духе Святе, — во славу Господа и Спаса нашего Ии¬ 
суса Христа, во веки веков. Аминь. 


СВЯТИТЕЛЮ 
ТИХОНУ ЗАДОНСКОМУ 

О всехвальный святителю и угодниче Христов, отче наш 
Тихоне! Ангельски на земли пожив, ты яко ангел благий 
явился еси и в давнем твоем прославлении: веруем от всея 
души и помышления, яко ты, благосердый наш помощниче 
и молитвенниче, твоими неложными ходатайствы и благода- 
тию, от Господа обильно тебе дарованною, присно способ- 
ствуеши нашему спасению. Приими убо, ублажаемый угод¬ 
ниче Христов, и в час сей наша недостойная моления: свобо- 
ди ны твоим заступлением от облегающаго нас суесловия и 
суемудрия, неправоверия и зловерия человеческаго; потщи- 
ся, скорый о нас предстателю, благоприятным твоим хода¬ 
тайством умолити Господа, да пробавит Своя великия и бо¬ 
гатыя милости на нас грешных и недостойных рабех Сво¬ 
их (имена), да уврачует Своею благодатию неисцеленныя 
язвы и струпы растленных душ и телес наших, да растворит 
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окаменелая сердца наша слезами умиления и сокрушения о 
премногих согрешениих наших, и да избавит ны от вечных 
мук и огня геенскаго; всем же верным людем Своим да да¬ 
рует в нынешнем веце мир и тишину, здравие и спасение и 
во всем благое поспешение, да тако, тихое и безмолвное жи¬ 
тие поживше во всяком благочестии и чистоте, сподобимся 
со Ангелы и со всеми святыми славити и воспевати всесвя¬ 
тое имя Отца и Сына и Святаго Духа во веки веков. 


МОЛИТВА 
ПРЕД ИКОНОЙ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ 
«УМИЛЕНИЕ» 

Приими, всеблагомощная, Пречистая Госпоже Владычи¬ 
це Богородительнице, сия честные дары, Тебе единей при¬ 
кладныя, от нас, недостойных рабов Твоих: от всех родов 
избранная, всех тварей небесных и земных высшая явльша- 
яся, понеже бо Тебе ради бысть Господь Сил с нами, и То¬ 
бою Сына Божия познахом и сподобихомся святаго Тела Его 
и пречистыя Крове Его; темже блаженна еси в родех родов, 
Богоблаженная, Херувимов светлейши и Серафимов чі ст- 
нейши сущая. И ныне, всепетая Пресвятая Богородице, не 
престай молящися о нас, недостойных рабех Твоих, еже лз- 
бавитися нам от всякаго совета лукаваго и всякаго обстояния 
и сохранитися нам неврежденным от всякаго ядовитаго при- 
лога диавольскаго; но даже до конца молитвами Твоими не- 
осужденных нас соблюди, яко да Твоим заступлением и по- 
мощию спасаеми, славу, хвалу, благодарение и поклонение 
за вся в Троице Единому Богу и всех Создателю возсылаем, 
ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 








Икона Божией Матери «Неупиваемая чаша» 
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Как молиться в различных недугах 

В пристрастии к вину 

МОЛИТВА ПРЕД ИКОНОЙ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ 
«НЕУПИВАЕМАЯ ЧАША» 

О, премилосердная Владычице! К Твоему заступле¬ 
нию ныне прибегаем, молений наших не презри, но мило¬ 
стиво услыши нас — жен, детей, матерей и тяжким недугом 
пианства одержимых и того ради от матери своея — Церк¬ 
ви Христовой и спасения отпадающих, братьев и сестер и 
сродник наших исцели. О, милостивая Мати Божия, коснись 
сердец их и скоро возстави от падений греховных, ко спа¬ 
сительному воздержанию приведи их. Умоли Сына Своего, 
Христа Бога нашего, да простит нам согрешения наша и не 
отвратит милости Своея от людей Своих, но да укрепит нас 
в трезвении и целомудрии. Приими, Пресвятая Богородице, 
молитвы матерей, о чадах своих слезы проливающих; жен, о 
мужех своих рыдающих; чад, сирых и убогих, заблуждши- 
ми оставленных, и всех нас, к иконе Твоей припадающих. И 
да приидет сей вопль наш, молитвами Твоими, ко престолу 
Всевышняго. Покрый и соблюди нас от лукаваго ловления и 
всех козней вражиих, в страшный же час исхода нашего по¬ 
моги пройти непреткновенно воздушные мытарства, молит¬ 
вами Твоими избави нас вечнаго осуждения, да покрыет нас 
милость Божия в нескончаемые веки веков. Аминь. 
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СВЯТОМУ МУЧЕНИКУ ВОНИФАТИЮ 

О, многострадальный и всехвальный мучениче Вонифа- 
тие! Ко твоему заступлению ныне прибегаю аз, недостой¬ 
ный раб Божий (имя). Молений нас, поющих тебе, не от- 
вержи, но милостиво услыши нас. Виждь братию и сестры 
наша, тяжким недугом пианства одержимыя, виждь того 
ради от матере своея, Церкве Христовой, и вечнаго спасе¬ 
ния отпадающия. О, святый мучениче Вонифатие, коснися 
сердца их данною ти от Бога благодатию, скоро возстави от 
падений греховных и ко спасительному воздержанию при¬ 
веди их. Умоли Господа Бога, Его же ради страдал еси, да 
простив нам согрешения наша, не отвратит милости Сво¬ 
ея от сынов Своих, но да укрепит в нас трезвение и цело¬ 
мудрие, да поможет Своею десницею трезвящимся спаси¬ 
тельный обет свой до конца сохранити во дни и нощи, о 
нем бодрствующе и о нем добрый ответ на Страшнем су¬ 
дилище дати. Приими, угодниче Божий, молитвы матерей, 
о чадех своих слезы проливающих; жен честных, о мужех 
своих рыдающих, чад сирых и убогих, от пианиц оставлен¬ 
ных, всех нас, иконе твоей припадающих, и да приидет сей 
вопль наш молитвами твоими ко престолу Всевышняго да¬ 
ровали всем по молитвам их здравие и спасение душ и те¬ 
лес, наипаче же Царство Небесное. Покрый и соблюди нас 
от лукаваго ловления и всех козней вражиих, в страшный 
час исхода нашего помози пройти непреткновенно воздуш¬ 
ные мытарства и молитвами твоими избави вечнаго осуж¬ 
дения. Умоли же Господа даровали нам к Отечеству наше¬ 
му любовь нелицемерную и непоколебимую, пред врагами 
Церкве святыя, видимыми и невидимыми, силу непобеди¬ 
мую, да покрыет нас милость Божия в нескончаемые веки 
веков. Аминь. 
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СВТ. ВОНИФАТИЮ МИЛОСТИВОМУ 

О всесвятой Вонифатий, милостивый раб Милосердаго 
Владыки! Услышь прибегающих к тебе, одержимых пагуб¬ 
ным пристрастием к винопитию и, как в своей земной жиз¬ 
ни ты никогда не отказывал в помощи просящим тебя, так и 
теперь избавь этих несчастных (имена). Аминь. 

При немоте и недостатках речи 

СВЯТИТЕЛЮ АНДРЕЮ КРИТСКОМУ 

О пречестная и священная главо и благодати Свята¬ 
го Духа исполненная, Спасово со Отцем обиталище, ве¬ 
ликий архиерее, теплый наш заступниче, святителю Ан¬ 
дрее! Предстоя у престола всех Царя и наслаждался света 
Единосущныя Троицы и херувимски со Ангелы возглашая 
песнь трисвятую, великое же и неизследованное дерзнове¬ 
ние имея ко Всемилостивому Владыце, моли спастися па¬ 
ствы Христовы людей, благостояние святых церквей утвер¬ 
ди, архиереи благолепием святительства украси, монаше¬ 
ствующих к подвигом добраго течения укрепи, град сей и 
вся грады и страны добре сохрани, и веру святую непороч- 
ну соблюсти умоли, мир весь предстательством твоим уми¬ 
ри, от глада и пагубы избави ны, и от нападения иноплемен¬ 
ных сохрани, старые утеши, юныя настави, безумныя уму¬ 
дри, вдовицы помилуй, сироты заступи, младенцы возрасти, 
плененных возврати, немощствующия исцели, и везде те¬ 
пле призывающих тя и с верою притекающия к тебе от вся¬ 
ких напастей и бед ходатайством твоим свободи. Моли о нас 
(имена) всещедраго и человеколюбиваго Христа Бога наше¬ 
го, да и в день страшнаго пришествия Его от шуияго стояния 
избавит нас и радости святых причастники сотворит со все¬ 
ми святыми во веки веков. Аминь. 
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При зубной боли 

СВЯЩЕННОМУЧЕНИКУ 

АНТИПЕ, 

ЕПИСКОПУ ПЕРГАМСКОМУ 

Архиерею Божий, свяшенномучениче Христов, Анти- 
по преблаженне, иже апостолом сопрестольник, и святите¬ 
лем слава, ты еси, архиерею, церковное светило и утверж¬ 
дение веры, пред противными богоборцы дерзновенно Хри¬ 
ста исповедал еси, и принеслся еси яко кадило благовонно, 
и яко агнец незлобив и мученик праведен, в вол медян раз- 
жжен ввержен, святителю, и молитвы благодарственныя в 
нем Богу и Отцу возсылая, яко солнце возсиял еси, и муче¬ 
нием своим томителя велиара до конца сокруши. Сего ради 
Христос тя прослави на небеси, и на земли всю вселенную 
осияваеши данною ти благодатию, страждущим от неутеши- 
мыя зубныи болезни цельбы подавши, непрестанно призы¬ 
вающим тя с верою. И ныне, услыши мя, грешнаго и недо¬ 
стойнаго раба Твоего (имя), в час сей с верою призывающа¬ 
го тя, яко и молебное пение приносити ходатая и молебника 
к Богу тя предлагаю. 


ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 

Архиерею Божий, священномучениче Антипо, услы¬ 
ши мя, грешнаго раба твоего (имя), в час сей, в оньже тебе 
моление приношу, и помолися о мне грешнем ко Госпо¬ 
ду Богу об отпущении грехов моих, и нестерпимыя и не- 
утешимыя зубныя болезни избави мя молитвами, святе, 
твоими. 
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В глазных болезнях 

СВЯТОМУ ВЕЛИКОМУЧЕНИКУ 
ДИМИТРИЮ СОЛУНСКОМУ 

Святый и славный великомученице Христов Димитрие, 
скорый помощниче и теплый заступниче с верою притека¬ 
ющих к тебе! Предстоя со дерзновением Небесному Царю, 
испроси у Него прощения согрешений наших, и о еже из- 
бавитися нам от всегубительныя язвы, труса, потопа, огня, 
меча и вечныя казни: моли благодать Его, еже ущедрити град 
сей, (обитель сию) и всякую страну христианскую: исхода¬ 
тайствуй у Царя царствующих на враги победу и одоление, 
мир, тишину, твердость в вере и преспеяние во благочестии: 
нам же, чтущим честную память твою (имена), испроси бла¬ 
годатное укрепление на дела благая, да благоугодное Влады- 
це нашему Христу Богу зде творяще, сподобимся молитвами 
твоими наследовать Царствие Небесное и тамо прославляти 
Его, со Отцем и Святым Духом, во веки веков. 

ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 

О скорый помощниче и теплый заступниче великомуче- 
ниче Христов Димитрие, услыши малую молитву раба твое¬ 
го (имя). Моли благость Небесного Царя, испроси (содержание 
прошения) и благодатное укрепление на дела благая. Аминь. 


СВЯТИТЕЛЮ АЛЕКСИЮ, МИТРОПОЛИТУ 
МОСКОВСКОМУ 

О пречестная и священная главо и благодати Свята¬ 
го Духа исполненная, Спасово со Отцем обиталище, вели- 
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кий архиерее, теплый наш заступниче, святителю Алексие! 
Предстоя у престола всех Царя, и наслаждаяся света Едино¬ 
сущныя Троицы, и херувимски со ангелы возглашая песнь 
трисвятую, великое же и неизследованное дерзновение имея 
ко Всемилостивому Владыце, молися спасти люди паствы 
твоея, единородный ти язык: помози во бранех: благостоя- 
ние святых церквей утверди: архиереи благолепием святи¬ 
тельства украси: монашествующия к подвигом добраго те¬ 
чения укрепи: град сей (святую обитель сию) и вся грады и 
страны добре сохрани, и веру святую непорочну соблюсти 
умоли: мир весь предстательством твоим умири, от глада и 
пагубы избави ны, и от нападения иноплеменных сохрани: 
старыя утеши, юныя настави, безумныя умудри, вдовицы 
помилуй, сироты заступи, младенцы возрасти, пленныя воз¬ 
врати, немощствующия исцели, и везде тепле призывающия 
тя и с верою притекающия к раце честных и много целеб¬ 
ных мощей твоих, усердно припадающия и молящияся тебе, 
от всяких напастей и бед ходатайством твоим свободи, да зо¬ 
вем ти: радуйся, Богоизбранный пастырю, звездо всесветлая 
мысленныя тверди, горнего Сиона необоримый столпе, ми- 
род охновенный цвете, всея России украшение! Моли о нас 
(имена) всещедраго и человеколюбиваго Христа Бога наше¬ 
го, да и в день страшнаго пришествия Его от шуияго стояния 
избавит нас, и радости святых причастники сотворит со все¬ 
ми святыми во веки веков. Аминь. 


ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 

О великий архиерее, теплый наш заступниче, святителю 
Алексие! Услыши нас, молящихся тебе (имена), и умоли Хри¬ 
ста Бога, да помилует нас и сотворит с нами по милости Сво¬ 
ей, подаст (содержание прошения) и вечных благ восприятие. 
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СВЯТИТЕЛЮ НИКИТЕ НОВГОРОДСКОМУ 

О архиерею Божий, святителю Никите! Услыши нас 
грешных (имена), умиленно вопиющих: якоже седя на пре¬ 
столе святительства в Великом Новаграде сем, и единою, на- 
лежащу бездожию, молитвою дождь свел еси, и паки граду 
сему огненным пламенем обдержиму, молитвою избаву по¬ 
дал еси, тако и ныне молим тя, о святителю Христов Никите: 
молися ко Господу, еже избавите ны от труса, потопа, глада, 
огня, града, меча и от всех врагов видимых и невидимых, яко 
да изрядных ради молитв твоих спасаеми, славим Пресвя¬ 
тую Троицу, Отца и Сына и Святаго Духа, и твое милостив- 
ное предстательство, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 

О святителю отче Никите, услыши мя грешнаго (имя) в 
час сей, в оньже тебе моление приношу, и помолися о мне 
грешнем ко Господу Богу об отпущении грехов моих, и 
болезни (слепоты) очес моих избави мя молитвами, святе, 
твоими. Аминь. 


ПЕРВОВЕРХОВНОМУ АПОСТОЛУ ПЕТРУ 

О святый Петре, великий апостоле, самовидче и сотаин- 
ниче Божий, всемощною десницею Учителя твоего из вод 
волнующихся приятый и от конечнаго потопления свободи- 
выйся! Не забуди и нас убогих (имена), в тине греховней по¬ 
грязших и волнами житейскаго моря обуреваемых: подаждь 
нам твою руку крепкую, помози нам и удержи нас от пото¬ 
пления во страстех, похотех, лжах и клеветах. Сотвори и ты 
с нами милость, тебе от Господа явленную, да не в сомне¬ 
нии и маловерии изгибнем. Научи нас, учителю наш, про- 
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ливати слезы покаяния, да плачем горько о деяниих наших 
в веце сем. И аще твоя слезы, в покаяние излиянныя, мило- 
стию Своею покры Господь и Учитель твой, испроси и нам, 
со дерзновением апостольским, прощения во гресе ежечас¬ 
наго. Да тихое и безмолвное житие поживем в веце сем до 
часа, в оньже имать призвати нас века Господь, наш Судия 
нелицеприятный. Ты же, о всехвальный апостоле, не отвер- 
жи вопля нашего и стенания к тебе, но заступи нас пред Хри¬ 
стом, твоим Учителем, да непрестанно славим Его милосер¬ 
дие к нам, со Отцем и Святым Духом, во веки веков. Аминь. 


ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 

О святый великий апостоле Петре! Не отвержи мя, раба 
твоего (имя) и стенания моего к тебе. Призри на мя, сущаго в 
болезнех и печалех, испроси у Христа, Учителя твоего, (со¬ 
держание прошения), да непрестанно славим Его милосердие 
к нам, со Отцем и Святым Духом, во веки веков. Аминь. 

СВЯТОМУ РАВНОАПОСТОЛЬНОМУ КНЯЗЮ 
ВЛАДИМИРУ 

О великий и преславный угодниче Божий, богоизбран¬ 
ный и богопрославленный, равноапостольный княже Вла¬ 
димире, святое и великодейственное орудие ісеблагаго про¬ 
мысла о спасении народа российскаго: ты бо, оставль злове- 
рие и нечестие языческое, уверовал еси во единаго истинна¬ 
го триипостаснаго Бога, и восприяв святое крещение, про¬ 
светил еси светом божественныя веры и благочестия царство 
Российское. Славяще убо и благодаряще премилосердаго 
Творца и Спасителя нашего, славим и благодарим и тя, ве¬ 
ликий пастырю и отче наш, яко тобою познахом спаситель- 
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ную веру Христову, и крестихомся во имя Пресвятыя и Пре¬ 
божественныя Троицы: тою же верою избавихомся от пра¬ 
веднаго осуждения Божия, вечнаго рабства диавола и адо¬ 
ва мучительства: тою верою восприяхом благодать всынов- 
ления Богу и надежду наследования небеснаго блаженства. 
Ты еси первейший наш вождь к начальнику и совершите¬ 
лю нашего вечнаго спасения Господу Иисусу Христу: ты 
еси ближайший предстоятель пред престолом Царя царству¬ 
ющих, и теплый молитвенник и ходатай о царстве Всерос- 
сийстем, о царех его, народоправителех, и о всех людех; ты 
еси и первейший виновник благословений и милостей Бо¬ 
жиих, почивающих на нем. И что еще речем; не может язык 
наш изобразите величие и высоту благодеяний твоих, изли- 
янных на нас недостойных. Но, о неразумия и ослепления 
нашего: приемше толикия благодеяния, ни во что же вме- 
нихом я и отщетихомся спасительных плодов их. Омывше- 
ся бо от греха в купели крещения и облекшеся в одежду чи¬ 
стоты и невинности, осквернихом сию богоданную одеж¬ 
ду студными деяньми и помышленьми нашими: отрекшеся 
сатаны и ангелов его, паки порабощаемся ему, служаще идо¬ 
лом страстей наших, миру, плоти и злым обычаем века: со- 
четавшеся Христу, выну оскорбляем Его беззаконми наши¬ 
ми, многообразными язвами гордости, зависти, злобы, злос¬ 
ловия, невоздержания и презорства ко святей Церкви: при- 
лепихомся всецело к суетным благом, аки мняще во веки 
пребывати на земли: не помышляем о небе, о души, о смер¬ 
ти, о суде, о нескончаемей вечности. Сего ради воздвизаем 
на ея праведный гнев и осуждение Божие, купно же оскор¬ 
бляем и преогорчеваем твою отчую любовь и попечение о 
нас: ты бо просветил еси нас святым крещением, во еже спо¬ 
собствовав нам к получению небеснаго блаженства и зем¬ 
наго благодействия: мы же, неразумнии, злым произволе- 
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нием нашим сами себе подвергаем адовым мукам и вре¬ 
менным бедствием. Но, о всеблагий отче и просветите¬ 
лю наш: милостив буди к нашим немощем, долготерпелив 
ко грехом и неправдам нашим: умоли премилосердаго 
Царя Небеснаго, да не прогневается на ны зело, и не по¬ 
губит нас со беззаконьми нашими, но да помилует и спа¬ 
сет нас, имиже весть судьбами: да всадит в сердце наше 
спасительный страх свой, да просветит своею благодатию 
ум наш, во еже узрети нам бездну погибели, в нюже стре¬ 
мимся, оставити стези нечестия и заблуждений, обрати¬ 
тся же на путь спасения и истины, неуклонно исполня- 
ти заповеди Божии и уставы святыя Церкве. Моли, благо- 
серде, человеколюбца Бога, да явит нам великую милость 
Свою: да избавит нас от нашествия иноплеменник, от вну¬ 
тренних нестроений, мятежей и раздоров, от глада, смер¬ 
тоносных болезней и от всякаго зла: да подаст нам бла¬ 
горастворение воздуха и плод оно сие земли: да свободит 
страждущую страну Российскую от лютых безбожник, и да 
возставит престол православных царей, да дарует им по¬ 
беду на враги, да исполнит вся благая желания их: да огра¬ 
дит престол мудрыми и верными деятельми, да сохранит в 
судящих и начальствующих правду и милость: да даст ду¬ 
ховным пастырем непорочность жития и ревность о спа¬ 
сении пасомых, всем же людем усердие в исполнении 
своих обязанностей, взаимную любовь и единомыслие, 
стремление ко благу Отечества и святыя Церкве: да рас¬ 
пространит свет спасительныя веры в царстве нашем во 
всех концах его: да обратит к правоверию неверующих: да 
упразднит вся ереси и расколы: да тако поживше в мире на 
земли, сподобимся с тобою вечнаго блаженства, хваляще и 
превозносяще Бога во веки веков. Аминь. 
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ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 

О великий равноапостольный княже Владимире! Молю 
тя, раб Твой (имя), исходатайствуй милость у Бога и Спа¬ 
са нашего Иисуса Христа, да молитвами твоими подаст ми 
(содержание прошения) и оставление всех согрешений моих. 
Аминь. 


В ЧЕСТЬ ИКОНЫ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ 
«КАЗАНСКАЯ» 

О Пресвятая Госпоже, Владычице Богородице! Со стра¬ 
хом, верою и любовию пред честною и чудотворною ико¬ 
ною Твоею припадающе, молим Тя: не отврати лица Твоего 
от прибегающих к Тебе: умоли, милосердная Мати, Сына 
Твоего и Бога нашего, Господа Иисуса Христа, да сохранит 
мирну страну нашу. Церковь же Свою святую непоколеби- 
му да соблюдет и от неверия, ересей и раскола да избавит. 
Не имамы бо иныя помощи, не имамы иныя надежды, раз¬ 
ве Тебе, Пречистая Дево: Ты еси всесильная христиан по¬ 
мощница и заступница: избави же и всех, с верою Тебе мо¬ 
лящихся, от падений греховных, от навета злых человек, от 
всяких искушений, скорбей, болезней, бед и от внезапныя 
смерти: даруй нам дух сокрушения, смирение сердца, чи¬ 
стоту помышлений, исправление греховныя жизни и остав¬ 
ление прегрешений, да вси благодарне воспевающе вели¬ 
чия и милости Твоя, являемыя над нами зде на земли, спо¬ 
добимся и Небеснаго Царствия, и тамо со всеми святыми 
прославим пречестное и великолепое имя Отца и Сына и 
Святого Духа, во веки веков. 
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При расслаблении (парализации) 

ПРЕПОДОБНОМУ АЛЕКСАНДРУ СВИРСКОМУ 

О священная главо, ангеле земный и человече небесный, 
преподобие и богоносне отче наш Александре, изрядный 
угодниче Пресвятыя и единосущныя Троицы, многия мило¬ 
сти живущим во святей обители твоей и всем, с верою и лю- 
бовию притекающим к тебе, являяй! Испроси нам вся к жи¬ 
тию сему временному благо потребная, паче же к вечному 
спасению нашему нужная: пособствуй предстательством тво¬ 
им, угодниче Божий, да в мире глубоце пребудет святая Пра¬ 
вославная Церковь Христова, и во благостроении Отечество 
зиждется, во всяком благочестии нерушимо: буди всем нам, 
чудотворче святый, во всякой скорби и обстоянии скорый по¬ 
мощник: наипаче же в час кончины нашея явися нам заступ¬ 
ник благосердный, да не предани будем на мытарствах воз¬ 
душных власти злобнаго миродержца, но да сподобимся не- 
преткновеннаго восхода во Царствие Небесное. Ей, отче, мо- 
литвенниче наш присный! Не посрами упования нашего, но 
присно о нас, рабах Божиих (имена), пред престолом Живона¬ 
чальныя Троицы предстательствуй, да сподобимся вкупе с то¬ 
бою и со всеми святыми, аще и недостойни есмы, в селениих 
райских славити величие, благодать и милость единаго в Тро¬ 
ице Бога, Отца и Сына и Святаго Духа, во веки веков. Аминь. 

ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 

О преподобие и богоносне отче Александре! Молю тя, 
раб Твой (имя), исходатайствуй милость у Бога и Спаса наше¬ 
го Иисуса Христа, да молитвами твоими подаст ми (содержа¬ 
ние прошения ) и оставление всех согрешений моих. Аминь. 
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При грудных болезнях 

СВЯТИТЕЛЮ 

ДИМИТРИЮ РОСТОВСКОМУ 

О предивный и преславный чудотворче Димитрие, ис- 
целяяй недуги человеческия! Ты неусыпно молиши Госпо¬ 
да Бога нашего о всех грешных: молю убо тя, раб твой (имя): 
буди ми ходатай пред Господем и помощник на преоборе- 
ние страстей ненасытныя плоти моея, и на одоление стрел 
сопротивника моего диавола, имиже уязвляет немощное 
сердце мое, и, аки гладный и лютый зверь, алчет погубити 
душу мою: ты святителю Христов, моя ограда, ты мое засту¬ 
пление и оружие: ты, великий чудотворче, во дни подвигов 
твоих в мире сем ревнуя о православней церкви Божией, 
яко истинный и добрый пастырь, неблазненно обличал еси 
грехи и невежествия людския, и от стези правды в ереси и 
расколы уклоняющияся на путь истины наставлял еси: 
споспешествуй и мне кратковременный путь жизни моя 
исправити, да непреткновенно пойду по стези заповедей 
Божиих и неленостно поработаю Господеви моему Иисусу 
Христу, яко единому Владыце моему, Искупителю и пра¬ 
ведному Судии моему: к сим же припадая молюся ти, угод- 
ниче Божий, егда изыти души моей от бреннаго сего теле- 
се, избави ю от темных мытарств: не имам бо добрых дел 
ко оправданию моему, не даждь сатане возгордитися по¬ 
бедою над немощною душею моею: избави ю от геенны, 
идеже плачь и скрежет зубов, и святыми молитвами твои¬ 
ми сотвори мя причастника Небеснаго Царствия в Троице 
славимаго Бога, Отца и Сына и Святаго Духа, во веки ве¬ 
ков. Аминь. 
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ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 

Архиерею Божий, святителю Христов Димитрие! Молю 
тя, раб Твой (имя), исходатайствуй милость у Бога и Спа¬ 
са нашего Иисуса Христа, да молитвами твоими подаст ми 
(содержание прошения) и оставление всех согрешений моих. 
Аминь. 


ТРОПАРЬ И КОНДАК О НЕДУЖНЫХ 

Тропарь, глас 4 

Скорый в заступлении един сый, Христе, скорое свыше 
покажи посещение страждущему рабу Твоему, и избави от 
недуг и горьких болезней и воздвигни во еже пети Тя и сла- 
вити непрестанно, молитвами Богородицы, едине Человеко¬ 
любие. 


Кондак, глас 2 

На одре болезни лежащаго и смертною раною уязвленна¬ 
го, якоже иногда воздвигл еси, Спасе, Петрову тещу и разсла¬ 
бленнаго на одре носимого, сице и ныне, Милосерде, страж¬ 
дущаго посети и исцели: Ты бо един еси недуги и болезни 
рода нашего понесый, и вся могий, яко Многомилостив. 


МОЛИТВА ПРЕСВЯТОЙ ТРОИЦЕ 

О премилосердный Боже, Отче, Сыне и Святый Душе, в 
Нераздельней Троице покланяемый и славимый, призри бла¬ 
гоутробно на раба Твоего (имя), болезнию одержимаго; отпу¬ 
сти ему вся согрешения его; подай ему исцеление от болез¬ 
ни; возврати ему здравие и силы телесные; подай ему долго- 
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действенное и благоденственное житие, мирные Твои и пре¬ 
мирные блага, чтобы он вместе с нами приносил благодар¬ 
ные мольбы Тебе, Всещедрому Богу и Создателю нашему. 

МОЛИТВА КО ГОСПОДУ 

Владыко Вседержителю, Святый Царю, наказуяй и не 
умерщвляяй, утверждаяй низпадающия, возводяй низвер- 
женныя, телесныя человеков скорби исправляя и, молимся 
Тебе, Боже наш, раба Твоего (имя), немощствующа посети 
милостию Твоею, прости ему всякое согрешение вольное и 
невольное. Ей, Господи, врачебную Твою силу с небесе низ- 
посли, прикоснися телеси, угаси огневицу, укроти страсть и 
всякую немощь таящуюся, буди врач раба Твоего (имя), воз¬ 
двигни его от одра болезненнаго, и от ложа озлобления цела 
и всесовершенна, даруй его Церкви Твоей благоугождающа 
и творяща волю Твою, Твое бо есть, еже миловати и спасати 
ны, Боже наш, и Тебе славу возсылаем. Отцу, и Сыну, и Свя¬ 
тому Духу, ныне и присно, и во веки веков, аминь. 


ИНАЯ МОЛИТВА КО ГОСПОДУ 

Владыка Вседержителю, Врачу душ и телес наших, смиря- 
яй и и возносяй, наказуяй и паки исцеляяй! Раба Твоего (имя) 
немощствующа посети и исцели его, возставив от одра и не¬ 
мощи. Запрети духу немощи, остави от него всяку язву, всяку 
болезнь, и еже есть в нем согрешение или беззаконие, ослаби, 
остави, прости Твоего ради человеколюбия. Ей, Господи, по¬ 
щади создание Твое во Христе Иисусе, Господе нашем, с Ним 
же благословен еси, и со Пресвятым, и Благим, и Животво¬ 
рящим Твоим Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
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В ЧЕСТЬ ИКОНЫ БОЖИЕЙ МАТЕРИ 
«ЦЕЛИТЕЛЬНИЦА» 

Приими, о, Всеблагословенная и Всемощная Госпоже 
Владычице Богородице Дево, сия молитвы, со слезами Тебе 
ныне приносимыя от нас, недостойных раб Твоих, ко Твое¬ 
му цельбоносному образу пение возсылающих со умилени¬ 
ем, яко Тебе Самой зде сущей и внемлющей молению наше¬ 
му. По коемуждо бо прошению исполнение твориши, скор¬ 
би облегчаеши, немощным здравие даруеши, разслабленныя 
и недужныя исцеляеши, от бесных бесы прогоняеши, обиди- 
мыя от обид избавляеши, прокаженныя очищаеши и малыя 
дети милуеши; еще же, Госпоже Владычице Богородице, 
и от уз и темниц свобождаеши и всякия многоразличныя 
страсти врачуеши: вся бо суть возможна ходатайством Тво¬ 
им к Сыну Твоему, Христу Богу нашему. О, Всепетая Мати, 
Пресвятая Богородице! Не престай молитися о нас недо¬ 
стойных рабах Твоих, славящих Тя и почитающих Тя, и по¬ 
клоняющихся со умилением Пречистому образу Твоему, и 
надежду имущих невозвратну и веру несумненну к Тебе, 
Приснодеве Преславней и Непорочней, ныне и присно и во 
веки веков. Аминь. 


В ЧЕСТЬ ИКОНЫ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ «ВСЕЦАРИЦА» 
(«ПАНТАНАССА») 

Молитва 1-я 

О Всеблагая, досточудная Богородице, Пантанасса, Все- 
царице! Несмь достоин да внидеши под кров мой! Но яко 
милостиваго Бога любоблагоутробная Мати, рцы слово, да 
исцелится душа моя и укрепится немощствующее тело мое. 
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Имаши бо державу непобедимую и не изнеможет у Тебе всяк 
глагол, о Всецарице! Ты за мя упроси. Ты за мя умоли. Да 
прославляю преславное имя Твое всегда, ныне и в безконеч¬ 
ныя веки. Аминь. 

Молитва 2-я 

О Пречистая Богомати, Всецарице! Услыши многобо¬ 
лезненное воздыхание наше пред чудотворною иконою Тво¬ 
ею, из удела Афонскаго в Россию пренесенною, призри на 
чад Твоих, неисцельными недуги страждущих, ко святому 
образу Твоему с верою припадающих! Якоже птица крилома 
покрывает птенцы своя, тако и Ты ныне, присно жива сущи, 
покрый нас многоцелебным Твоим омофором. Тамо, идеже 
надежда исчезает, несумненною Надеждою буди. Тамо, иде¬ 
же лютый скорби превозмогают. Терпением и Ослабею яви- 
ся. Тамо, идеже мрак отчаяния в души вселися, да возсия- 
ет неизреченный свет Божества! Малодушныя утеши, не¬ 
мощныя укрепи, ожесточенным сердцам умягчение и про¬ 
свещение даруй. Исцели болящия люди Твоя, о Всемилости¬ 
вая Царице! Ум и руки врачующих нас благослови, да по¬ 
служат орудием Всемощнаго Врача Христа Спаса нашего. 
Яко живей Ти сущей с нами, молимся пред иконою Твоею, о 
Владычице! Простри руце Твои, исполненныя исцеления и 
врачбы, Радосте скорбящих, в печалех Утешение, да чудот¬ 
ворную помощь скоро получив, прославляем Живоначаль¬ 
ную Нераздельную Троицу, Отца, Сына, и Святаго Духа во 
веки веков. Аминь. 

СВ. АРХАНГЕЛУ РАФАИЛУ 


О, святый Архангеле Рафаиле! Всеусердно молим тя, 
буди нам путеводитель в жизни нашей, сохрани от всех ви- 
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димых и невидимых враг, исцели душевныя и телесныя бо¬ 
лезни наша, управи жизнь нашу к покаянию во гресех и ко 
творению добрых дел. О, святый великий Рафаиле Арханге¬ 
ле! Услыши нас, грешных рабов Божиих (имена), молящих¬ 
ся тебе, и сподоби в здешней и в будущей жизни благодари- 
ти и славити общаго Создателя нашего в безконечныя веки 
веков. Аминь. 


МОЛИТВА СВЯТЫМ ВРАЧАМ 

О велиции Христовы угодницы и чудотворцы Пантелей¬ 
моне, Косма и Дамиане, Кире и Иоанне, Ермолае, Диомиде, 
Фотие и Аникито! Услышите нас, молящихся вам (имена). Вы 
весте наша скорби и недуги, слышите воздыхания множества 
к вам притекающих. Сего ради к вам, яко скорым помощни¬ 
ком и теплым молитвенником нашим зовем: не оставляйте 
нас вашим у Бога ходатайством. Мы присно заблужда¬ 
ем от пути спасения, руководите нас, милостивые настав¬ 
ницы. Мы немощны есмы в вере, утвердите нас, Право¬ 
верия учители. Мы зело убози сотворихомся добрых дел, 
обогатите нас, милосердия сокровища. Мы присно наветуе- 
ми есмы от враг видимых и невидимых и озлобляеми, помо¬ 
гите нам, безпомощных заступницы. Гнев праведный, дви¬ 
жимый на ны за беззакония наша, отвратите от нас вашим 
ходатайством у престола Судии Бога, Емуже вы предстои¬ 
те на Небеси, святи и праведницы. Услышите нас, велиции 
Христовы угодницы, вас с верою призывающих, и испроси¬ 
те молитвами вашими у Отца Небеснаго всем нам прощение 
грехов наших и от бед избавление. Вы бо помощницы, за¬ 
ступницы и молитвенницы, и о вас славу возсылаем Отцу и 
Сыну и Святому Духу, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
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Молитвы об исцелении 
СВ. АРХАНГЕЛУ РАФАИЛУ 

О, святый Архангеле Рафаиле! Всеусердно молим тя, 
буди нам путеводитель в жизни нашей, сохрани от всех ви¬ 
димых и невидимых враг, исцели душевныя и телесныя бо¬ 
лезни наша, управи жизнь нашу к покаянию во гресех и ко 
творению добрых дел. О, святый великий Рафаиле Арханге¬ 
ле! Услыши нас, грешных рабов Божиих (имена), молящих¬ 
ся тебе, и сподоби в здешней и в будущей жизни благодари¬ 
те и славите общаго Создателя нашего в безконечныя веки 
веков. Аминь. 


СВЯТОМУ 
АПОСТОЛУ ПАВЛУ 

О святый верховный апостоле Павле, сосуде избранный 
Христов, небесных тайн сказателю, всех языков учителю, 
церковная трубо, пресловущий витие, многия беды за имя 
Христово претерпевый, море измеривый и землю обшедый 
и нас от лести идольския обративый! Тя молю и к тебе во¬ 
пию: не гнушайся мене сквернаго (имя), возстави падшаго 
греховною леностию, якоже в Листрех храмаго от чрева ма¬ 
терия возставил еси; и якоже Евтиха мертва бывша оживил 
еси, воскреси и мене от мертвых дел; и якоже молитвою тво¬ 
ею основание темницы некогда потрясл еси и узники разре¬ 
шил еси, сице исторгни мя творите волю Божию. Вся бо мо- 
жеши данною ти властию от Христа Бога, Емуже подобает 
всякая слава, честь и поклонение, со Безначальным Его От- 
цем, и со Пресвятым и Благим и Животворящим Его духом, 
ныне и присно и во веки веков. Аминь. 





ПЕРВОВЕРХОВНОМУ 
АПОСТОЛУ ПЕТРУ 


I для мирян -- 


О святый Петре, великий апостоле, самовидче и сотаин- 
ниче Божий, всемощною десницею Учителя твоего из вод 
волнующихся приятый и от конечнаго потопления свобо- 
дивыйся! Не забуди и нас убогих (имена), в тине греховней 
погрязших и волнами житейскаго моря обуреваемых: по- 
даждь нам твою руку крепкую, помози нам и удержи нас 
от потопления во страстех, похотех, лжах и клеветах. Со¬ 
твори и ты с нами милость, тебе от Господа явленную, да 
не в сомнении и маловерии изгибнем. Научи нас, учителю 
наш, проливати слезы покаяния, да плачем горько о деяни- 
их наших в веце сем. И аще твоя слезы, в покаяние излиян- 
ныя, милостию Своею покры Господь и Учитель твой, ис¬ 
проси и нам, со дерзновением апостольским, прощения во 
гресе ежечаснаго. Да тихое и безмолвное житие поживем в 
веце сем до часа, в оньже имать призвати нас века Господь, 
наш Судия нелицеприятный. Ты же, о всехвальный апосто¬ 
ле, не отвержи вопля нашего и стенания к тебе, но заступи 
нас пред Христом, твоим Учителем, да непрестанно славим 
Его милосердие к нам, со Отцем и Святым Духом, во веки 
веков. Аминь. 


ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 

О святый великий апостоле Петре! Не отвержи мя, раба 
твоего (имя) и стенания моего к тебе. Призри на мя, су¬ 
щаго в болезнех и печалех, испроси у Христа, Учителя 
твоего (содержание прошения), да непрестанно славим Его 
милосердие к нам, со Отцем и Святым Духом, во веки ве¬ 
ков. Аминь. 
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ВЕЛИКОМУЧЕНИКУ И ЦЕЛИТЕЛЮ 
ПАНТЕЛЕЙМОНУ (МОЛИТВА ИЕРЕМИИ 
ОТШЕЛЬНИКА) 


«Святый великомученице и целебниче Пантелеймоне! 
Моли Бога о нас (имена) и не допусти долее оставаться в нас 
болезням, коими болим душею и телом! (...)» 

(см. стр. 196) 


ИНАЯ МОЛИТВА 
СВЯТОМУ ПАНТЕЛЕЙМОНУ 

«О, великий угодниче Христов, страстотерпче и врачу 
многомилостивый Пантелеймоне! (...)» 

(см. стр. 197) 


СВЯТЫМ БЕССРЕБРЕНИКАМ И ЧУДОТВОРЦАМ 
КОСМЕ И ДАМИАНУ 

«К вам, святии безсребреницы и чудотворцы Космо и Да¬ 
миане, яко к скорым помощником и теплым молитвенником 
о спасении нашем (...)» 

(см. стр. 197) 


СВЯТОМУ ПРАВЕДНОМУ ИОАННУ 
КРОНШТАДТСКОМУ 


О великий угодниче Христов, святый праведный отче 
Иоанне Кронштадтский, пастырю дивный, скорый помощ- 
ниче и милостивый предстателю! Вознося славословие три¬ 
единому Богу, ты молитвенно взывал: «Имя Тебе Любовь: не 
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отвергни мене заблуждающагося. Имя Тебе Сила: укрепи мене, 
изнемогающаго и падающаго. Имя Тебе Свет: просвети душу 
мою, омраченную житейскими страстями. Имя Тебе Мир: уми¬ 
ри мятущуюся душу мою. Имя Тебе Милость: не преставай ми- 
ловати мене». Ныне благодарная твоему предстательству все¬ 
российская паства молится тебе: Христоименитый и правед¬ 
ный угодниче Божий! Любовию твоею озари нас, грешных и 
немощных, сподоби нас принести достойныя плоды покаяния, 
и неосужденно причащатися святых Христовых Тайн: силою 
твоею веру в нас укрепи, в молитве поддержи, недуги и болез¬ 
ни исцели, от напастей врагов видимых и невидимых избави: 
светом лика твоего служителей и предстоятелей алтаря Хри¬ 
стова на святыя подвиги пастырскаго делания подвигни, мла¬ 
денцем воспитание даруй, юность настави, старость поддер¬ 
жи, святыни храмов и святый обители озари: умири, чудотвор- 
че и провидче преизряднейший, народы страны нашея, благо- 
датию и даром Святаго Духа избави от междоусобныя брани; 
расточенныя собери, прельщенныя обрати и совокупи святей 
соборней и апостольстей Церкви: милостию твоею супруже¬ 
ства в мире и единомыслии соблюди, монашествующим в де¬ 
лах благих преспеяние и благословение даруй, малодушныя 
утеши, страждующих от духов нечистых свободи, в нуждах и 
обстояниих сущих помилуй и всех нас на путь спасения наста¬ 
ви: во Христе живый, отче наш Иоанне, приведи нас к невечер¬ 
нему свету жизни вечныя, да сподобимся с тобою вечнаго бла¬ 
женства, хваляще и превозносяще Бога во веки веков. Аминь. 


ПРЕПОДОБНОМУ СЕРАФИМУ САРОВСКОМУ 

О, пречудный отче Серафиме, великий Саровский чу- 
дотворче, всем прибегающим к тебе скоропослушный 
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помощниче! Во дни земнаго жития твоего никтоже от 
тебе тощь и неутешен отыде, но всем в сладость бысть 
видение лика твоего и благоуветливый глас словес тво¬ 
их. К сим же и дар исцелений, дар прозрения, дар немощ¬ 
ных душ врачевания обилен в тебе явися. Егда же призва 
тя Бог от земных трудов к небесному упокоению, нико- 
лиже любы твоя преста от нас, и невозможно есть исчис¬ 
лите чудеса твоя, умножившаяся, яко звезды небесныя; 
се бо по всем концем земли нашея людем Божиим явля- 
ешися и даруеши им исцеления. Темже и мы вопием та: 
о, претихий и кроткий угодниче Божий, дерзновенный к 
Нему молитвенниче, николиже призывающих тя отрева- 
яй! Вознеси о нас благомощную твою молитву ко Господу 
сил, да дарует нам вся благопотребная в жизни сей и вся 
к душевному спасению полезная, да оградит нас от паде¬ 
ний греховных и истинному покаянию да научит нас, во 
еже безпреткновенно внити нам в вечное Небесное Цар¬ 
ство, идеже ты ныне в незаходимей сияеши славе, и тамо 
воспевати со всеми святыми Живоначальную Троицу во 
веки веков. Аминь. 


ИНАЯ МОЛИТВА, ЕМУ ЖЕ 

О преподобие отче Серафиме! Вознеси о нас, рабех Бо¬ 
жиих (имена), благомощную твою молитву ко Господу сил, 
да дарует нам вся благопотребная в жизни сей и вся к душев¬ 
ному спасению полезная, да оградит нас от падений грехов¬ 
ных и истинному покаянию да научит нас, во еже безпрет¬ 
кновенно внити нам в вечное Небесное Царство, идеже ты 
ныне в незаходимей сияеши славе, и тамо воспевати со все¬ 
ми святыми Живоначальную Троицу во веки веков. 
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ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 

О, великий угодниче Божий, преподобие и богоносне 
отче наш Серафиме! Призри на нас (имена), смиренных и не¬ 
мощных, и обремененных грехми многими, твоея помощи и 
утешения просящих; приникни к нам благосердием твоим и 
помози нам (содержание прошения). На тя бо упование наше 
ныне возлагаем, отче благосердный: приведи нас к невечер¬ 
нему свету жизни вечныя богоприятным предстательством 
твоим у престола Пресвятыя Троицы, да славим и поем со 
всеми святыми достопокланяемое имя Отца и Сына и Свята¬ 
го Духа во веки веков. Аминь. 


ПРЕПОДОБНОМУ АМВРОСИЮ ОПТИНСКОМУ 

О великий старче и угодниче Божий, преподобие отче 
наш Амвросие, оптинская похвало и всея Руси учителю бла¬ 
гочестия! Славим твое во Христе смиренное житие, имже 
Бог превознесе имя твое, еще на земли тя сущи, наипаче 
же увенча тя небесною честию по отшествии твоем в чер¬ 
тог славы вечныя. Приими ныне моление нас недостойных 
чад твоих (имена), чтущих тя и призывающих имя твое свя¬ 
тое, избави нас твоим предстательством пред престолом Бо¬ 
жиим от всех скорбных обстояний, душевных и телесных 
недугов, злых напастей, тлетворных и лукавых искушений, 
низпосли Отечеству нашему от великодаровитаго Бога мир, 
тишину и благоденствие, буди непреложный покровитель 
святыя обители сия, в нейже сам подвизался еси и угодил 
еси всеми в Троице славимому Богу нашему, Ему же подоба¬ 
ет всякая слава, честь и поклонение, Отцу и Сыну и Святому 
Духу, ныне и присно и во веки веков. 
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СВЯТИТЕЛЮ НИКОЛАЮ ЧУДОТВОРЦУ 

О добрый наш пастырю и богомудрый наставниче, свя¬ 
тителю Христов Николае! Услыши нас грешных (имена), 
молящихся тебе и призывающих в помощь скорое пред- 
стательство твое: виждь нас немощных, отвсюду уловляе- 
мых, всякаго блага лишенных и умом от малодушия помра¬ 
ченных. Потщися, утодниче Божий, не оставити нас в гре¬ 
ховней плену быти, да не будем в радость врагом нашим и 
не умрем в лукавых деяниих наших. Моли о нас недостой¬ 
ных Содетеля нашего и Владыку, Ему же ты со безплотны¬ 
ми лики предстоиши: милостива к нам сотвори Бога наше¬ 
го в нынешнем житии и в будущем веце, да не воздаст нам 
по делом нашим и по нечистоте сердец наших, но по Сво¬ 
ей благости воздаст нам. На твое бо ходатайство уповаю- 
ще, твоим предстательством хвалимся, твое заступление на 
помощь призываем, и ко пресвятому образу твоему припа¬ 
даю ще, помощи просим: избави нас, угодниче Христов, от 
зол находящих на нас, да ради святых твоих молитв не обы- 
мет нас напасть и не погрязнем в пучине греховней и в тине 
страстей наших. Моли, святителю Христов Николае, Хри¬ 
ста Бога нашего, да подаст нам мирное житие и оставление 
грехов, душам же нашим спасение и велию милость, ныне 
и присно и во веки веков. 


ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 

О святителю Христов Николае! Услыши нас, грешных, 
молящихся тебе (имя) и призывающих в помощь скорое 
предстательство твое. Милостива к нам сотвори Бога наше¬ 
го, да по Своей благости подаст нам (содержание прошения). 
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Избави нас, угодниче Христов, от зол, находящих на нас, и 
во всякой житейской нужде и потребе поели нам свою по¬ 
мощь. Аминь. 


СВЯТИТЕЛЮ 

СПИРИДОНУ ТРИМИФУНТСКОМУ 

О, всеблаженный святителю Спиридоне, великий 
угодниче Христов и преславный чудотворче! Предсто- 
яй на небеси Престолу Божию с лики Ангел, призри ми¬ 
лостивым оком на предстоящия зде люди (имена) и про- 
сящия сильныя твоея помощи. Умоли благоутробие Че¬ 
ловеколюбца Бога, да не осудит нас по беззаконием на¬ 
шим, но да сотворит с нами по милости Своей! Испроси 
нам у Христа и Бога нашего мирное и безмятежное жи¬ 
тие, здравие душевное и телесное, земли благоплодие и во 
всем всякое изобилие и благоденствие, и да не во зло об¬ 
ратим благая, даруемая нам от щедраго Бога, но во славу 
Его и в прославление твоего заступления! Избави всех, ве¬ 
рою несумненною к Богу приходящих, от всяких бед ду¬ 
шевных и телесных, от всех томлений и диавольских 
наветов! Буди печальным утешитель, недугующим врач, в 
напастех помощник, нагим покровитель, вдовицам заступ¬ 
ник, сирым защитник, младенцем питатель, старым укре- 
питель, странствующим путевождь, плавающим кормчий, 
и исходатайствуй всем, крепкия помощи твоея требую¬ 
щим, вся, яже ко спасению полезная! Яко да твоими мо¬ 
литвами наставляеми и соблюдаеми, достигнем в вечный 
покой и купно с тобою прославим Бога, в Троице Святей 
славимаго, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и 
во веки веков. Аминь. 
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ЛИЧНОЕ ПРОШЕНИЕ 

Архиерею Божий, святителю Спиридоне, чудотворче! 
Молю тя, раб твой (имя), исходатайствуй милость у Бога и 
Спаса нашего Иисуса Христа, да молитвами твоими подаст 
ми (содержание прошения) и оставление всех согрешений 
моих. Аминь. 


В ЧЕСТЬ ИКОНЫ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ 
«ЦЕЛИТЕЛЬНИЦА» 

Приими, о. Всеблагословенная и Всемощная Госпоже 
Владычице Богородице Дево, сия молитвы, со слезами Тебе 
ныне приносимыя от нас, недостойных раб Твоих, ко Твое¬ 
му цельбоносному образу пение возсылающих со умилени¬ 
ем, яко Тебе Самой зде сущей и внемлющей молению наше¬ 
му. По коемуждо бо прошению исполнение твориши, скор¬ 
би облегчавши, немощным здравие даруеши, разслабленныя 
и недужныя исцелявши, от бесных бесы прогонявши, обиди- 
мыя от обид избавлявши, прокаженныя очищавши и малыя 
дети милуеши; еще же, Госпоже Владычице Богородице, и 
от уз и темниц свобождаеши и всякия многоразличныя стра¬ 
сти врачуеши: вся бо суть возможна ходатайством Твоим к 
Сыну Твоему, Христу Богу нашему. О, Всепетая Мати, Пре¬ 
святая Богородице! Не престай молитися о нас недостойных 
рабах Твоих, славящих Тя и почитающих Тя, и поклоняю¬ 
щихся со умилением Пречистому образу Твоему, и надеж¬ 
ду имущих невозвратну и веру несумненну к Тебе, Присно- 
деве Преславней и Непорочней, ныне и присно и во веки ве¬ 
ков. Аминь. 
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В ЧЕСТЬ ИКОНЫ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ «ВСЕЦАРИЦА» 
(«ПАНТАНАССА») 


Молитва 1-я 

О Всеблагая, досточудная Богородице, Пантанасса, Все- 
царице! Несмь достоин да внидеши под кров мой! Но яко 
милостиваго Бога любоблагоутробная Мати, рцы слово, да 
исцелится душа моя и укрепится немощствующее тело мое. 
Имаши бо державу непобедимую и не изнеможет у Тебе всяк 
глагол, о Всецарице! Ты за мя упроси, Ты за мя умоли. Да 
прославляю преславное имя Твое всегда, ныне и в безконеч¬ 
ныя веки. Аминь. 

Молитва 2-я 

О Пречистая Богомати, Всецарице! Услыши многоболез¬ 
ненное воздыхание наше пред чудотворною иконою Твоею, 
из удела Афонскаго в Россию пренесенною, призри на чад 
Твоих, неисцельными недуги страждущих, ко святому обра¬ 
зу Твоему с верою припадающих! Якоже птица крилома по¬ 
крывает птенцы своя, тако и Ты ныне, присно жива сущи, 
покрый нас многоцелебным Твоим омофором. Тамо, иде- 
же надежда исчезает, несумненною Надеждою буди. Тамо, 
идеже лютый скорби превозмогают. Терпением и Ослабою 
явися. Тамо, идеже мрак отчаяния в души вселися, да воз- 
сияет неизреченный свет Божества! Малодушныя утеши, 
немощныя укрепи, ожесточенным сердцам умягчение и про¬ 
свещение даруй. Исцели болящия люди Твоя, о Всемилости¬ 
вая Царице! Ум и руки врачующих нас благослови, да по¬ 
служат орудием Всемощнаго Врача Христа Спаса наше¬ 
го. Яко живей Ти сущей с нами, молимся пред иконою Тво¬ 
ею, о Владычице! Простри руце Твои, исполненныя исцеле- 









■ Православный молитвослов для 


ния и врачбы, Радосте скорбящих, в печалех Утешение, да 
чудотворную помощь скоро получив, прославляем Живона¬ 
чальную Нераздельную Троицу, Отца, Сына, и Святаго Духа 
во веки веков. Аминь. 


В ЧЕСТЬ ИКОНЫ БОЖИЕЙ МАТЕРИ 
«ВСЕХ СКОРБЯЩИХ РАДОСТЬ» 

О, Пресвятая Владычице Богородице, преблагословен¬ 
ная Мати Христа Бога, Спасителя нашего, всех скорбящих 
радосте, больных посещение, немощных покрове и заступ¬ 
нице, вдовиц и сирых покровительнице, матерей печальных 
всенадежная утешительнице, младенцев немощных крепо- 
сте, и всем безпомощный всегда готовая помоще и верное 
прибежище! Тебе, о Всемилостивая, дадеся от Всевышня¬ 
го благодать во еже всех заступати и избавляти от скорбей 
и болезней, зане Сама лютыя скорби и болезни претерпе¬ 
ла еси, взирающи на вольное страдание Сына Твоего воз¬ 
любленнаго и Того на кресте распинаема зрящи, егда ору¬ 
жие, Симеоном предреченное, сердце Твое пройде: темже 
Убо, о Мати чадолюбивая, вонми гласу моления нашего, уте¬ 
ши нас в скорби сущих, яко верная радости ходатаица. Пред¬ 
стоящи престолу Пресвятыя Троицы, одесную Сына Твоего, 
Христа Бога нашего, можеши, аще восхощеши, вся нам по¬ 
лезная испросити: сего ради с верою сердечною и любовию 
припадаем к Тебе, яко Царице и Владычице: слыши дщи, и 
виждь, и приклони ухо Твое, услыши моление наше и изба- 
ви нас от обстоящих бед и скорбей: Ты бо Радосте всех вер¬ 
ных, яко мир и утешение подаеши. Се зриши беду нашу и 
скорбь: яви нам милость Твою, поели утешение уязвленно¬ 
му печалию сердцу нашему, покажи и удиви на нас греш- 








■Православный молитвослов для мирян- 


ных богатство милосердия Твоего, подаждь нам слезы по¬ 
каяния ко очищению грехов наших и утолению гнева Бо¬ 
жия, да с чистым сердцем, совестию благою и надеждою 
несумненною прибегаем ко Твоему ходатайству и заступле¬ 
нию. Приими, Всемилостивая наша Владычице Богороди¬ 
це, усердное моление наше Тебе приносимое, и не отрини 
нас недостойных от Твоего благосердия, но подаждь нам из¬ 
бавление от скорби и болезни, защити нас от всякаго наве¬ 
та вражия и клеветы человеческия, буди нам помощница не¬ 
отступная во вся дни жизни нашея, яко да под Твоим матер¬ 
ним покровом всегда пребудем цели и сохранени Твоим за¬ 
ступлением и молитвами к Сыну Твоему и Богу Спасителю 
нашему, Емуже подобает всякая слава, честь и поклонение, 
со безначальным Его Отцем и Святым Духом, ныне и присно 
и во веки веков. Аминь. 











Икона Божией Матери «Споручница грешных» 



МОЛИТВЫ ПРОСИТЕЛЬНЫЕ 


Молитвы просительные ко Пресвятой Богородице 
МОЛИТВА 1-Я 

К кому возопию, Владычице? К кому прибегну в горе¬ 
сти моей, аще не к Тебе, Царице Небесная? Кто плач мой 
и воздыхание мое приимет, аще не Ты, Пренепорочная, на- 
деждо христиан и прибежище нам, грешным? Кто паче Тебе 
в напастех защитит? Услыши убо стенание мое и приклони 
ухо Твое ко мне, Владычице Мати Бога моего, и не презри 
мене, требующаго Твоея помощи, и не отрини мене, греш- 
наго. Вразуми и научи мя. Царице Небесная; не отступи от 
мене, раба Твоего, Владычице, за роптание мое, но буди мне 
Мати и Заступница. Вручаю себе милостивому покрову Тво¬ 
ему: приведи мя, грешнаго, к тихой и безмятежной жизни, 
да плачуся о гресех моих. К кому бо прибегну повинный аз, 
аще не к Тебе, упованию и прибежищу грешных, надеждою 
на неизреченную милость Твою и щедроты Твоя окриляемь? 
О Владычице, Царице Небесная! Ты мне упование и прибе¬ 
жище, покров и заступление и помощь. Царице моя Пребла¬ 
гая и скорая Заступнице, покрый Твоим ходатайством моя 
прегрешения, защити мене от враг видимых и невидимых; 
умягчи сердца злых человек, возстающих на мя. О Мати Го¬ 
спода моего Творца! Ты еси корень девства и неувядаемый 
цвет чистоты. О Богородительнице! Ты подаждь ми помощь 
немощствующему плотскими страстьми и болезнующему 
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сердцем, едино бо Твое и с Тобою Твоего Сына и Бога на¬ 
шего имам заступление; и Твоим пречудным заступлением 
да избавлюся от всякия беды и напасти, о Пренепорочная и 
Преславная Божия Мати Марие. Темже со упованием глаго¬ 
лю и вопию: радуйся. Благодатная; радуйся. Обрадованная; 
радуйся. Преблагословенная: Господь с Тобою! 


МОЛИТВА 2-Я 

Царице моя Преблагая, надеждо моя. Богородице, Прия- 
телище сирых и странных Предстательнице, скорбящих Ра- 
досте, обидимых Покровительнице! Зриши мою беду зриши 
мою скорбь, помози ми, яко немощну, окорми мя, яко стран¬ 
на. Обиду мою веси, разреши ту, яко волиши: яко не имам 
иныя помощи разве Тебе, ни иныя Предстательницы, ни бла- 
гия Утешительницы, токмо Тебе, о Богомати, яко да сохра- 
ниши мя и покрыеши во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА 3-Я 

О Пресвятая Дево, Мати Господа Вышняго, Заступнице 
и Покрове всех, к Тебе прибегающих! Призри с высоты свя¬ 
тыя Твоея на мя, грешнаго (имя), припадающаго ко пречисто¬ 
му образу Твоему; услыши мою теплую молитву и принеси 
ю пред Возлюбленнаго Сына Твоего, Господа нашего Иису¬ 
са Христа; умоли Его, да озарит мрачную душу мою светом 
Божественныя благодати Своея, да избавит мя от всякия 
нужды, скорби и болезни, да низпослет мне тихое и мирное 
житие, здравие телесное и душевное, да умирит страждущее 
сердце мое и исцелит раны его, да наставит мя на добрая 
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дела, ум мой убо от помышлений суетных да очистит, испол¬ 
нению же заповедей Своих мя научив, от вечныя муки да из¬ 
бавит и Своего Небеснаго Царствия да не лишит мя. О Пре¬ 
святая Богородице! Ты, «Всех скорбя-щих Радосте», услы- 
ши и мя, скорбнаго; Ты, именуемая «Утоление печали», уто¬ 
ли и мою печаль; Ты, «Купино Неопалимая», сохрани мир и 
всех нас от вредоносных огненных стрел врага; Ты, «Взы¬ 
скание погибших», не попусти и мне погибнути в бездне 
грехов моих. На Тя бо по Бозе вся моя надежда и упование. 
Буди мне в жизни временней Заступница, и о жизни вечней 
пред Возлюбленным Сыном Твоим, Господем нашим Иису¬ 
сом Христом, Ходатаица. Научи мя Тому убо с верою и лю- 
бовию служити, Тебе же, Пресвятая Мати Божия, Пребла¬ 
гословенная Марие, благоговейно чтити до скончания дней 
моих. Аминь. 


МОЛИТВА 4-Я 

Дева Владычица Богородица, носившая во чреве Спа¬ 
сителя Христа и Бога нашего, на Тебя возлагаю всю мою 
надежду, на Тебя уповаю, высшую всех Небесных сил. Ты, 
Пречистая, охраняй меня Божественною Твоею благодатию. 
Управь жизнь мою и путеводствуй согласно со святой волею 
Сына Твоего и Бога нашего. Даруй мне оставление грехопа¬ 
дений, будь мне прибежищем, покровом, защитою и руково¬ 
дительницею, препровождающею в жизнь вечную. В страш¬ 
ный же час смертный не оставь меня, Владычица моя, но 
ускори на помощь мне и исхить меня из г орького мучитель¬ 
ства бесов. Ибо в произволении Своем имеешь и силу; со- 
делай сие, как воистину Матерь Божия и над всем влады¬ 
чествующая, Приими досточестные и Тебе единой приноси- 
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мые дары от нас недостойных рабов Твоих, преблагосерд¬ 
ная, всесвятая Владычица Богоматерь, избранная из всех 
родов, оказавшаяся высшею всякой твари небесной и зем¬ 
ной. Поелику чрез Тебя познали мы Сына Божия, чрез Тебя 
с нами стал Господь сил, и сподобились мы святаго Тела и 
Крови Его, то блаженна Ты в роды родов, богоблаженней- 
шая, святейшая Херувимов и славнейшая Серафимов; и 
ныне, препетая. Всесвятая Богородице, не преставай умо¬ 
лять за нас, недостойных рабов Твоих, чтобы избавиться нам 
от всякой козни лукаваго и от всякой крайности, и соблюсти 
неуязвленными при всяком ядоносном приражении. Даже и 
до конца молитвами Твоими сохрани нас неосужденными, 
да спасенные Твоим заступлением и Твоею помощию всег¬ 
да будем возсылать славу, хвалу, благодарение и поклонение 
единому в Троице Богу и Создателю всех. Благая и пребла¬ 
гословенная Владычица, Матерь благаго, всеблагаго и пре¬ 
благаго Бога, на молитву недостойнаго и непотребнаго раба 
Твоего призри милостивым оком Твоим, и поступи со мною 
по великой милости неизреченнаго Твоего благоутробия и 
не взирай на прегрешения мои, и в слове, и в деле, и всяким 
чувством соделанныя, произвольно и непроизвольно, с веде¬ 
нием и по неведению, и обнови всего меня, соделав храмом 
всесвятаго, животворящаго и владычественнаго Духа, Кото¬ 
рый есть сила Вышняго, и приосенил всепречистую утро¬ 
бу Твою, и обитал в ней. Ибо Ты — помощница утружден¬ 
ных, предстательница бедствующих, спасительница обуре¬ 
ваемых, пристань треволнуемых, защитница и заступница 
находящихся в крайности. Даруй рабу Твоему сокрушение, 
тишину помыслов, постоянство мысли, ум целомудренный, 
трезвение души, смиренный образ мыслей, святолепное и 
трезвенное настроение духа, нрав благоразумный и благо¬ 
устроенный, служащий признаком душевной собранности, 
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также благочестие и мир, какой Господь наш даровал уче¬ 
никам Своим. Да приидет моление мое в святый храм Твой 
и в жилище славы Твоей; очи мои да изведут из себя источ¬ 
ники слез, и да омоешь Ты меня собственными моими сле¬ 
зами, убелишь потоками слез моих, очищая меня от сквер¬ 
ны страстей. Изгладь рукописание грехопадений моих, раз- 
сей облаки печали моей, мглу и смятение помыслов, удали 
от меня бурю и стремление страстей, соблюди меня в без- 
мятежии и тишине, разшири сердце мое духовным разши- 
рением, возвесели и возрадуй меня радостию неизглаго- 
ланною, веселием непрестанным, чтобы правыми путями 
заповедей Сына Твоего шел я верно и с неукоризненною со- 
вестию проходил непоползновенное житие. Дай же мне, мо¬ 
лящемуся пред Тобою, и чистую молитву, чтобы невозму¬ 
щенным умом, неблуждающим размышлением и с ненасыт¬ 
ною душею постоянно день и ночь поучался я словесам Бо¬ 
жественных Писаний, во исповедании воспевал, и в радо- 
вании сердца приносил молитву в славу, честь и величание 
единороднаго Сына Твоего и Господа нашего Иисуса Хри¬ 
ста. Ему же подобает всякая слава, честь и поклонение ныне, 
и всегда, и во веки веков! Аминь. 


МОЛИТВА КО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ, 

СВ. ЕФРЕМА СИРИНА 

Дева, Владычица Богородица, паче естества и слова ро¬ 
дившая единородное Божие Слово, Творца и Владыку всей 
видимой и невидимой твари. Единаго от Троицы Бога, Бога 
и Человека, соделавшаяся обителию Божества, вместили¬ 
щем всякой святыни и благодати, в котором, по благоволению 
Бога и Отца, при содействии Святаго Духа, телесно обитала 
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Полнота Божества; несравненно превознесенная боголеп¬ 
ным достоинством и преимуществующая пред всякою тва- 
рию, Слава и Утешение, и неизреченное веселие Ангелов, 
царственный венец апостолов и пророков, преестественное и 
чудное мужество мучеников. Поборница в подвигах и Пода¬ 
тельница победы, уготовляющая подвижникам венцы и воз¬ 
даяния вечныя и боголепныя, честь и слава преподобных, не- 
погрешительная Путеуказательница и Наставница безмолвия, 
дверь откровений и духовных тайн. Источник Света, врата 
вечной жизни, неистощимая река милосердия, неисчерпаемое 
море всех боголепных дарований и чудес. Тебя просим и Тебя 
умоляем, сострадательнейшую Матерь человеколюбиваго 
Владыки, будь милостива к нам, смиренным и недостойным 
рабам Твоим, воззри благосердно на пленение и смирение 
наше, уврачуй сокрушение душ и тел наших, рассей видимых 
и невидимых врагов, будь для нас, недостойных, пред лицем 
врагов наших крепким столпом, бранным оружием, сильным 
ополчением, Воеводою и непреоборимою Поборницею, пока¬ 
жи ныне на нас древния и чудныя милости Твоя, да познают 
беззаконные враги наши, что Сын Твой и Бог един есть Царь 
и Владыка, что Ты воистину Богородица, родившая по плоти 
истиннаго Бога, что все Тебе возможно, и чего ни восхощешь, 
Владычица, имеешь силу все сие совершить на Небе и на зем¬ 
ле, и на всякое прошение даровать что кому полезно: боль¬ 
ным здравие, сущим на мори тишину и доброе кораблеплава- 
ние. Путешествующим спутешествуй и охраняй их, пленных 
спасай от горькаго рабства, утешай печальных, облегчай ни¬ 
щету и всякое другое телесное злострадание: всех свобождай 
от душевных недугов и страстей, невидимыми Твоими пред- 
стательствами и внушениями, дабы, хорошо и непреткновен- 
но совершив путь сей временной жизни, улучили мы через 
Тебя и оные вечные блага в Царстве Небесном. Верных, по- 
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чтенных страшным именем Единороднаго Сына Твоего, упо¬ 
вающих на Твое предстательство и на милость Твою и во всем 
имеющих Тебя своею Ходатаицею и Поборницею, укрепляй 
невидимо против окружающих врагов, рассей облако уныния, 
облегающее души их, избави их от душевнаго обстоящія и по¬ 
дай им светлое благодушие и радость, возставив мир и без- 
мятежие в сердцах их. Спаси молитвами Твоими, Владычице, 
сию Тебе преимущественно посвященную паству, весь, город 
и страну, от голода, землетрясения, потопления, огня, меча, 
нашествия иноплеменников, междоусобной брани, и всякий 
праведно подвигшийся на нас гнев отврати, по благоволению 
и благодати единороднаго Сына и Бога Твоего, Емуже подоба¬ 
ет всякая слава, честь и поклонение, со Безначальным Его От- 
цем, с Совечным и Животворящим Его Духом, ныне и всегда, 
и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВЕННОЕ ВОЗЗВАНИЕ КО ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЕ, СВ. ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО 

О, Владычице! Да не вотще и всуе мы нарицаем Тебя 
Владычицей: яви и являй присно над нами Твое святое, жи¬ 
вое, действенное владычество. Яви, ибо все можеши во бла¬ 
гое, яко Мати всеблагая всеблагого Царя; разгоняй мрак 
сердец наших, отражай стрелы лукавых духов, льстивно на нас 
движимые. Мир Сына Твоего, мир Твой да царствует в серд¬ 
цах наших, да все присно радостно восклицаем: кто после Го¬ 
спода, яко Владычица наша, всеблагая, всеблагомощная и пре¬ 
быстрая Заступница наша? На то Ты возвеличена, Владычица, 
на то обилие несказанное божественной благодати Тебе дано, 
на то неизреченное дерзновение и сила у престола Божия и 
дар всемогущей молитвы даны Тебе, на то Ты неизреченной 
святостью и чистотой благоукрашена, на то Тебе могущество 
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безприкладное от Господа дано, чтобы Тебе сохранять, защи¬ 
щать, заступать, очищать и спасать нас, наследие Сына Твоего 
и Бога, и Твое. Спасай же нас, о. Пречистая, Всеблагая, Пре¬ 
мудрая и Всеблагомощная! Ты бо еси Мати Спаса нашего, Ко¬ 
торый из всех имен благоволил более всех называться Спаси¬ 
тель. Нам, странствующим в житии сем, свойственно падать, 
ибо мы обложены плотью многострастной, окружены духами 
злобы поднебесными, прельщающими ко греху, живем в мире 
прелюбодейном и грешном, соблазняющем на грех; а Ты пре¬ 
выше всякого греха. Ты Солнце пресветлое, Ты еси Пречистая, 
Всеблагая и Всеблагомощная, Тебе свойственно очищать нас, 
оскверненных грехами, как мать очищает детей своих, если 
мы воззовем к Тебе смиренно о помощи, Тебе свойственно 
подымать нас, непрестанно падающих, заступать, охранять и 
спасать нас, наветуемых от духов злобы, и наставлять нас ше¬ 
ствовать ко всякому пути спасительному. 


МОЛЕНИЕ К БОГОМАТЕРИ 

О чем молить Тебя, чего просить у Тебя? Ты ведь все ви¬ 
дишь, знаешь Сама: посмотри мне в душу и дай ей то, что 
ей нужно. Ты, все претерпевшая, все премогшая, — все 
поймешь. Ты, повившая Младенца в яслях и принявшая Его 
Своими руками со Креста, Ты одна знаешь всю высоту ра¬ 
дости, весь гнет горя. Ты, получившая в усыновление весь 
род человеческий, взгляни и на меня с материнской заботой. 
Из тенет греха приведи меня к Своему Сыну. Я вижу слезу, 
оросившую Твой лик. Это надо мной Ты пролила ее и пусть 
смоет она следы моих прегрешений. Вот я пришел, я стою, я 
жду Твоего отклика, о Богоматерь, о, Всепетая, о. Владычи¬ 
це! Ничего не прошу, только стою пред Тобой. Только серд¬ 
це мое, бедное человеческое сердце, изнемогшее в тоске по 
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правде, повергаю к Пречистым ногам Твоим, Владычице! 
Дай всем, кто зовет Тебя, достигнуть Тобою вечного дня и 
лицем к лицу поклониться Тебе. 


Молитвы просительные 
ко Господу нашему Иисусу Христу 

МОЛИТВА КО ГОСПОДУ, СВ. ИОАННА 
КРОНШТАДТСКОГО 

Господи! Ты пришел спасти нас верой яже в Тя, и верую, 
яко Ты еси Спаситель мой, — спаси мя! Ты пришел обновить 
растленное грехом естество мое, — обнови мя, растливше¬ 
го себя страстями и похотями, обнови душевно и телесно, да 
буду чист сердцем и крепок телом для славы Твоего имени. 
Ты пришел избавить нас от работы вражия, — избавь меня 
от работы врагу всезлобному, нечистому, скверному и омер- 
зенному, воюющему в членах моих и склоняющему, насилием 
влекущему меня ко греху. Ты пришел просветить нас, — про¬ 
свети омраченное страстями сердце мое. Ты пришел собрать 
расточенное, — собери мысли мои, расточенные врагом. Ты 
пришел укрепить нас в немощи нашей и сказал: сила Моя в 
немощи совершается, и апостол Твой говорит: сладце убо по- 
хвалюся паче в немощех моих, да вселится в мя сила Христо¬ 
ва; се, я крайне немощен и не могу без Тебя творить ничего 
доброго; не могу без Тебя ни мыслить, ни чувствовать хоро¬ 
шего, ни желать хорошего, ни говорить, ни делать; я реши¬ 
тельно немощен для всякого добра без Тебя; дай же мне бла¬ 
годать, дай свет и силу мыслить и чувствовать добро и удоб¬ 
но совершать его, говорить и делать, что Тебе благоугодно. Се 
весь живот мой предаю Тебе, Христу Богу, Спасителю моему. 
Обновителю моему; очисти, освяти и спаси мя. Помоги мне: 
близка и скора без Тебя погибель моя на всякий час. 
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МОЛИТВА ИНАЯ, ЕГО ЖЕ 

Господи! Се сосуд Твой семь: наполни мя дарованиями 
Духа Твоего Святого, без Тебя я пуст всякого блага, или паче 
полн всякого греха. Господи! Се корабль Твой семь: исполни 
мя грузом добрых дел. Господи! Се ковчег Твой: исполни его 
не прелестью сребролюбия и сластей, а любовию к Тебе и к 
одушевленному образу Твоему — человеку. 


МОЛИТВА ИЕРОСХИМОНАХА 
ПАРФЕНИЯ КИЕВСКОГО 

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, не попусти, чтобы 
суетность, самолюбие, чувственность, нерадение, гнев го¬ 
сподствовали надо мною и похищали меня у любви Твоей. 
О, мой Господи, Создатель мой, все упование мое! Не остави 
меня без удела в блаженной вечности; соделай, да и я после¬ 
дую святому примеру Твоему, буду покорен властям, надо 
мною поставленным; даруй мне сию чистоту духа, сию про¬ 
стоту сердца, которыя делают нас достойными любви Тво¬ 
ей. К Тебе, о Боже мой, возношу душу мою и сердце мое: 
не попусти погибнуть созданию Твоему, но избавь меня от 
единственнаго и величайшего зла: греха. Соделай, Госпо¬ 
ди, да переношу с таким же терпением беспокойства и скор¬ 
би душевныя, с какою радостию приемлю удовольствия сер¬ 
дечныя. Если Ты хочешь. Господи, — можешь очистить и 
освятить меня. Се, предаю себя Твоей благости, прося ис¬ 
требить из меня все противное Тебе и присоединить к сонму 
избранных Твоих. Господи! Отыми от меня праздность духа, 
погубляющую время; суетность мыслей, мешающую Тво¬ 
ему присутствию и развлекающую внимание мое в молит- 
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ве; если же, молясь, я уклоняюсь от Тебя моими помыслами, 
то помоги мне, дабы сие развлечение было не произвольно, 
и, отвращая ум, да не отвращу от Тебя сердце. Исповедаю 
Тебе, Господу Богу моему, все грехи моего беззакония, ныне 
и прежде соделанные пред Тобою: отпусти мне их, ради име¬ 
ни Твоего святого, и спаси душу мою, которую Ты искупил 
драгоценною Кровию Твоею. Вручаю себя милосердию Тво¬ 
ему, предаюсь в волю Твою, твори со мною по благости Тво¬ 
ей, а не по злобе и беззаконию моему. Научи меня, Господи, 
располагать дела свои так, чтобы они споспешествовали к 
прославлению имени Твоего святого. Умилосердись, Госпо¬ 
ди, о всех христианах; услыши желание всех вопиющих к 
Тебе, избави от всякого зла, спаси рабов Твоих (имена), пош¬ 
ли им отраду, утешение в скорбях и милость Твою святую. 
Господи, молю Тебя особенно о тех, которые меня чем-либо 
обидели и опечалили или какое-либо зло сделали: не наказы¬ 
вай их меня ради грешнаго, но пролей на них благость Твою. 
Господи, молю Тебя о всех тех, которых я, грешный, опе¬ 
чалил, обидел или соблазнил, словом, делом, помышлени¬ 
ем, ведением или неведением. Господи Боже! Отпусти нам 
грехи наши и взаимные оскорбления; изжени, Господи, из 
сердец наших всякое негодование, подозрение, гнев, памя- 
тозлобие, ссоры и все то, что может препятствовать любви и 
уменьшать братолюбие. Помилуй, Господи, тех, которые по¬ 
ручили мне, грешному, недостойному, молиться о них! По¬ 
милуй, Господи, всякаго просящаго Твоей помощи. Госпо¬ 
ди! Сотвори сей день днем милосердия Твоего, подай каж¬ 
дому по прошению его; буди пастырем заблудших, вождем и 
светом неведущих, наставником немудрых, отцем сирых, по¬ 
мощником угнетенных, врачем больных, утешителем умира¬ 
ющих, и приведи нас всех к желанному концу — к Тебе, при¬ 
станищу нашему и блаженному упокоению. Аминь. 














молитвы 

БЛАГОДАРСТВЕННЫЕ 


ПЕСНЬ ХВАЛЕБНАЯ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ 

Тебе, Матерь Божию, хвалим; Тя, Марие, Деву Богоро¬ 
дицу исповедуем; Тя, превечнаго Отца Дщерь, вся земля 
величает. Тебе вси Ангели и Архангели и вся Начала сми¬ 
ренно служат; Тебе вся Власти, Престоли, Господствия и 
вся превышния Силы небесныя повинуются. Тебе Херуви- 
ми и Серафими радующеся предстоят и непрестанным гла¬ 
сом вопиют: Святая Богородице Мати, полны суть небе¬ 
са и земля величества славы плода чрева Твоего. Тебе пре¬ 
славный апостольский лик своего Творца Матерь восхваля¬ 
ет; Тебе мучеников множество Богородицу величает; Тебе 
преславный исповедников сонм Бога Слова храм нарица- 
ет; Тебе господственнии полцы девства образ проповеда¬ 
ют; Тебе вся небесная воинства Царицу Небесную восхва¬ 
ляют. Тебе по всей вселенней Церковь святая прославля¬ 
ет, Матерь Божию почитающи; Тя истиннаго Царя небесна¬ 
го Отроковицу превозносит. Ты еси Ангелом Госпожа, Ты 
еси райская дверь, Ты лествица Царствия Небеснаго, Ты 
Царя славы чертог. Ты ковчег благочестия и благодати. Ты 
еси бездна щедрот, Ты еси прибежище грешных. Ты Мати 
Спасителева, Ты свобождения ради пленнаго человека, 
Бога восприяла еси во чреве. Тобою попран бысть враг; Ты 
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отверзла еси верным двери Царствия Небеснаго. Ты одес¬ 
ную Бога стоиши; Ты Бога за нас молиши, Дево Марие, 
Иже будет судити живым и мертвым. Тя убо просим. За¬ 
ступницу пред Сыном Твоим и Богом, Иже кровию Сво¬ 
ею нас искупи, да мзду восприимем в вечной славе. Спа¬ 
си люди Твоя, Богородице, и благослови достояние Твое, 
яко да будем причастницы наследия Твоего; упаси и соблю¬ 
ди нас даже до века. На всяк день, о Пресвятая, хвалити и 
ублажати Тя желаем сердцем и устами. Сподоби, Премило¬ 
сердая Мати, ныне и всегда от греха сохранитися нам; по¬ 
милуй нас, Заступнице, помилуй нас. Буди милость Твоя на 
нас, якоже на Тя уповахом во веки. Аминь. 


БЛАГОДАРЕНИЕ 
ЗА ВСЯКОЕ БЛАГОДЕЯНИЕ 
БОЖИЕ 


Тропарь, глас 4 

Благодарни суще недостойнии раби Твои, Господи о Тво¬ 
их великих благодеяниях на нас бывших, славяще Тя хва¬ 
лим, благословим, благодарим, поем и величаем Твое благо- 
утробие, и рабски любовию вопием Ти: Благодетелю Спасе 
наш, слава Тебе. 

Кондак, глас 3 

Твоих благодеяний и даров туне, яко раби непотребнии, 
сподобльшеся, Владыко, к Тебе усердно притекающе, благо¬ 
дарение по силе приносим, и Тебе яко Благодетеля и Творца 
славяще, вопием: слава Тебе, Боже Всещедрый. Слава Отцу 
и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно и во веки веков. 
Аминь. 
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Богородичен 

Богородице, христианом Помощнице, Твое предста- 
тельство стяжавше раби Твои, благодарно Тебе вопием: ра¬ 
дуйся, Пречистая Богородице Дево, и от всех нас бед Тво¬ 
ими молитвами всегда избави. Едина вскоре предстатель¬ 
ствующая. 

Молитва 1-я 

Благодарим Тя, Господи Боже наш, о всех благодеяни¬ 
ях Твоих яже от перваго возраста до настоящего, в нас, не¬ 
достойных рабех Твоих (имена), бывших, ихже вемы и не 
вемы, о явленных и неявленных, яже делом бывших и сло¬ 
вом: возлюбивый нас якоже и Единороднаго Твоего Сына 
о нас дата изволивый, сподоби и нас достойны быта Тво¬ 
ея любве. Даждь словом Твоим мудрость и страхом Твоим 
вдохни крепость от Твоея силы, и аще что хотяще или нехо- 
тяще согрешихом, прости и не вмени, и сохрани душу нашу 
святу, и представи ю Твоему Престолу, совесть имущу чи- 
сту, и конец достоин человеколюбия Твоего; и помяни, Го¬ 
споди, всех призывающих имя Твое во истине, помяни всех, 
блага или сопротивная нам хотящих: вси бо человецы есмы, 
и всуе всяк человек; темже молимся Тебе, Господи, подаждь 
нам Твоего благоутробия велию милость. 


Молитва 2-я 

Собор святых Ангел и Архангел, со всеми небесными си¬ 
лами поет Тя, и глаголет: Свят, Свят, Свят Господь Саваоф, 
исполнь небо и земля славы Твоея. Осанна в вышних, бла¬ 
гословен грядый во имя Господне, осанна в вышних. Спаси 
мя. Иже еси в вышних Царю, спаси мя и освяти, Источниче 
освящения; от Тебе бо вся тварь укрепляема есть, Тебе без- 
численнии вой трисвятую песнь поют. Тебе и аз недостой¬ 
ный, седящему во свете неприступней, егоже ужасаются 




всяческая, молюся: ум мой просвети, сердце очисти, и устне 
отверзи, яко да достойно возмогу пети Тебе: Свят, Свят, Свят 
еси Господи, всегда, ныне, и присно и в безконечныя веки ве¬ 
ков. Аминь. 


ПЕСНЬ ХВАЛЕБНАЯ 
СВ. АМВРОСИЯ 
МЕДИОЛАНСКОГО 

Тебе Бога хвалим. Тебе Господа испове-дуем. Тебе пре- 
вечнаго Отца вся земля величает. Тебе вси ангели, Тебе не¬ 
беса и вся силы, Тебе херувими и серафими непрестанными 
гласы взывают: Свят, Свят, Свят, Господь Бог Саваоф, полны 
суть небеса и земля величества славы Твоея. Тебе преслав¬ 
ный апостольский лик, Тебе пророческое хвалебное чис¬ 
ло, Тебе хвалит пресветлое мученическое воинство, Тебе по 
всей вселенней исповедует Святая Церковь, Отца непости¬ 
жимаго величества, покланяемаго Твоего истиннаго и Еди¬ 
нороднаго Сына, и Святаго Утешителя Духа. Ты, Царю сла¬ 
вы Христе, Ты Отца присносущный Сын еси: Ты, ко избав¬ 
лению приемля человека, не возгнушался еси Девическаго 
чрева. Ты одолев смерти жало, отверзл еси верующим Цар¬ 
ство Небесное. Ты одесную Бога седиши во славе Отчей, Су¬ 
дия прийти веришися. Тебе убо просим: помози рабом Тво¬ 
им, ихже честною кровию искупил еси. Сподоби со святыми 
Твоими в вечной славе Твоей царствовати. Спаси люди Твоя, 
Господи, и благослови достояние Твое, исправи я и вознеси 
их во веки: во вся дни благословим Тебе, и восхвалим имя 
Твое во век и в век века. Сподоби, Господи, в день сей без 
греха сохранитися нам. Помилуй нас. Господи, помилуй нас: 
буди милость Твоя, Господи, на нас, якоже уповахом на Тя: 
на Тя, Господи, уповахом, да не постыдимся во веки. Аминь. 
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МОЛИТВА БЛАГОДАРСТВЕННАЯ 
ЗА ВСЕ БЛАГОДЕЯНИЯ БОЖИИ, 

СВ. ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО 

Господи! Что принесу Тебе, чем отблагодарю Тебя за 
Твои непрестанные, величайшие мне и прочим людям Тво¬ 
им милости Твои? Ибо вот, я каждое мгновение оживляюсь 
Духом Твоим Святым, каждое мгновение дышу воздухом, 
Тобой разлитым, легким, приятным, здоровым, укрепля¬ 
ющим, — просвещаюсь Твоим радостным и животвор¬ 
ным светом — духовным и вещественным; питаюсь духов¬ 
ной пищей пресладкой и животворной и питьем таковым 
же, святыми Тайнами Тела и Крови Твоей и пищей и пи¬ 
тиями сладости вещественными; Ты одеваешь меня пре- 
светлым, прекрасным царским одеянием — Собой Са¬ 
мим и одеждами вещественными, очищаешь мои пре¬ 
грешения, исцеляешь и очищаешь многие и лютые стра¬ 
сти мои греховные; отъемлешь мое душевное растление 
в державе безмерной благости, премудрости и крепости 
Твоей, исполняешь Духом Твоим Святым — Духом свя¬ 
тыни, благодати; подаешь душе моей правду, мир и ра¬ 
дость, пространство, силу, дерзновение, мужество, кре¬ 
пость, и тело мое одаряешь драгоценным здравием; науча¬ 
ешь руце мои на ополчение и персты мои на брань с неви¬ 
димыми врагами моего спасения и блаженства, со врагами 
святыни и державы славы Твоей, с духами злобы подне¬ 
бесными; венчаешь успехами дела мои, о имени Твоем со¬ 
вершаемые... За все сие благодарю, славлю и благословляю 
всеблагую, отеческую, всесильную державу Твою, Боже, 
Спасителю, Благодетелю наш. Но познан буди и прочими 
людьми Твоими тако, якоже мне явился еси, Человеколюб- 
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че, да ведают Тебя, Отца всех, Твою благость, Твой промысл. 
Твою премудрость и силу и прославляют Тебя, со Отцем и 
Святым Духом ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


ИНАЯ МОЛИТВА, ЕГО ЖЕ 

Благодарю Тя, Господи Боже мой, за дарование мне бы¬ 
тия, за рождение меня в христианской вере, за Пречистую 
Деву Марию, Ходатаицу о спасении рода нашего, за святых 
Угодников Твоих, молящихся за нас, за Ангела Хранителя, за 
общественное богослужение, поддерживающее в нас веру и 
добродетель, за Священное Писание, за Святые Таинства, а в 
особенности Тело и Кровь Твою, за таинственные благодат¬ 
ные утешения, за надежду получить Царствие Небесное и за 
все блага, Тобою мне дарованные. 


МОЛИТВА 

КО ПРЕСВЯТОЙ ТРОИЦЕ, 

СВ. ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО 

О Троице, Боже наш! Простое Существо, создавший и 
душу нашу по образу Твоему, да в Тебе жизнь и мир свой 
имеем! О Троице, Питательница и Надежда наша! Даждь 
нам в Тебе единой всегда надежду свою полагать, в Тебе 
единой жизнь и покой обретать. О Троице! Ты, как мать, 
носишь всех нас на руках Своих и всех нас питаешь из рук 
Своих, как нежнейшая мать! Ты никогда не забу-дешь нас, 
ибо Ты Сам сказал: аще и забудет жена отроча свое, Аз не 
забуду тебе — питать, сохранять, защищать, избавлять и 
спасать. 
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МОЛИТВА БЛАГОДАРСТВЕННАЯ 
ПО ИЗБАВЛЕНИИ ОТ ИСКУШЕНИЙ ВРАЖИИХ 
СВ. ИОА Н НА КРОНШТАДТСКОГО 

Слава Тебе, Вседержащий Царю, что Ты не оставляешь 
меня во тьме диавольской, но присно посылаешь свет Твой во 
тьму мою. Ты Светильник мой. Господи, и просветиши тьму 
мою. Владыко мой, Господи Иисусе Христе! Мой скорый, 
пребыстрый, непостыждающий Заступниче! Благодарю Тебя 
от всего сердца моего, что Ты внял мне милостиво: когда я в 
омрачении, тесноте и пламени вражием воззвал к Тебе — пре¬ 
быстро, державно, благостно избавил меня от врагов моих и 
даровал сердцу моему пространство, легкость, свет! О, Вла¬ 
дыко, как я бедствовал от козней врага, как благовременно 
явил Ты мне помощь и как явна была Твоя всемогущая по¬ 
мощь! Славлю благость Твою, благопослушливый Владыко, 
надежда отчаянных; славлю Тебя, что Ты не посрамил лица 
моего в конец, но милостиво от омрачения и бесчестия адско¬ 
го избавил меня. Как же после этого я могу когда-либо отча¬ 
иваться в Твоем услышании и помиловании меня окаянного? 
Буду, буду всегда призывать сладчайшее имя Твое, Спасителю 
мой; Ты же, о пренеисчетная Благостыня, якоже всегда, сице 
и во предняя спасай меня по безмерному благоутробию Твое¬ 
му, яко имя Тебе — Человеколюбец и Спас! 


МОЛИТВА БЛАГОДАРСТВЕННАЯ ПО ИСЦЕЛЕНИИ 
ОТ БОЛЕЗНИ СВ. ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО 


Слава Тебе, Господи Иисусе Христе Сыне единородный 
безначального Отца, Едине исцеляяй всякий недуг и всякую 
язю в людех, яко помиловал мя еси грешнаго и избавил еси 
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мя от болезни моея, не попустив ей развиться и умертвить 
меня по грехам моим. Даруй мне отныне, Владыко, силу 
твердо творить волю Твою во спасение души моей окаянной 
и во славу Твою со безначальным Твоим Отцем и единосущ¬ 
ным Твоим Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


БЛАГОДАРЕНИЕ 

ЗА ЛЮБОВЬ БОЖИЮ И МОЛИТВА 
ОБ УМНОЖЕНИИ ЛЮБВИ К БОГУ 


Милосердный, милостивый, человеколюбивый и бла- 
гий Боже! Благодарю Тебя, Человеколюбие, из глубины мое¬ 
го сердца за великую Твою, неизреченную, отеческую любовь, 
которою Ты, любвеобильный Боже и Отче, всегда любил меня. 
Ты печешься о мне, слышишь молитву мою, исчисляешь сле¬ 
зы мои, видишь воздыхания, знаешь всю скорбь мою. Ты даро¬ 
вал мне Твоего возлюбленного Сына чрез вочеловечение Его, 
чрез святое Евангелие Его научил и утешил меня, чрез пример 
Его показал мне путь и правило святой жизни, чрез страдание 
и смерть Его искупил меня от вечной смерти, чрез Его возне¬ 
сение на небо отверз мне рай и уготовал место на небесах. Ты 
просветил меня Святым Духом Твоим, освятил, утешил, укре¬ 
пил, научил меня и даровал мне отраду и чрез Него удостове¬ 
рил меня в чадстве Божием и вечном наследии. Ты не толь¬ 
ко явил мне великии благодеяния, но и дал мне Себя Самого с 
Твоим возлюбленным Сыном и Святым Духом. Как могу я до¬ 
вольно возбла-годарить Тебя за эту великую любовь? Даруй 
мне такое сердце, чтобы я никогда не забывал о любви Твоей. 
Не попусти ей никогда угаснуть в сердце моем. Воспламени 
сердце мое, просвети ум мой, освяти волю мою, возрадуй па¬ 
мять мою и соедини меня с Собою на веки! 
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БЛАГОДАРЕНИЕ 
ЗА ПОМОЩЬ БОЖИЮ 
В ОПАСНОСТЯХ 
И СОХРАНЕНИЕ ОТ ВРЕДА 

Боже мой, благодарю Тебя, что Ты утвердил стопы мои 
на стезях Твоих, так что не уклонились шаги мои. Ты явил 
мне дивную милость Твою, Ты сохранил меня, как зеницу 
ока, в тени крыл Твоих укрыл меня от врагов души моей, ко¬ 
торые окружают меня. Что воздам Господу за все благоде¬ 
яния ко мне? Благословен буди, Господи, Боже мой, творя¬ 
щий чудеса един, и благословенно да будет святое имя Твое 
во веки, и славою Твоею да наполнится вся земля! Аминь. 


Молитвы благодарственные, 
когда Господь сподобит каких-либо земных благ 


МОЛИТВА СВ. ПРАВ. 
ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО 


Благодарю Тебя, Сладосте вечная, несравненная, без 
числа превосходящая все сладости земные, плотские и гру¬ 
бые, Сладосте нетленная, животворная, святая, тихая, лег¬ 
кая, премирная, прерадостная, неиссякающая; благодарю Тя, 
яко и сии тленные сладости мне даровал еси ко вкушению, 
наслаждению, да, хотя отчасти, познаю, сколь сладок Ты, 
что Ты весь сладость, весь желание. Осияваясь светом ве¬ 
щественным, говорю: слава Тебе, Свете незаходимый, пре¬ 
сладостный и всерадостный, яко сим тленным, но прекрас¬ 
ным светом — образом Твоего неприступного божественно¬ 
го света нас осияваеши, да от сего света вещественного вое- 
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текаем непрестанно мыслью к Тебе, вечному, незаходимо- 
му Свету, и да стремимся чистотой жития достигнуть Твоего 
всеблаженного созерцания. 

ИНАЯ МОЛИТВА, ЕГО ЖЕ 

Сладосте моя безконечная, Господи Иисусе Христе, ка¬ 
ких сладостей не дал Ты мне вкусить в бытии моем времен¬ 
ном! Благодарю Тебя, Милосте моя, Сладосте моя! Но если 
земные сладости так многочисленны, разнообразны, прият¬ 
ны, то каковы сладости небесные, духовные: они поистине 
безконечны, безчисленны, невообразимо приятны. Не лиши 
убо меня, многомилостивый, прещедрый Господи, и небес¬ 
ных Твоих сладостей, ихже уготовал еси любящим Тя. Не 
лиши их и прочих людей Твоих! Даждь нам всем познати Тя, 
Господи, Сладость нашу! 


ПЕСНЬ ХВАЛЕБНАЯ 
ПО ПОДОБИЮ ПСАЛМОВ ДАВИДОВЫХ 
(ИЗ ТВОРЕНИЙ 

СВ. ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО) 

Господь — бытие мое; Господь — избавление от вечной 
смерти; Господь — вечный живот мой; Господь — очищение 
и избавление от множества прегрешений и освящение мое; 
Господь — сила в немощи моей, пространство в тесноте 
моей, упование в малодушии и унынии моем; Господь — 
свет во тьме моей, мир в смятении моем; Господь — заступ¬ 
ник в искушениях моих. Он — мышление мое, желание мое, 
деятельность моя; Он — свет души и тела, пища, питие, оде¬ 
яние мое, щит мой, оружие мое. Все для меня Господь! 
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ПСАЛОМ 103 

Благослови, душе моя, Господа. Господи Боже мой, воз¬ 
величился еси зело; во исповедание и в велелепоту облеклся 
еси; одеяйся светом яко ризою, простираяй небо яко кожу; 
покрываяй водами превыспренняя Своя, полагаяй облаки на 
восхождение Свое, ходяй на крылу ветреню; творяй Ангелы 
Своя духи, и слуги Своя пламень огненный. Основаяй землю 
на тверди ея: не преклонится в век века. Бездна яко риза оде¬ 
яние ея, на горах станут воды; от запрещения Твоего побег- 
нут, от гласа грома Твоего убоятся. Восходят горы, и низхо- 
дят поля в место, еже основал еси им. Предел положил еси, 
егоже не прейдут, ниже обратятся покрьгги землю. Посыла- 
яй источники в дебрех, посреде гор пройдут воды. Напаяют 
вся звери сельныя, ждут онагри в жажду свою. На тых пти¬ 
цы небесныя привитают; от среды камения дадят глас. Напа- 
яяй горы от превыспренних Своих; от плода дел Твоих на¬ 
сытится земля. Прозябаяй траву скотом, и злак на службу че¬ 
ловеком, извести хлеб от земли; и вино веселит сердце чело¬ 
века, умастити лице елеем, и хлеб сердце человека укрепит. 
Насытятся древа польская, кедри ливанстии, ихже еси наса¬ 
дил. Тамо птицы вогнездятся, еродиево жилище предводи¬ 
тельствует ими. Горы высокия еленем, камень прибежище 
заяцем. Сотворил есть луну во времена, солнце позна запад 
свой. Положил еси тьму, и бысть нощь, в неиже пройдут вси 
зверие дубравнии, скимни рыкающии, восхитити и взыска- 
ти от Бога п иш у себе. Возсия солнце, и собрашася, и в ло¬ 
жах своих лягут. Изыдет человек на дело свое, и на делание 
свое до вечера. Яко возвеличишася дела Твоя, Господи: вся 
премудростию сотворил еси: исполнися земля твари Твоея. 
Сие море великое и пространное, тамо гади, ихже несть чис¬ 
ла, животная малая с великими. Тамо корабли преплавают, 
змий сей, егоже создал еси ругатися ему. Вся к Тебе чают, 
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дата пищу им во благо время. Давшу Тебе им, соберут, от- 
верзшу Тебе руку, всяческая исполнятся благости. Отвращ- 
шу же Тебе лице, возмятутся; отымеши дух их, и исчезнут, и 
в персть свою возвратятся. Послеши Духа Твоего, и созиж¬ 
дутся, и обновиши лице земли. Буди слава Господня во веки; 
возвеселится Господь о делех Своих; призираяй на землю, и 
творяй ю трястися, прикасаяйся горам, и дымятся. Воспою 
Господеви в животе моем, пою Богу моему, дондеже есмь; 
да усладится Ему беседа моя, аз же возвеселюся о Господе. 
Да исчезнут грешницы от земли, и беззаконницы, якоже не 
быта им. Благослови, душе моя, Господа. Солнце позна за¬ 
пад свой, положил еси тьму и бысть нощь. Яко возвеличиша- 
ся дела Твоя, Господи, вся премудростию сотворил еси. 


ПСАЛОМ 116 

Хвалите Господа вси языцы, похвалите Его, вси людие, 
яко утвердися милость Его на нас, и истина Господня пре¬ 
бывает во век. 


ПСАЛОМ 145 

Хвали, душе моя, Господа. Восхвалю Господа в животе 
моем, пою Богу моему, дондеже есмь. Не надейтеся на кня¬ 
зи, на сыны человеческия, в нихже несть спасения. Изыдет 
дух его и возвратится в землю свою. В той день погибнут 
вся помышления его. Блажен, ему же Бог Иаковль Помощ¬ 
ник его, Упование его на Господа Бога своего, сотворшаго 
небо и землю, море и вся, яже в них, хранящаго истину в век, 
творящаго суд обидимым, дающаго пищу алчущим. Господь 
решит окованныя. Господь умудряет слепцы. Господь возво¬ 
дит низверженныя. Господь любит праведники. Господь хра- 
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нит пришельцы, сира и вдову приимет и путь грешных погу¬ 
бит. Воцарится Господь во век, Бог твой, Сионе, в род и род. 


ПСАЛОМ 148 

Хвалите Господа с небес, хвалите Его в вышних. Хвали¬ 
те Его, вси Ангели Его, хвалите Его, вся силы Его. Хвалите 
Его, солнце и луна, хвалите Его, вся звезды и свет. Хвали¬ 
те Его Небеса небес и вода, яже превыше небес. Да восхва¬ 
лят имя Господне: яко Той рече, и быша. Той повеле, и соз- 
дашася. Постави я в век и в век века, повеление положи, и не 
мимоидет. Хвалите Господа от земли, змиеве и вся бездны: 
огнь, град, снег, голоть, дух бурен, творящая слово Его, горы 
и вси холми, древа плодоносна и вси кедри, зверие и вси ско¬ 
та, гади и птицы пернаты. Царие земстии и вси людие, кня¬ 
зи и вси судии земстии, юноши и девы, старцы с юнотами, 
да восхвалят имя Господне, яко вознесеся имя Того Единаго, 
исповедание Его на земли и на небеси. И вознесет рог людей 
Своих, песнь всем преподобным Его, сыновом Израилевым, 
людем, приближающимся Ему. 


МОЛИТВА БЛАГОДАРСТВЕННАЯ ПО ПОЛУЧЕНИИ 
ПРОСИМОГО СВ. ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО 

Слава Тебе Спасителю, Сила всемогущая! Слава Тебе 
Спасителю, Сила вездесущая! Слава Тебе Утроба преблаго¬ 
сердая! Слава Тебе, Слух присноотверзающийся на услыша- 
ние молитвы мене окаяннаго, во еже миловати мене и спасати 
от грех моих! Слава Тебе, светлейших Очи, выну на меня зря- 
щии любезне и презирающий вся моя сокровенности! Слава 
Тебе, слава Тебе, слава Тебе, Сладчайший Иисусе, Спасе мой! 
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ПОКАЯННЫЕ МОЛИТВЫ 


Покаянные молитвы 
к Божией Матери 


МОЛИТВА 1-Я 

Пресвятая Владычице Богородице, единая чистейшая 
душею и телом, единая превысшая всякой чистоты, цело¬ 
мудрия и девства, единая всецело соделавшаяся обителию 
всецелой благодати всясвятаго Духа, самыя невеществе- 
ныя силы здесь еще несравненно превзошедшая чистотою 
и святынею души и тела, призри на мя мерзкаго, нечи¬ 
стаго, душу и тело очернившаго скверною страстей жиз¬ 
ни моей, очисти страстный мой ум, непорочными соделай 
и благоустрой блуждающие и слепотствующие помыслы 
мои, приведи в порядок чувства мои и руководствуй ими, 
освободи меня от мучительствующаго надо мною злаго и 
гнуснаго навыка к нечистым предразсудкам и страстям, 
останови всякий действующий во мне грех, омраченному 
и окаянному уму моему даруй трезвение и разсудитель¬ 
ность для исправления своих поползновений и падений, 
чтобы, освободившись от греховной тьмы, сподобился я с 
дерзновением прославлять и песнословить Тебя, единую 
Матерь истиннаго Света — Христа, Бога нашего; потому 
что Тебя одну с Ним и о Нем благословляет и славит вся¬ 
кая невидимая и видимая тварь ныне, и всегда, и во веки 
веков. Аминь. 
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МОЛИТВА 2-Я 

Нескверная, Неблазная, Нетленная, Пречистая, Нене- 
вестная Богоневесто, Богородице Марне, Госпоже мира и 
Надежде моя! Призри на мя, грешнаго, в час сей и Егоже 
из чистых кровей Твоих неискусомужно родила еси Го¬ 
спода Иисуса Христа, милостива мне соделай матерни¬ 
ми Твоими молитвами; Того зревшая осужденна и оружи¬ 
ем печали в сердце уязвившаяся, уязви душу мою Боже¬ 
ственною любовию! Того в узах и поруганиях горце опла¬ 
кавшая, слезы сокрушения мне даруй; при вольном Того 
ведении на смерть душею тяжце поболевшая, болезней 
мя свободи, да Тя славлю, достойно славимую во веки. 
Аминь. 


МОЛИТВА 3-Я 

Заступнице усердная, благоутробная Господа Мати! 
К Тебе прибегаю аз, окаянный и паче всех человек греш¬ 
нейший: вонми гласу моления моего, и вопль мой и сте¬ 
нание услыши. Яко беззакония моя превзыдоша главу мою 
и аз, якоже корабль в пучине, погружаюся в море грехов 
моих. Но Ты, Всеблагая и Милосердая Владычице, не през¬ 
ри мене, отчаяннаго и во гресех погибающаго; помилуй мя, 
кающагося во злых делех моих, и обрати на путь правый за- 
блуждшую окаянную душу мою. На Тебе, Владычице моя 
Богородице, возлагаю все упование мое. Ты, Мати Божия, 
сохрани и соблюди мя под кровом Твоим, ныне и присно и 
во веки веков. Аминь. 
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МОЛИТВА КО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ, 
ЧТОМАЯ В ДЕНЬ ВОСКРЕСНЫЙ, 

ПРИ. НИЛА СОРСКОГО 

О всемилостивая Дево Богородице, Мати щедрот и че¬ 
ловеколюбия, прелюбезная надеждо и упование мое! О 
Мати пресладкаго, перворожденнаго и всяку любовь пре¬ 
восходящаго Спасителя, Господа Иисуса Христа, Челове¬ 
колюбца и Бога моего, Свете помраченныя души моея! 
К Тебе аз многогрешный припадаю, и Тебе молюся, ис- 
точниче милосердия и пучину щедрот и человеколюбия 
рождшая: помилуй мя, вопию Ти болезненно, помилуй 
мя, всего уязвленнаго, в лютые разбойники впадшаго, и 
от одежды, в нюже облече мя Отец, увы мне, обнаженна¬ 
го. Темже возсмердеша и согниша раны моя от лица безу¬ 
мия моего. Но, Владычице моя Богородице, молю Тя сми¬ 
ренно: воззри на мя милостивым Своим оком, и не воз¬ 
гнушайся мене, всего помраченнаго, всего оскверненна¬ 
го, всего в тине сластей и страстей погруженнаго, люте 
падшаго и возстати не могущаго: умилосердися на мя, и 
даждь ми руку помощи, во еже воздвигнута мя из глуби¬ 
ны греховныя. О Радосте моя! Избави мя от обышедших 
мя; просвети лице Твое на раба Твоего, спаси погибаю¬ 
щаго, возстави падшаго люте: можеши бо вся, яко Мати 
Бога Всемогущаго. Излей на мя елей милосердия Твое¬ 
го, и вино умиления точити ми подаждь; Тебе бо воисти¬ 
ну едину надежду стяжах в житии моем. Не отрини убо 
мене, к Тебе притекающаго, но виждь скорбь мою, Дево, 
и души желание, и сие приими и спаси мя, Ходатаице спа¬ 



сения моего. 
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Молитвы покаянные 
ко Господу нашему Иисусу Христу 

МОЛИТВА 1-Я 

Тебе, Господи, единому Благому и Непамятозлобно- 
му, исповедую грехи моя; Тебе припадаю, вопия, недостой¬ 
ный: согреших, Господи, согреших, и несмь достоин воззре- 
ти на высоту небесную от множества неправд моих. Но, Го¬ 
споди мой, Господи, даруй ми слезы умиления, единый Бла- 
же и Милостивый, яко да ими Тя умолю, очиститися пре¬ 
жде конца от всякаго греха: страшно бо и грозно место имам 
пройти, тела разлучився, и множество мя мрачное и безче- 
ловечное демонов срящет, и никтоже в помощь спутству- 
яй, или избавляяй. Тем припадаю Твоей благости, не пре- 
даждь обидящим мя, ниже да похвалятся о мне врази мои, 
Благий Господи, ниже да рекут: в руки наша пришел еси и 
нам предан еси. Ни, Господи, не забуди щедрот Твоих и не 
воздаждь ми по беззаконием моим, и не отврати лица Твоего 
от мене; но Ты, Господи, накажи мя, обаче милостию и ще¬ 
дротами, враг же мой да не возрадуется о мне, но угаси его 
на мя прещения и все упраздни его действо. И даждь ми к 
Тебе путь неукорный, Благий Господи, занеже, и согрешив, 
не прибегох ко иному врачу и не прострех руки моея к богу 
чуждему. Не отрини убо моления моего, но услыши мя Тво¬ 
ею благостию и утверди мое сердце страхом Твоим; и да бу¬ 
дет благодать Твоя на мне. Господи, яко огнь попаляяй нечи¬ 
стыя во мне помыслы. Ты бо еси, Господи, свет паче всякаго 
света, радость паче всякия радости, упокоение паче всякаго 
упокоения, жизнь истинная и спасение, пребывающее во 
веки веков. Аминь. 
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МОЛИТВА 2-Я 

Господи Иисусе Христе, Сыне Бога Живаго, Творче неба 
и земли. Спасителю мира! Се аз, недостойный и паче всех 
грешнейший, смиренно колена сердца моего пред славою 
величества Твоего преклонив, воспеваю Крест и страдания 
Твоя, и благодарение Тебе, Царю всех и Богу, приношу, яко 
благоизволил еси вся труды и всякия беды, напасти и муче¬ 
ния, яко Человек понести, да всем нам во всяких печалех, 
нуждах и озлоблениих состраждущий Помощник, и Спаси¬ 
тель будеши. Вем, Всесильне Владыко, яко вся сия Тебе убо 
не быша потребна, но человеческаго ради спасения, — да 
всех нас искупиши от лютыя работы вражия, Крест и стра¬ 
дания претерпел еси. Что убо воздам Тебе, Человеколюб¬ 
ие, о всех, яже пострадал еси мене ради, грешнаго? Не вем: 
душа бо и тело и вся благая от Тебе суть, и вся моя — Твоя 
суть, и аз Твой есмь. Точию на безчисленное Твое, Благо- 
серде Господи, милосердие надеяся, пою Твое неизреченное 
долготерпение, величаю неисповедимое истощание, славлю 
Твою безмерную милость, покланяюся Пречистым Стра¬ 
стей Твоим, и вселюбезно лобызая язвы Твоя, вопию: поми¬ 
луй мя, грешнаго, и сотвори, да не безплоден будет во мне 
Крест Твой Святый, но да причащался зде с верою страда¬ 
нием Твоим, сподоблюся видети и славу Царствия Твоего на 
небеси. Аминь. 


МОЛИТВА 3-Я 


Тебе, Господи Боже мой, главу мою преклоняю, и во ис¬ 
поведании сердечном вопию: согреших, Господи, согреших 
на небо и пред Тобою, и несмь достоин просити от Тебе про- 
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щения; но Ты якоже блуднаго сына, помилуй мя, раба Твое¬ 
го (имя), яко мытаря оправдай мя, и яко разбойника Царствия 
Твоего сподоби. 


МОЛИТВА 4-Я (ИЗ ТВОРЕНИЙ 
СВ. ИОАННА КРОНШТАДТСКОГО) 

Господи! Даждь мне зрети мои прегрешения, чтобы я не 
презирал грешников, мне подобных, и не питал к ним зла в 
сердце за грехи их, и сам бы себя презирал по достоинству, 
как грешника первого, сам к себе — к своему плотскому че¬ 
ловеку — всегда питал непримиримую злобу. 


ПЕРЕЛОЖЕНИЕ МОЛИТВЫ СИМЕОНА 
МЕТАФРАСТА (ИЗ ТВОРЕНИЙ СВ. ИОАННА 
КРОНШТАДТСКОГО) 


Знаю, Владыко мой, что беззакония мои превзыдоша 
главу мою, но безмерно множество щедрот Твоих, неиз¬ 
реченна и милость незлобивой Твоей благости, и нет гре¬ 
ха, побеждающего Твое человеколюбие. Удиви же, пре 1 уд- 
ный Царю, незлобиве Господи, и на мне грешном мило, ти 
Твоя, покажи благости Твоея силу, и яви крепость благ >у- 
тробного милосердия Твоего и прими меня, обращающего¬ 
ся к Тебе грешника. Прими меня, как принял Ты блудного, 
разбойника, блудницу; прими меня, безмерно согрешающе¬ 
го и словом и делом, похотью безместной и помышлением 
безсловесным, и не обличи меня праведным судом Твоим и 
не накажи меня в праведном гневе Твоем. Помилуй меня. 
Господи, ибо я не токмо немощен, но и Твое создание. Ты 
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утвердил страх Твой на мне, а я лукавое перед Тобой сотво- 
рих. Я уповаю на Тебя, Боже мой! Если есть для меня на¬ 
дежда спасения, если человеколюбие Твое без числа превы¬ 
шает множество беззаконий моих, буди мне Спаситель и по 
щедротам Твоим и милостям Твоим ослаби, остави мне все, 
в чем я согрешил перед Тобой, ибо множеством зол напол¬ 
нилась душа моя, и нет во мне надежды спасения. Помилуй 
мя. Боже, по великой милости Твоей и не воздай мне по де¬ 
лам моим, и не осуди меня по деяниям моим, но обрати, за¬ 
ступи, избави душу мою от совозрастающих ей зол и лютых 
восприятий; спаси мя, ради милости Твоея, чтобы там, где 
умножился грех, преизобиловала благодать Твоя, и восхва¬ 
лил бы и прославил бы я Тебя всегда, вся дни живота моего, 
ибо Ты Бог кающихся и Спас согрешающих. 






Икона «Причащение апостолов» 








ПОСЛЕДОВАНИЕ 
КО СВЯТОМУ ПРИЧАЩЕНИЮ 


ПОДГОТОВКА 

Причастие — одно из главных церковных Таинств, чрезвычай¬ 
но важное для духовной жизни христианина. Причастие было 
заповедовано самим Иисусом Христом незадолго до окончания 
его земной миссии. Причастие заключается в мистическом 
пресуществлении хлеба и вина, подаваемого священником, в 
тело и кровь Христову, принимая которые мы принимаем в 
себя самую сущность Сына Божия. 

Учитывая важность причащения, желающий причаститься 
должен достойно приготовиться ко Святому Таинству. При¬ 
готовление (говение) продолжается несколько дней. Г э веюще¬ 
му предписывается воздержание от плотских удовольствий, 
телесная чистота и ограничение в пище (пост). В дни поста 
исключается пища животного происхождения — мясо, моло¬ 
ко, яйца и, при строгом посте, рыба. Хлеб, овощи и фрукты 
употребляются в умеренном количестве. Ум не должен от¬ 
влекаться на бытовые мелочи и развлечения. В дни говения 
нужно посещать богослужения в храме, если позволяют об¬ 
стоятельства, и более прилежно выполнять домашнее мо¬ 
литвенное правило. То есть если обычно вы читаете не все 
утренние или вечерние молитвы, во время говения нужно чи¬ 
тать все полностью. Дополнительно в эти дни нужно читать 
хотя бы по одному канону. 

Каноны читают или один за другим целиком, или соединив сле¬ 
дующим образом: сначала ирмос первой песни покаянного ка¬ 
нона («Яко по суху петешествовав Израиль, по бездне стопа¬ 
ми, гонителя фараона видя потопляема, Богу победную песнь 
поим, вопияше») и тропари, затем тропари первой песни ка¬ 
нона Богородице («Многими содержимь напастьми, к Тебе при¬ 
бегаю, спасения иский: о, Мати Слова и Дево, от тяжких и 
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лютых мя спаси»), опуская ирмос «Воду прошед...», и тропари 
канона Ангелу хранителю, тоже без ирмоса («Поим Господеви, 
проведшему люди Своя сквозе Чермное море, яко един славно 
прославися»). Так же читают и следующие песни. Тропари пе¬ 
ред каноном Богородице и Ангелу Хранителю, а также стихи¬ 
ры после канона Богородице в таком случае опускаются. 
Накануне причащения надо посетить вечернее богослужение 
и прочитать дома, кроме обычных вечерних молитв, покаян¬ 
ный Канон, Канон Богородице, Канон Ангелу Хранителю, или 
совмещенный Канон, включающий в себя три перечисленных 
канона. Читается также Канон ко причащению (он находится 
в Последовании ко Святому Причащению) и, по желанию, Ака¬ 
фист Иисусу Сладчайшему. 

После полуночи и утром нужно отказаться от приема пищи, 
ибо принято приступать к Таинству Причащения натощак. 
Утром прочитываются утренние молитвы и все Последова¬ 
ние ко Святому Причащению, кроме Канона, прочитанного на¬ 
кануне. 

Перед причащением нужно исповедоваться, либо вечером, 
либо утром, непосредственно перед литургией. 

После причащения читаются благодарственные молитвы по 
Святом Причащении. 


Молитвами святых отец наших. Господи Иисусе Христе 
Боже наш, помилуй нас. Аминь. 

ЦАРЮ НЕБЕСНЫЙ, Утешителю, Душе истины, Иже 
везде сый и вся исполняяй, Сокровище благих и жизни По¬ 
дателю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия сквер¬ 
ны, и спаси, Блаже, души наша. 

СВЯТЫЙ БОЖЕ, Святый Крепкий, Святый Безсмерт¬ 
ный, помилуй нас. (Трижды) 


Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно и 
во веки веков. Аминь. 
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Пресвятая Троице, помилуй нас; Господи, очисти грехи 
наша; Владыко, прости беззакония наша; Святый, посети и 
исцели немощи наша, имене Твоего ради. 

Господи, помилуй. (Трижды) 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно и 
во веки веков. Аминь. 

ОТЧЕ НАШ, иже еси на небесех! Да святится имя Твое, 
да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси 
и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави 
нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и 
не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. 

Господи, помилуй. (12 раз) 

Приидите, поклонимся Цареви нашему Богу. (Поклон) 

Приидите, поклонимся и припадем Христу, Цареви на¬ 
шему Богу. (Поклон) 

Приидите, поклонимся и припадем Самому Христу, Ца¬ 
реви и Богу нашему. (Поклон) 

ПСАЛОМ 22 

Господь пасет мя, и ничтоже мя лишит. На месте злач- 
не, тамо всели мя, на воде покойне воспита мя. Душу мою 
обрати, настави мя на стези правды, имене ради Своего. 
Аще бо и пойду посреде сени смертныя, не убоюся зла, яко 
Ты со мною еси, жезл Твой и палица Твоя, та мя утеши- 
ста. Уготовал еси предо мною трапезу сопротив стужаю- 
щим мне, умастил еси елеом главу мою, и чаша Твоя упо- 
явающи мя, яко державна. И милость Твоя поженет мя вся 
дни живота моего, и еже вселити ми ся в дом Господень, в 
долготу дний. 
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ПСАЛОМ 23 

Господня земля, и исполнение ея, вселенная, и вси живу¬ 
щий на ней. Той на морях основал ю есть, и на реках угото¬ 
вал ю есть. Кто взыдет на гору Господню? Или кто станет на 
месте святем Его? Неповинен рукама и чист сердцем, иже не 
прият всуе душу свою, и не клятся лестию искреннему свое¬ 
му. Сей приимет благословение от Господа, и милостыню от 
Бога, Спаса своего. Сей род ищущих Господа, ищущих лице 
Бога Иаковля. Возмите врата князи ваша, и возмитеся врата 
вечная; и внидет Царь Славы. Кто есть сей Царь Славы? Го¬ 
сподь крепок и силен, Господь силен в брани. Возмите врата 
князи ваша, и возмитеся врата вечная, и внидет Царь Славы. 
Кто есть сей Царь Славы? Господь сил. Той есть Царь Славы. 

ПСАЛОМ 115 

Веровах, темже возглаголах, аз же смирихся зело. Аз же 
рех во изступлении моем: всяк человек ложь. Что воздам Го- 
сподеви о всех, яже воздаде ми? Чашу спасения прииму, и 
имя Господне призову, молитвы моя Господеви воздам пред 
всеми людьми Его. Честна пред Господем смерть преподоб¬ 
ных Его. О, Господи, аз раб Твой, аз раб Твой и сын рабы¬ 
ни Твоея; растерзал еси узы моя. Тебе пожру жертву хвалы, 
и во имя Господне призову. Молитвы моя Господеви воздам 
пред всеми людьми Его, во дворех дому Господня, посреди 
тебе, Иерусалиме. 

Слава, и ныне: Аллилуия. (Трижды с тремя поклонами) 
Тропари, глас 8-й 

Беззакония моя презри, Господи, от Девы рождейся, и сердце 
мое очисти, храм то творя пречистому Твоему Телу и Крови, ниже 
отрини мене от Твоего лица, без числа имеяй велию милость. 
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Слава: 

Во причастие святынь Твоих како дерзну [вни- 
ду], недостойный? Аше бо дерзну к Тебе приступите с 
достойными, хитон мя обличает, яко несть вечерний, и осуж¬ 
дение исходатайствую многогрешной души моей. Очисти, Го¬ 
споди, скверну души моея, и спаси мя, яко Человеколюбец. 

И ныне: 

Многая множества моих. Богородице, прегрешений, к 
Тебе прибегох, Чистая, спасения требуя: посети немощству- 
ющую мою душу, и моли Сына Твоего и Бога нашего, дати 
ми оставление, яже содеях лютых. Едина благословенная. 

Во Святую же Четыредѳсятницу: 

Егда славнии ученицы на умовении вечери просвещаху- 
ся, тогда Иуда злочестивый сребролюбием недуговав омра- 
чашеся, и беззаконным судиям Тебе праведнаго Судию пре¬ 
дает. Виждь, имений рачителю, сих ради удавление употре- 
бивша: бежи несытыя души, Учителю таковая дерзнувшия. 
Иже о всех благий Господи, слава Тебе. 


ПСАЛОМ 50 

Помилуй мя. Боже, по велицей милости Твоей, и по 
множеству щедрот Твоих очисти беззаконие мое. Наипа¬ 
че омый мя от беззакония моего, и от греха моего очисти 
мя; яко беззаконие мое аз знаю, и грех мой предо мною есть 
выну. Тебе единому согреших и лукавое пред Тобою со- 
творих; яко да оправдишися во словесех Твоих, и победи- 
ши внегда судите Ти. Се бо, в беззакониих зачат есмь, и во 
гресех роди мя мати моя. Се бо, истину возлюбил еси; без¬ 
вестная и тайная премудрости Твоея явил ми еси. Окропи- 
ши мя иссопом, и очищуся; омыеши мя, и паче снега убе- 
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люся. Слуху моему даси радость и веселие; возрадуются ко¬ 
сти смиренныя. Отврати лице Твое от грех моих и вся без¬ 
закония моя очисти. Сердце чисто созижди во мне, Боже, и 
дух прав обнови во утробе моей. Не отвержи мене от лица 
Твоего и Духа Твоего Святаго не отыми от мене. Воздаждь 
ми радость спасения Твоего и Духом Владычним утверди 
мя. Научу беззаконныя путем Твоим, и нечестивии к Тебе 
обратятся. Избави мя от кровей. Боже, Боже спасения моего; 
возрадуется язык мой правде Твоей. Господи, устне мои от- 
верзеши, и уста моя возвестят хвалу Твою. Яко аще бы вос¬ 
хотел еси жертвы, дал бых убо: всесожжения не благоволи- 
ши. Жертва Богу дух сокрушен; сердце сокрушенно и сми¬ 
ренно Бог не уничижит. Ублажи, Господи, благоволением 
Твоим Сиона, и да созиждутся стены Иерусалимския. Тогда 
благоволиши жертву правды, возношение и всесожегаемая; 
тогда возложат на олтарь Твой тельцы. 


КАНОН, ГЛАС 2-Й 


Песнь 1 

Грядите людие, поим песнь Христу Богу, разделынему 
море, и наставлынему люди, яже изведе из работы египет- 
ския, яко прослс вися, 

Припев: Сердце чисто созижди во мне. Боже, и дух прав 
обнови во утробе моей. 

Хлеб живота вечнующаго да будет ми Тело Твое Святое, 
благоутробне Господи, и Честная Кровь, и недуг многооб¬ 
разных исцеление. 

Припев: 

Не отвержи мене от лица Твоего, и Духа Твоего Святаго 



не отыми от мене. 
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Осквернен деды безместными окаянный, Твоего Пречи¬ 
стаго Тела и Божественныя Крове недостоин есмь, Христе, 
причащения, егоже мя сподоби. 

Припев: 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Богородичен: 

Земле благая, благословенная Богоневесто, клас прозяб¬ 
шая неоранный и спасительный миру, сподоби мя сей яду- 
ща спастися. 

Песнь 3 

На камени мя веры утвердив, разширил еси уста моя на 
враги моя. Возвесели бо ся дух мой, внегда пети: несть свят, 
якоже Бог наш, и несть праведен паче Тебе, Господи. 

Слезныя ми подаждь, Христе, капли, скверну сердца мо¬ 
его очищающия: яко да благою совестию очищен, верою 
прихожду и страхом, Владыко, ко причащению Божествен¬ 
ных Даров Твоих. 

Во оставление да будет ми прегрешений Пречистое 1 ело 
Твое, и Божественная Кровь, Духа же Святаго общение, и в 
жизнь вечную, Человеколюбие, и страстей и скорбей отчуж¬ 
дение. 


Богородичен: 

Хлеба животнаго Трапеза Пресвятая, свыше милости 
ради сшедшаго, и мирови новый живот дающаго, и мене 
ныне сподоби недостойнаго, со страхом в к) сити сего, и 
живу быти. 

Песнь 4 

Пришел еси от Девы, не ходатай, ни Ангел, но Сам, Го¬ 
споди, воплощься, и спася еси всего мя человека. Тем зову 
Ти: слава силе Твоей, Господи. 
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Восхотел еси, нас ради воплощься, Многомилостиве, за¬ 
клан быти яко овча, грех ради человеческих: темже молю Тя, 
и моя очисти согрешения. 

Исцели души моея язвы, Господи, и всего освяти: и спо- 
доби, Владыко, яко да причащуся тайныя Твоея Божествен¬ 
ныя вечери, окаянный. 

Богородичен: 

Умилостиви и мне сущаго от утробы Твоея, Владычи¬ 
це, и соблюди мя нескверна раба Твоего и непорочна, яко да 
прием умнаго бисера, освящуся. 

Песнь 5 

Света Подателю и веков Творче, Господи, во свете Тво¬ 
их повелений настави нас; разве бо Тебе иного бога не 
знаем. 

Якоже предрекл еси, Христе, да будет убо худому рабу 
Твоему, и во мне пребуди, якоже обещался еси: се бо Тело 
Твое ям Божественное, и пию Кровь Твою. 

Слове Божий и Боже, угль Тела Твоего да будет мне по¬ 
мраченному в просвещение, и очищение оскверненной души 
моей Кровь Твоя. 

Богородичен: 

Марие, Мати Божия, благоухания честное селение, Тво¬ 
ими молитвами сосуд мя избранный соделай, яко да освяще¬ 
ний причащуся Сына Твоего. 

Песнь 6 

В бездне греховней валяяся, неизследную милосердия 
Твоего призываю бездну: от тли, Боже, мя возведи. 

Ум, душу и сердце освяти, Спасе, и тело мое, и сподо- 
би неосужденно, Владыко, к страшным Тайнам приступити. 
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Дабы устранился от страстей, и Твоея благодати имел бы 
приложение, живота же утверждение, причащением Святых, 
Христе, Таин Твоих. 

Богородичен: 

Божие, Боже, Слово Святое, всего мя освяти, ныне при¬ 
ходящаго к Божественным Твоим Тайнам, Святыя Матере 
Твоея мольбами. 

Кондак, глас 2-й 

Хлеб, Христе, взяти не презри мя. Тело Твое, и Боже¬ 
ственную Твою ныне Кровь, пречистых, Владыко, и страш¬ 
ных Твоих Таин причаститися окаяннаго, да не будет ми в 
суд, да будет же ми в живот вечный и безсмертный. 

Песнь 7 

Телу златому премудрыя дети не послужиша, и в пла¬ 
мень сами поидоша, и боги их обругаша, среди пламене 
возопиша, и ороси я Ангел: услышася уже уст ваших мо¬ 
литва. 

Источник благих, причащение, Христе, безсмертных 
Твоих ныне Таинств да будет ми свет, и живот, и безстрастие, 
и к преспеянию же и умножению добродетели Божествен- 
нейшия ходатайственно, едине Блаже, яко да славлю Тя. 

Да избавлюся от страстей, и врагов, и нужды, и всякия 
скорби, трепетом и любовию со благоговением, Человеко¬ 
любие, приступаяй ныне к Твоим безсмертным и Божествен¬ 
ным Тайнам, и пети Тебе сподоби: благословен еси, Госпо¬ 
ди, Боже отец наших. 

Богородичен: 

Спаса Христа рождшая паче ума. Богоблагодатная, молю Тя 
ныне, раб Твой, Чистую нечистый: хотящаго мя ныне к пречи¬ 
стым Тайнам приступи™, очисти всего от скверны плоти и духа. 
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Песнь 8 

В пещь огненную ко отроком еврейским снизшедшаго, и 
пламень в росу преложшаго Бога, пойте дела яко Господа, и 
превозносите во вся веки. 

Небесных, и страшных, и святых Твоих, Христе, ныне 
Таин, и Божественныя Твоея и тайныя вечери общника быти 
и мене сподоби отчаяннаго. Боже, Спасе мой. 

Под Твое прибег благоутробие, Блаже, со страхом зову 
Ти: во мне пребуди, Спасе, и аз, якоже рекл еси, в Тебе; се бо 
дерзая на милость Твою, ям Тело Твое, и пию Кровь Твою. 

Припев: 

Пресвятая Троице, Боже наш, слава Тебе. 

Троичен: 

Трепещу, приемля огнь, да не опалюся яко воск и яко тра¬ 
ва; оле страшнаго таинства! оле благоутробия Божия! Како 
Божественнаго Тела и Крове брение причащаюся, и нетле¬ 
нен сотворяюся? 

Песнь 9 

Безначальна Родителя Сын, Бог и Господь, воплощся от 
Девы нам явися, омраченная просветити, собрата расточен¬ 
ная: тем всепетую Богородицу величаем. 

Припев: 

Сердце чисто созижди во мне, Боже, и дух прав обнови 
во утробе моей. 

Христос есть, вкусите и видите: Господь нас ради, по 
нам бо древле бывый, единою Себе принес, яко приноше¬ 
ние Отцу Своему, присно закалается, освящаяй причащаю- 
щияся. 
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Припев: 

Не отвержи мене от лица Твоего, и Духа Твоего Святаго 
не отыми от мене. 

Душею и телом да освящуся, Владыко, да просвещуся, 
да спасуся, да буду дом Твой причащением священных Таин, 
живущаго Тя имея в себе со Отцем и Духом, Благодетелю 
Многомилостиве. 

Припев: 

Воздаждь ми радость спасения Твоего, и Духом Владыч- 
ним утверди мя. 

Якоже огнь да будет ми, и яко свет, Тело Твое и Кровь, 
Спасе мой, пречестная, опаляя греховное вещество, сжигая 
же страстей терние, и всего мя просвещая, покланятися Бо¬ 
жеству Твоему. 

Припев: 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Богородичен: 

Бог воплотися от чистых кровей Твоих; темже всякий 
род поет Тя, Владычице, умная же множества славят, яко То¬ 
бою яве узреша всеми Владычествующаго, осуществовав- 
шагося человечеством. 

Далее: 

Достойно есть ...Трисвятое. Пресвятая Троице... Отче 
наш... Тропарь дня или праздника. 

Если неделя, тропарь воскресный по гласу. Если же нет, 

настоящие тропари, глас 6-й: 


Помилуй нас. Господи, помилуй нас; всякаго бо ответа 
недоумеюще, сию Ти молитву, яко Владыце, грешнии при¬ 
носим: помилуй нас. 
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Слава: Господи, помилуй нас, на Тя бо уповахом; не про¬ 
гневайся на ны зело, ниже помяни беззаконий наших, но 
призри и ныне яко благоутробен, и избави ны от враг наших. 
Ты бо еси Бог наш, и мы людие Твои, вси дела руку Твоею, и 
имя Твое призываем. 

И ныне: Милосердия двери отверзи нам, благословенная 
Богородице, надеющийся на Тя да не погибнем, но да изба¬ 
вимся Тобою от бед: Ты бо еси спасение рода христианскаго. 

Гэсподи, помилуй. (40 раз) И поклоны, сколько хочешь. 

И стихи: 

Хотя ясти, человече, Тело Владычне, 

Страхом приступи, да не опалишися: огнь бо есть. 
Божественную же пия Кровь ко общению, 

Первее примирися тя опечалившим. 

Таже дерзая, таинственное брашно яждь. 

Прежде причастия страшныя жертвы, 

Животворящаго Тела Владычня, 

Сим помолися образом со трепетом: 


МОЛИТВА 1-Я, ВАСИЛИЯ ВЕЛИКОГО 

Владыко Господи Иисусе Христе, Боже наш, Источниче 
жизни и безсмертия, всея твари видимыя и невидимыя Со- 
детелю, безначальнаго Отца соприсносущный Сыне и со¬ 
безначальный, премногия ради благости в последния дни в 
плоть оболкийся, и распныйся, и погребыйся за ны неблаго¬ 
дарныя и злонравныя, и Твоею Кровию обновивый растлев- 
шее грехом естество наше, Сам, Безсмертный Царю, приими 
и мое грешнаго покаяние, и приклони ухо Твое мне, и услы- 
ши глаголы моя. Согреших бо. Господи, согреших на небо и 
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пред Тобою, и несмь достоин воззрети на высоту славы Тво¬ 
ея: прогневах бо Твою благость, Твоя заповеди преступив, 
и не послушав Твоих повелений. Но Ты, Господи, незлобив 
сый, долготерпелив же и многомилостив, не предал еси мя 
погибнути со беззаконьми моими, моего всячески ожидая 
обращения. Ты бо рекл еси. Человеколюбие, пророком Тво¬ 
им: яко хотением не хощу смерти грешника, но еже обра¬ 
тится и живу быти ему. Не хощеши бо, Владыко, создания 
Твоею руку погубите, ниже благоволиши о погибели чело- 
вечестей, но хощеши всем спастися, и в разум истины прин¬ 
та. Темже и аз, аще и недостоин есмь небесе и земли, и сея 
привременныя жизни, всего себе повинув греху, и сластем 
поработив, и Твой осквернив образ; но творение и создание 
Твое быв, не отчаяваю своего спасения окаянный, на Твое 
же безмерное благоутробие дерзая, прихожду. Приими убо и 
мене. Человеколюбие Господи, якоже блудницу, яко разбой¬ 
ника, яко мытаря и яко блуднаго, и возми мое тяжкое бремя 
грехов, грех вземляй мира, и немощи человеческия исцеля- 
яй, труждающияся и обремененныя к Себе призываяй и упо- 
коеваяй, не пришедый призвати праведныя, но грешныя на 
покаяние. И очисти мя от всякия скверны плоти и духа, и на¬ 
учи мя совершати святыню во страсе Твоем: яко да чистым 
сведением совести моея, святынь Твоих часть приемля, со- 
единюся святому Телу Твоему и Крови, и имею Тебе во мне 
живуща и пребывающа, со Отцем, и Святым Твоим Духом. 
Ей, Господи Иисусе Христе, Боже мой, и да не в суд ми бу¬ 
дет причастие пречистых и животворящих Таин Твоих, ниже 
да немощен буду душею же и телом, от еже недостойне тем 
причащатися, но даждь ми, даже до конечнаго моего издыха¬ 
ния, неосужденно восприимати часть святынь Твоих, в Духа 
Святаго общение, в напутие живота вечнаго, и во благопри¬ 
ятен ответ на Страшнем судищи Твоем: яко да и аз со всеми 
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избранными Твоими общник буду нетленных Твоих благ, 
яже уготовал еси любящим Тя, Господи, в нихже препро- 
славлен еси во веки. Аминь. 


МОЛИТВА 2-Я, 

СВЯТОГО ИОАННА ЗЛАТОУСТОГО 

Господи Боже мой, вем, яко несмь достоин, ниже дово¬ 
лен, да под кров внидеши храма души моея, занеже весь 
пуст и палея есть, и не имаши во мне места достойна еже 
главу подклонити: но якоже с высоты нас ради смирил еси 
Себе, смирися и ныне смирению моему; и якоже воспри- 
ял еси в вертепе и в яслех безсловесных возлещи, сице вос- 
приими и в яслех безсловесныя моея души, и во осквернен¬ 
ное мое тело внити. И якоже не неудостоил еси внити, и све- 
черяти со грешники в дому Симона прокаженнаго, тако из¬ 
боли внити и в дом смиренныя моея души, прокаженныя и 
грешныя; и якоже не отринул еси подобную мне блудни¬ 
цу и грешную, пришедшую и прикоснувшуюся Тебе, сице 
умилосердися и о мне грешней, приходящем и прикасаю- 
щем Ти ся; и якоже не возгнушался еси скверных ея уст и 
нечистых, целующих Тя, ниже моих возгнушайся скверн- 
ших оныя уст и нечиетших, ниже мерзких моих и нечистых 
устен, и сквернаго и нечистейшаго моего языка. Но да бу¬ 
дет ми угль пресвятаго Твоего Тела, и честныя Твоея Кро¬ 
ве, во освящение и просвещение и здравие смиренней моей 
души и телу, во облегчение тяжестей многих моих согреше¬ 
ний, в соблюдение от всякаго диавольскаго действа, во от- 
гнание и возбранение злаго моего и лукаваго обычая, во 
умерщвление страстей, в снабдение заповедей Твоих, в при¬ 
ложение Божественныя Твоея благодати, и Твоего Царствия 
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присвоение. Не бо яко презираяй прихожду к Тебе, Христе 
Боже, но яко дерзая на неизреченную Твою благость, и да не на 
мнозе удаляяйся общения Твоего, от мысленнаго волка звероу- 
ловлен буду. Темже молюся Тебе: яко един сый Свят, Владыко, 
освяти мою душу и тело, ум и сердце, чревеса и утробы, и все¬ 
го мя обнови, и вкорени страх Твой во удесех моих, и освяще¬ 
ние Твое неотъемлемо от мене сотвори; и буди ми помощник и 
заступник, окормляя в мире живот мой, сподобляя мя и одес¬ 
ную Тебе предстояния со святыми Твоими, молитвами и молень- 
ми Пречистыя Твоея Матере, невещественных Твоих служите¬ 
лей и пречистых сил, и всех святых, от века Тебе благоугодив- 
ших. Аминь. 


МОЛИТВА 3-Я, СИМЕОНА МЕТАФРАСТА 

Едине чистый и нетленный Господи, за неизреченную ми¬ 
лость человеколюбия наше все восприемый смешение, от чи¬ 
стых и девственных кровей паче естества рождшия Тя, Духа 
Божественнаго нашествием, и благоволением Отца присно- 
сущнаго, Христе Иисусе, премудросте Божия, и мире, и сило; 
Твоим восприятием животворящая и спасительная страдания 
восприемый, крест, гвоздия, копие, смерть, умертви моя ду- 
шетленныя страсти телесныя. Погребением Твоим адова пле- 
нивый царствия, погреби моя благими помыслы лукавая со- 
ветования, и лукавствия духи разори. Тридневным Твоим и 
живоносным воскресением падшаго праотца возставивый, 
возстави мя грехом поползшагося, образы мне покаяния пред¬ 
лагая. Преславным Твоим вознесением плотское обоживый 
восприятие, и сие десным Отца селением почтый, сподоби мя 
причастием святых Твоих Таин десную часть спасаемых по¬ 
лучите. Снитием Утешителя Твоего Духа сосуды честны свя¬ 
щенныя Твоя ученики соделавый, приятелище и мене покажи 
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Того пришествия. Хотяй паки прийти судити вселенней прав¬ 
дою, благоволи и мне усрести Тя на облацех. Судию и Созда¬ 
теля моего, со всеми святыми Твоими: да безконечно славос¬ 
ловлю и воспеваю Тя, со безначальным Твоим Отцем, и Пре¬ 
святым и Благим и Животворящим Твоим Духом, ныне и при¬ 
сно, и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА 4-Я, 

СВЯТОГО ИОАННА ДАМАСКИНА 

Владыко Господи Иисусе Христе, Боже наш, едине име- 
яй власть человеком оставляти грехи, яко благ и Человеколю¬ 
бец презри моя вся в ведении и не в ведении прегрешения, и 
сподоби мя неосужденно причаститися Божественных, и пре- 
славных, и пречистых, и животворящих Твоих Таин, не в тя¬ 
жесть, ни в муку, ни в приложение грехов, но во очищение, и 
освящение, и обручение будущаго Живота и царствия, в стену 
и помощь, и в возражение сопротивных, во истребление мно¬ 
гих моих согрешений. Ты бо еси Бог милости, и щедрот, и че¬ 
ловеколюбия, и Тебе славу возсылаем, со Отцем, и Святым 
Духом, ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА 5-Я, 

СВЯТОГО ВАСИЛИЯ ВЕЛИКОГО 

Вем, Господи, яко недостойне причащаюся пречистаго 
Твоего Тела и честныя Твоея Крове, и повинен есмь, и суд 
себе ям и пию, не разсуждая Тела и Крове Тебе Христа и 
Бога моего, но на щедроты Твоя дерзая прихожду к Тебе рек- 
шему: ядый Мою плоть, и пияй Мою кровь, во Мне пребы- 
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вает, и Аз в нем. Умилосердися убо, Господи, и не обличи мя 
грешнаго, но сотвори со мною по милости Твоей; и да будут 
ми святая сия во исцеление, и очищение, и просвещение, и 
сохранение, и спасение, и во освящение души и тела; во от- 
гнание всякаго мечтания, и лукаваго деяния, и действа диа- 
вольскаго, мысленне во удесех моих действуемаго, в дерзно¬ 
вение и любовь, яже к Тебе; во исправление жития и утверж¬ 
дение, в возращение добродетели и совершенства; во испол¬ 
нение заповедей, в Духа Святаго общение, в напутие живота 
вечнаго, во ответ благоприятен на Страшнем судищи Твоем: 
не в суд или во осуждение. 


МОЛИТВА 6-Я, 

СВЯТОГО СИМЕОНА НОВОГО БОГОСЛОВА 

От скверных устен, от мерзкаго сердца, от нечистаго язы¬ 
ка, от души осквернены, приими моление, Христе мой, и не 
презри моих ни словес, ниже образов, ниже безстудия. Даждь 
ми дерзновенно глаголати, яже хощу, Христе мой, паче же и 
научи мя, что ми подобает творити и глаголати. Согреших паче 
блудницы, яже уведе, где обитавши, миро купивши, прииде 
дерзостне помазати Твои нозе. Бога моего, Владыки и Христа 
моего. Якоже ону не отринул еси пришедшую от сердца, ниже 
мене возгнушайся, Слове: Твои же ми подаждь нозе, и дер- 
жати и целовати, и струями слезными, яко многоценным ми¬ 
ром, сия дерзостно помазати. Омый мя слезами моими, очи¬ 
сти мя ими, Слове. Остави и прегрешения моя, и прощение 
ми подаждь. Веси зол множество, веси и струпы моя, и язвы 
зриши моя, но и веру веси, и произволение зриши, и возды¬ 
хание слышиши. Не таится Тебе, Боже мой, Творче мой, Из¬ 
бавителю мой, ниже капля слезная, ниже капли часть некая. 
Несоделанное мое видесте очи Твои, в книзе же Твоей и еще 
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несодеянная написана Тебе суть. Виждь смирение мое, виждь 
труд мой елик, и грехи вся остави ми, Боже всяческих: да чи¬ 
стым сердцем, притрепетною мыслию, и душею сокрушен¬ 
ною, нескверных Твоих причащуся и пресвятых Таин, ими- 
же оживляется и обожается всяк ядый же и пияй чистым серд¬ 
цем; Ты бо рекл еси, Владыко мой: всяк ядый Мою Плоть, и 
пияй Мою Кровь, во Мне убо сей пребывает, в немже и Аз 
есмь. Истинно слово всяко Владыки и Бога моего: божествен¬ 
ных бо причащаяйся и боготворящих благодатей, не убо есмь 
един, но с Тобою, Христе мой. Светом трисолнечным, про¬ 
свещающим мир. Да убо не един пребуду кроме Тебе Живо- 
давца, дыхания моего, живота моего, радования моего, спасе¬ 
ния миру. Сего ради к Тебе приступих, якоже зриши, со сле¬ 
зами, и душею сокрушенною избавления моих прегрешений 
прошу прияти ми, и Твоих живодательных и непорочных Та¬ 
инств причаститися неосужденно, да пребудеши, якоже рекл 
еси, со мною треокаянным: да не кроме обрет мя Твоея благо¬ 
дати, прелестник восхитит мя льстивне, и прельстив отведет 
боготворящих Твоих словес. Сего ради к Тебе припадаю, и те¬ 
пле вопию Ти: якоже блуднаго приял еси, и блудницу пришед¬ 
шую, тако приими мя блуднаго и сквернаго, Щедре. Душею 
сокрушенною, ныне бо к Тебе приходя, вем, Спасе, яко иный, 
якоже аз, не прегреши Тебе, ниже содея деяния, яже аз содеях. 
Но сие паки вем, яко не величество прегрешений, ни грехов 
множество превосходит Бога моего многое долготерпение, и 
человеколюбие крайнее; но милостию сострастия тепле каю- 
щияся, и чистиши, и светлиши, и света твориши причастники, 
общники Божества Твоего соделоваяй независтно, и странное 
и Ангелом, и человеческим мыслем, беседуеши им многаж¬ 
ды, якоже другом Твоим истинным. Сия дерзостна творят мя, 
сия вперяют мя, Христе мой. И дерзая Твоим богатым к нам 
благодеянием, радуяся вкупе и трепеща, огневи причащаю- 
ся трава сый, и странно чудо, орошаем неопально, якоже убо 
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купина древле неопальне горящи. Ныне благодарною мыс- 
лию, благодарным же сердцем, благодарными удесы моими, 
души и тела моего, покланяюся и величаю, и славословлю Тя, 
Боже мой, яко благословенна суща, ныне же и во веки. 


МОЛИТВА 7-Я, СВЯТОГО ИОАННА ЗЛАТОУСТА 

Боже, ослаби, остави, прости ми согрешения моя, ели- 
ка Ти согреших, аще словом, аще делом, аще помышлением, 
волею или неволею, разумом или неразумием, вся ми прости 
яко благ и Человеколюбец, и молитвами Пречистыя Твоея 
Матере, умных Твоих служителей и святых сил, и всех свя¬ 
тых от века Тебе благоугодивших, неосужденно благоволи 
прияти ми святое и пречистое Твое Тело и честную Кровь, во 
исцеление души же и тела, и во очищение лукавых моих по¬ 
мышлений. Яко Твое есть царство и сила и слава, со Отцем и 
Святым Духом, ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 


ЕГО ЖЕ, 8-Я 

Несмь доволен, Владыко Господи, да внидеши под кров 
души моея; но понеже хощеши Ты, яко Человеколюбец, жити 
во мне, дерзая приступаю; повелеваеши, да отверзу двери, яже 
Ты един создал еси, и внидеши со человеколюбием якоже еси, 
внидеши и просвещаеши помраченный мой помысл. Верую, 
яко сие сотвориши: не бо блудницу, со слезами пришедшую к 
Тебе, отгнал еси; ниже мытаря отвергл еси покаявшася; ниже 
разбойника, познавша Царство Твое, отгнал еси; ниже гоните¬ 
ля покаявшася оставил еси, еже бе: но от покаяния Тебе при- 
шедшия вся, в лице Твоих другое вчинил еси, Един сый благо¬ 
словенный всегда, ныне и в безконечныя веки. Аминь. 
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ЕГО ЖЕ, 9-Я 

Господи Иисусе Христе Боже мой, ослаби, остави, очи¬ 
сти и прости ми грешному, и непотребному, и недостойно¬ 
му рабу Твоему, прегрешения, и согрешения, и грехопаде¬ 
ния моя, елика Ти от юности моея, даже до настоящего дне 
и часа согреших: аще в разуме и в неразумии, аще в сло- 
весех или делех, или помышлениих и мыслех, и начинани- 
их, и всех моих чувствах. И молитвами безсеменно рождшия 
Тя, Пречистая и Приснодевы Марии, Матере Твоея, единыя 
непостыдныя надежды и предстательства и спасения мое¬ 
го, сподоби мя неосужденно причаститися пречистых, без- 
смертных, животворящих и страшных Твоих Таинств, во 
оставление грехов и в жизнь вечную: во освящение, и про¬ 
свещение, крепость, исцеление, и здравие души же и тела, и 
в потребление и всесовершенное погубление лукавых моих 
помыслов, и помышлений, и предприятий, и нощных мечта¬ 
ний, темных и лукавых духов; яко Твое есть царство, и сила, 
и слава, и честь, и поклонение, со Отцем и Святым Твоим 
Духом, ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА 10-Я, 

СВЯТОГО ИОАННА ДАМАСКИНА 

Пред дверьми храма Твоего предстою, и лютых помыш¬ 
лений не отступаю; но Ты, Христе Боже, мытаря оправди- 
вый, и хананею помиловавый, и разбойнику рая двери от- 
верзый, отверзи ми утробы человеколюбия Твоего и приими 
мя приходяща и прикасающася Тебе, яко блудницу, и крово¬ 
точивую: ова убо края ризы Твоея коснувшися, удобь исце¬ 
ление прият, ова же пречистеи Твои нозе удержавши, разре¬ 
шение грехов понесе. Аз же, окаянный, все Твое Тело дер- 
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зая восприяти, да не опален буду; но приими мя, якоже оныя, 
и просвети моя душевныя чувства, попаляя моя греховныя 
вины, молитвами безсеменно Рождшия Тя, и Небесных сил; 
яко благословен еси во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА 

СВЯТОГО ИОАННА ЗЛАТОУСТА 

Верую, Господи, и исповедую, яко Ты еси воистинну 
Христос, Сын Бога живаго, пришедый в мир грешныя спа¬ 
сти, от нихже первый есмь аз. Еще верую, яко сие есть са¬ 
мое пречистое Тело Твое, и сия самая есть честная Кровь 
Твоя. Молюся убо Тебе: помилуй мя, и прости ми прегреше¬ 
ния моя, вольная и невольная, яже словом, яже делом, яже 
ведением и неведением, и сподоби мя неосужденно прича- 
ститися пречистых Твоих Таинств, во оставление грехов, и в 
жизнь вечную. Аминь. 

Приходя же причаститься, произноси мысленно эти стихи Ме- 
тафраста: 

Се приступаю к Божественному Причащению. 

Содетелю, да не опалиши мя приобщением: 

Огнь бо еси, недостойныя попаляяй. 

Но убо очисти мя от всякия скверны. 

Затем: 

Вечери Твоея тайныя днесь, Сыне Божий, причастника 
мя приими; не бо врагом Твоим тайну повем, ни лобзания Ти 
дам, яко Иуда, но яко разбойник исповедаю Тя: помяни мя, 
Господи, во Царствии Твоем. 
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И стихи: 

Боготворящую Кровь ужаснися, человече, зря: 

Огнь бо есть, недостойныя попаляяй. 

Божественное Тело и обожает мя и питает: 

Обожает дух, ум же питает странно. 

Потом тропари: 

Усладил мя еси любовию, Христе, и изменил мя еси Бо¬ 
жественным Твоим рачением; но попали огнем невеще¬ 
ственным грехи моя, и насытитися еже в Тебе наслаждения 
сподоби: да ликуя возвеличаю, Блаже, два пришествия Твоя. 

Во светлостех Святых Твоих како вниду недостойный? 
Аще бо дерзну совнити в чертог, одежда мя обличает, яко 
несть брачна, и связан извержен буду от Ангелов. Очисти, 
Господи, скверну души моея, и спаси мя, яко Человеко¬ 
любец. 

Также молитву: 

Владыко Человеколюбие, Господи Иисусе Христе Боже 
мой, да не в суд ми будут Святая сия, за еже недостойну ми 
быти: но во очищение и освящение души же и тела, и во об¬ 
ручение будущия жизни и царствия. Мне же, еже прилепля- 
тися Богу, благо есть, полагати во Господе упование спасе¬ 
ния моего. 

И еще: 

Вечери Твоея тайныя... (См. выше) 










Сошествие Святого Духа на апостолов 
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БЛАГОДАРСТВЕННЫЕ МОЛИТВЫ ПО 
СВЯТОМ ПРИЧАЩЕНИИ 

Слава Тебе, Боже. Слава Тебе, Боже. Слава Тебе, Боже. 


БЛАГОДАРСТВЕННАЯ МОЛИТВА, 1-Я 

Благодарю та. Господи, Боже мой, яко не отринул мя еси 
грешнаго, но общника мя быти святынь Твоих сподобил еси. 
Благодарю Тя, яко мене недостойнаго причаститися Пречистых 
Твоих и Небесных Даров сподобил еси. Но Владыко Человеко¬ 
любие, нас ради умерый же и воскресый, и даровавый нам страш¬ 
ная сия и животворящая Таинства во благодеяние и освящение 
душ и телес наших, даждь быти сим и мне во исцеление души же 
и тела, во отгнание всякаго сопротивнаго, в просвещение очию 
сердца моего, в мир душевных моих сил, в веру непостыдну, в 
любовь нелицемерну, во исполнение премудрости, в соблюдение 
заповедей Твоих, в приложение Божественныя Твоея благода¬ 
ти и Твоего Царствия присвоение; да во святыни Твоей теми 
сохраняемь, Твою благодать поминаю всегда, и не к тому себе 
живу, но Тебе, нашему Владыце и Благодетелю; и тако сего жи¬ 
тия исшед о надежди живота вечнаго, в присносущный достиг¬ 
ну 1 покой, идеже празднующих глас непрестанный, и безконеч¬ 
ная сладость, зрящих Твоего лица доброту неизреченную. Ты 
бо еси истинное желание, и неизреченное веселие любящих Тя, 
Христе Боже наш, и Тя поет вся тварь во веки. Аминь. 
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МОЛИТВА 2-я, 

СВЯТОГО ВАСИЛИЯ ВЕЛИКОГО 


Владыко Христе Боже, Царю веков, и Содетелю всех, Бла¬ 
годарю Тя о всех, яже ми подал благих, и о причащении пречи¬ 
стых и животворящих Твоих Таинств. Молю убо Тя, Блаже и 
Человеколюбче: сохрани мя под кровом Твоим, и в сени крилу 
Твоею; и даруй ми чистою совестию, даже до последняго моего 
издыхания, достойно причащатися святынь Твоих, во оставле¬ 
ние грехов, и в жизнь вечную. Ты бо еси хлеб животный, источ¬ 
ник святыни, Податель благих, и Тебе славу возсылаем, со От- 
цем и Святым Духом, ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 


МОЛИТВА 3-Я , СИМЕОНА МЕТАФРАСТА 

Давый пищу мне плоть Твою волею, огнь сый и опаля- 
яй недостойныя, да не опалиши мене, Содетелю мой; паче 
же пройди во уды моя, во вся составы, во утробу, в сердце. 
Попали терние всех моих прегрешений. Душу очисти, освя¬ 
ти помышления. Составы утверди с костьми вкупе. Чувств 
просвети простую пятерицу. Всего мя спригвозди страху 
Твоему. Присно покрый, соблюди же, и сохрани мя от вся¬ 
каго дела и слова душетленнаго. Очисти и омый, и украси 
мя; удобри, вразуми, и просвети мя. Покажи мя Твое селение 
единаго Духа, и не ктому селение греха. Да яко Твоего дому, 
входом причащения, яко огня мене бежит всяк злодей, всяка 
страсть. Молитвенники Тебе приношу вся святыя, чинона¬ 
чалия же безплотных. Предтечу Твоего, премудрыя Апосто¬ 
лы, к сим же Твою нескверную чистую Матерь, ихже моль¬ 
бы Благоутробне приими, Христе мой, и сыном света соде- 
лай Твоего служителя. Ты бо еси освящение и единый на¬ 
ших, Блаже, душ и светлость; и Тебе лепоподобно, яко Богу 
и Владыце, славу вси возсылаем на всяк день. 
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МОЛИТВА 4-Я 

Тело Твое Святое, Господи, Иисусе Христе, Боже наш, да 
будет ми в живот вечный, и Кровь Твоя Честная во оставле¬ 
ние грехов: буди же ми благодарение сие в радость, здравие 
и веселие; в страшное же и второе пришествие.Твое сподоби 
мя грешнаго стати одесную славы Твоея, молитвами Пречи¬ 
стыя Твоея Матере, и всех святых. 


МОЛИТВА 5-Я, КО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ 

Пресвятая Владычице Богородице, свете помраченныя 
моея души, надеждо, покрове, прибежище, утешение, радо- 
вание мое, благодарю Тя, яко сподобила мя еси недостой¬ 
наго, причастника быти Пречистаго Тела и Честныя Кро¬ 
ве Сына Твоего. Но Рождшая истинный Свет, просвети моя 
умныя очи сердца; Яже Источник безсмертия рождшая, ожи¬ 
вотвори мя умерщвленнаго грехом; Яже милостиваго Бога 
любоблагоутробная Мати, помилуй мя, и даждь ми уми¬ 
ление и сокрушение в сердце моем, и смирение в мыслех 
моих, и воззвание в пленениих помышлений моих; и спо¬ 
доби мя до последняго издыхания, неосужденно приимати 
пречистых Таин освящение, во исцеление души же и тела. 
И подаждь ми слезы покаяния и исповедания, во еже пети 
и славити Тя во вся дни живота моего, яко благословенна и 
препрославленна еси во веки. Аминь. 

Ныне отпущаеши раба Твоего, Владыко, по глаголу Твое¬ 
му, с миром: яко видеста очи мои спасение Твое, еже еси уго¬ 
товал пред лицем всех людей, свет во откровение языков и 
славу людей Твоих, Израиля. 


(Трисвятое. Пресвятая Троице... Отче наш...) 
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Тропарь св. Иоанну Златоусту, глас 8-й 

Уст твоих, якоже светлость огня, возсиявши благодать, 
вселенную просвети: не сребролюбия мирови сокровища 
сниска, высоту нам смиренномудрия показа, но твоими сло- 
весы наказуя, отче Иоанне Златоусте, моли Слова Христа 
Бога спастися душам нашим. 

Кондак, глас 6-й 
Слава: 

От небес приял еси Божественную благодать, и твоими 
устнами вся учиши покланятися в Троице единому Богу, Ио¬ 
анне Златоусте всеблаженне, преподобие, достойно хвалим 
тя: еси бо наставник, яко божественная являя. 

И ныне: 

Предстательство христиан непостыдное, ходатайство ко 
Творцу непреложное, не презри грешных молений гласы, 
но предвари, яко Благая, на помощь нас, верно зовущих Ти: 
ускори на молитву, и потщися на умоление, предстательству- 
ющи присно, Богородице, чтущих Тя. 

Если совершалась литургия святого Василия Великого, читай 
тропарь Василию Великому, глас 1-й: 

Во всю землю изыде вещание твое, яко приемшую сло¬ 
во твое, имже боголепно научил еси, естество сущих уяснил 
еси, человеческия обычаи украсил еси, царское священие, 
отче преподобие, моли Христа Бога, спастися душам нашим. 

Кондак, глас 4-й 
Слава: 

Явился еси основание непоколебимое церкве, подая всем 
некрадомое господство человеком, запечатлел твоими ве- 
леньми, небоявленне Василие преподобие. И ныне: Предста¬ 
тельство христиан... 
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Если совершалась Литургия Преждеосвященных Даров, читай 
тропарь святому Григорию Двоеслову Василию Великому, глас 
4-й: 

Иже от Бога свыше божественную благодать восприем, 
славне Григорие, и Того силою укрепляемь, евангельски ше- 
ствовати изволил еси, отонудуже у Христа возмездие трудов 
приял еси всеблаженне: Егоже моли, да спасет души наша. 

Кондак, глас 3-й 
Слава: 

Подобоначальник показался еси Начальника пасты¬ 
рем Христа, иноков чреды, отче Григорие, ко ограде небес- 
ней наставляя, и оттуду научил еси стадо Христово запове- 
дем Его: ныне же с ними радуешися, и ликуеши в небесных 
кровех. 


И ныне: 

«ПРЕДСТАТЕЛЬСТВО ХРИСТИАН...» 


Господи, помилуй. (12 раз) Слава, и ныне. 

Честнейшую херувим и славнейшую без сравнения Се¬ 
рафим, без нетления Бога Слова родшую, сущую Богороди¬ 
цу Тя величаем. 

После Причащения да пребывает каждый в чистоте, воздер¬ 
жании и немногословии, чтобы достойно сохранить в себе 
принятого Христа. 








Икона «Крещение Гэсподне» («Богоявление») 









ПРИЛОЖЕНИЯ 


ЦЕРКОВНЫЕ ТАИНСТВА 


Ежедневное упражнение в молитве — очень важная и со¬ 
вершенно необходимая часть жизни православного христиа¬ 
нина. Однако недостаточная для того, чтобы достичь настоя¬ 
щей полноты и глубины его единения с Богом и пребывания 
в его благодати. В жизни православной христианской общи¬ 
ны существует другая важная часть: Таинства, приобщение 
к которым является совершенно необходимым для спасения. 

КРЕЩЕНИЕ 

Крещение совершается священником, причем крещае¬ 
мый три раза погружается в освященную воду, а священник 
говорит в это время: «крещается раб Божий, или раба Божия 
(говорится имя), во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа». Про¬ 
свещенный крещением младенец очищается от греха, сооб¬ 
щенного ему родителями, а взрослому человеку, принимаю¬ 
щему крещение, кроме греха первородного, оставляются и 
грехи его произвольные, совершенные до крещения. Через 
это Таинство христианин примиряется с Богом и из чада гне¬ 
ва соделывается сыном Божиим, получает право на наследие 
Царства Божия. От этого крещение святыми отцами Церк¬ 
ви называется дверию в Царство Божие. Крещение иногда 
по милости Божией сопровождается исцелением от болез- 
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ней тела: так были избавлены от глазной болезни св. апостол 
Павел и равноапостольный князь Владимир. 

От приступающего к Таинству Крещения требуется рас¬ 
каяние в своих грехах и вера в Бога. Для этого он торже¬ 
ственно, вслух всего народа, отказывается от служения сата¬ 
не, дует и плюет на него в знак презрения к диаволу и отвра¬ 
щения от него. За этим готовящийся к крещению дает обе¬ 
щание жить по закону Божию, изреченному в св. Евангелии 
и прочих священных христианских книгах, и произносит ис¬ 
поведание веры, или, что то же, Символ веры. 

Перед погружением в воду священник крестообразно по¬ 
мазывает крещаемого освященным елеем потому, что в древ¬ 
ние времена помазывали елеем готовящихся к борьбе на зре¬ 
лищах. Крещаемый же готовится к борьбе с диаволом в про¬ 
должение всей своей жизни. 

Белая одежда, надеваемая на крещеного, означает полу¬ 
ченную им чрез святое крещение чистоту души от грехов. 

Крест, возлагаемый священником на крещеного, указы¬ 
вает на то, что он, как последователь Христов, должен с тер¬ 
пением переносить скорби, какие угодно будет Господу на¬ 
значить ему для испытания веры, надежды и любви. 

Троекратное обхождение крещеного с возженною свечей 
вокруг купели делается в знак духовной радости, ощущае¬ 
мой им от соединения со Христом для вечной жизни в цар¬ 
ствии небесном. 

Пострижение волос у новокрещенного означает то, что 
он со времени крещения сделался рабом Христовым. Обы¬ 
чай сей взят от обыкновения в древние времена стричь ра¬ 
бов в знак их рабства. 

Если крещение совершается над младенцем, то за 
веру его поручаются восприемники; они же вместо него 
произносят Символ веры и обязуются впоследствии забо- 
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титься о своем крестнике, чтобы он содержал веру право¬ 
славную и вел жизнь благочестивую. 

Крещение совершается над человеком однажды и не по¬ 
вторяется даже в том случае, если бы оно совершено было 
христианином неправославным. При сем последнем случае 
требуется от совершителя крещения, чтобы оно совершено 
было чрез троекратное погружение с точным произношени¬ 
ем имени Бога Отца, и Сына, и Святаго Духа. 

Церковный историк Сократ повествует об одном нео¬ 
быкновенном случае, которым Промысл Божий чудесно за¬ 
свидетельствовал неповторяемость Таинства св. Креще¬ 
ния. Один из иудеев, обратившись по наружности в христи¬ 
анскую веру, сподоблен был благодати св. Крещения. Пе¬ 
реселившись потом в другой город, он совершенно оста¬ 
вил христианство и жил по иудейскому обычаю. Но, же¬ 
лая ли посмеяться над верою Христовою или, быть может, 
прельщенный выгодами, которые христианские императо¬ 
ры усвояли иудеям, обращавшимся ко Христу, он вторич¬ 
но дерзнул просить себе крещения у некоторого епископа. 
Сей последний, не зная ничего о лукавстве иудея, по на¬ 
ставлении его в догматах Христовой веры, приступил к со¬ 
вершению над ним Таинства святого Крещения и велел на¬ 
полнить крещальню водою. Но в то же время, как он, со¬ 
вершив, над купелью предварительные молитвы, готов был 
уже погрузить иудея в ней, вода в крещальне мгновенно ис¬ 
чезла. Тогда иудей, обличенный самим Небом в святотат¬ 
ственном намерении своем, в страхе простерся пред епи¬ 
скопом и сознался пред ним и всею Церковью в своем лу¬ 
кавстве и своей вине (Сокр. Истор., гл. XVIII; Воскр. Чт. 
1851 г., стр. 440). 

Тотчас после крещения совершается Таинство Миропо¬ 



мазания. 
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МИРОПОМАЗАНИЕ 

Это Таинство совершается тотчас после крещения. Оно 
состоит в помазании чела (лба), груди, глаз, ушей, рта, рук 
и ног освященным миром. При этом священник поизносит 
слова: «печать дара Духа Святаго». Благодать Св. Духа, со¬ 
общаемая в Таинстве Миропомазания, подает христианину 
силы к совершению добрых дел и подвигов христианских. 

Миро — соединение нескольких ароматических жидко¬ 
стей, смешанных с душистыми веществами, освящается ис¬ 
ключительно епископами за литургией в четверг на Страст¬ 
ной неделе. Русской православной церковью св. миро заго¬ 
товляется в Москве и Киеве. Из этих двух мест оно рассыла¬ 
ется по всем русским православным храмам. 

Таинство это не повторяется над христианами. При коро¬ 
новании российские цари и царицы помазываются св. миром 
не в смысле повторения этого Таинства, но для того, что¬ 
бы сообщить им сугубую благодать Св. Духа, потребную для 
прохождения чрезвычайно важного царского служения оте¬ 
честву и Церкви православной. 

ПОКАЯНИЕ 

В Таинстве Покаяния христианин исповедует свои со¬ 
грешения пред священником и получает невидимое разре¬ 
шение от Самого Иисуса Христа. 

Сам Господь дал апостолам власть отпускать и не раз¬ 
решать грехи человекам, согрешающим после крещения. 
От апостолов эта власть, по благодати Св. Духа, дарова¬ 
на епископам, а от них и священникам. Чтобы желающему 
раскаяться на исповеди удобнее вспомнить свои согреше¬ 
ния, ему назначается Церковью говенье, т.е. пост, молитва и 
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уединение. Эти средства помогают христианам одуматься, 
чтобы чистосердечно раскаяться во всех вольных и неволь¬ 
ных согрешениях. Покаяние тогда особенно полезно кающе¬ 
муся, когда оно сопровождается переменой греховной жиз¬ 
ни на благочестивую и святую жизнь. 

Исповедываться пред принятием св. Таин тела и крови 
Христовых уставом православной Церкви полагается с се¬ 
милетнего возраста, когда появляется у нас сознание и с ним 
ответственность за дела наши пред Богом. Чтобы помочь 
христианину отвыкнуть от греховной жизни, иногда, по рас¬ 
суждению его духовного отца, назначается епитимья, или 
такой подвиг, исполнение которого напоминало бы о его гре¬ 
хе и содействовало исправлению жизни. 

Крест и Евангелие при исповеди означают невидимое 
присутствие Самого Спасителя. Возложение священником 
епитрахили на кающегося — возвращение кающемуся мило¬ 
сти Божией. Он приемлется под благодатный покров Церкви 
и присоединяется к верным чадам Христовым. 

Кающемуся грешнику Бог не допустит погибнуть. 

Во время жестокого Декиева гонения на христиан в Алек¬ 
сандрии один старец-христианин, по имени Серапион, не 
устоял против искушения страха и обольщения гонителей: от¬ 
рекшись от Иисуса Христа, он принес жертву идолам. Пре¬ 
жде гонения он жил безукоризненно, и после падения свое¬ 
го он скоро раскаялся и просил отпустить ему грех; но рев¬ 
ностные христиане из презрения к поступку Серапиона от¬ 
вращались от него. Смуты, гонения и расколы новатиан, го¬ 
воривших, что не должно принимать падших христиан в Цер¬ 
ковь, препятствовали пастырям Церкви александрийской бла¬ 
говременно испытать покаяние Серапиона и даровать ему 
прощение. Серапион сделался болен и три дня сряду не имел 
ни языка, ни чувства; оправившись несколько на четвертый 
день, он, обращаясь ко внуку своему, говорил: «Дитя, дол- 
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го ли еще вы будете держать меня? Поспешите, прошу вас, 
дайте мне разрешение, поскорее позови ко мне кого-нибудь 
из пресвитеров». Сказав это, он опять лишился языка. Маль¬ 
чик побежал к пресвитеру; но поелику была ночь, и пресвитер 
сам был болен, то и не мог придти к больному; зная же, что 
кающийся давно просит отпущения грехов, и желая отпу¬ 
стить умирающего с благою надеждою в вечность, дал дитяти 
частицу евхаристии (как это бывало в первенствующей Церк¬ 
ви) и приказал положить ее в уста умирающего старца. Пре¬ 
жде чем возвратившийся мальчик вступил в комнату, Серапи- 
он опять стал живее и сказал: «Ты пришел, дитя мое? Пресви¬ 
тер не мог придти сам, так сделай скорее, что тебе приказано, 
и отпусти меня». Мальчик сделал по приказанию пресвитера, 
и лишь только старец проглотил частицу евхаристии (тела и 
крови Господней), тотчас же испустил дух. «Не явно ли, —- за¬ 
мечает на это св. Дионисий Александрийский в укоре новати- 
анам, — что кающийся был сохраняем и удерживаем в жизни 
до минуты разрешения?» (Церковн. Ист. Евсевия, кн. 6, гл. 44, 
Воскр. Чт. 1852 г., стр. 87). 


ПРИЧАЩЕНИЕ 

В Таинстве Причащения христианин принимает под ви¬ 
дом хлеба — истинное тело Христово, а под видом вина — 
истинную кровь Христову и соединяется с Господом для 
жизни вечной. 

Оно совершается непременно в храме, на св. престоле, за 
литургией, или обедней: но тело и кровь Христовы, в виде 
запасных св. даров, могут быть приносимы в дома для при¬ 
общения больных. 

Ввиду важности и спасительности этого Таинства, св. 
Церковь приглашает христиан причащаться тела и крови Хри- 
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стовой как можно чаще. Каждый христианин хотя бы один раз 
в год должен обязательно освящать себя этим святейшим та¬ 
инством. Сам Иисус Христос говорит об этом: «ядый Мою 
плоть и пияй Мою кровь имать живот вечный», т. е. имеет в 
себе жизнь вечную или залог вечного блаженства (Ин. 6, 54). 

Когда настанет время принятия св. Христовых Таин, хри¬ 
стианин должен благочинно подойти к святой чаше, поклонить¬ 
ся однажды до земли Христу, истинно присущему в тайнах под 
видом хлеба и вина, сложить руки крестообразно на груди, от¬ 
крыть уста пространно, чтобы свободно принять дары и чтобы 
не уронилась частица святейшего тела и капля чистейшей крови 
Господней. По принятии св. Таин Церковь повелевает причаст¬ 
нику облобызать край святой чаши, как самое ребро Христово, 
из которого истекла кровь и вода. За этим причастникам не до¬ 
зволяются поклоны до земли ради охранения и чести принятых 
св. Тайн, пока не будет принят св. антидор, или часть освящен¬ 
ной просфоры, и выслушаны благодарные молитвы Господу. 


БРАК (ВЕНЧАНИЕ) 

В Таинстве Брака жених и невеста, по подобию духовно¬ 
го союза Христа с Церковью (обществом верующих в Него), 
благословляются священником на взаимное сожитие, рожде¬ 
ние и воспитание детей. 

Непременно в храме Божием совершается это таинство. 
При этом новобрачные трижды обручаются друг другу коль¬ 
цами и обводятся кругом святых креста и Евангелия (поло¬ 
женных на аналое), в знак взаимной, всегдашней и нераз¬ 
рывной любви друг к другу. 

Венцы возлагаются на жениха и невесту как в награду 
за их честную жизнь до брака, так и в знак того, что они 
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чрез брак становятся родоначальниками нового потомства, 
по древнему названию, князьями будущего поколения. 

Общая чаша с красным виноградным вином подается ново¬ 
брачным в знак того, что со дня благословения их св. Церковью 
у них должно быть общее житие, одни желания, радости и горе. 

В брак должно вступать сколько по взаимному согласию 
жениха и невесты, столько же и с благословения родителей, 
поелику благословение отца и матери, по учению слова Бо¬ 
жия, утверждает основание домов. 

Таинство сие не обязательно для всех; гораздо спаси- 
тельнее, по учению слова Божия, вести жизнь безбрачную, 
но жизнь чистую, непорочную, по примеру Иоанна Предте¬ 
чи, Пресвятой Девы Марии и других святых девственников. 
Кто не может проводить такую жизнь, для того установлен 
Богом благословенный брак. Развод мужа и жены осуждает¬ 
ся учением Спасителя. 

Таинство Брака не совершается во вторник, четверг и 
субботу всего года; накануне двунадесятых и великих празд¬ 
ников; в продолжение Великого, Петрова, Успенского и Рож¬ 
дественского постов; в продолжение Святок (7-19 января 
нов. ст.); в Неделю мясопустную (воскресенье перед масле¬ 
ницей), в течение сырной седмицы (масленицы) и в Неделю 
сыропустную (прощеное воскресенье); в течение Пасхаль¬ 
ной (Светлой) седмицы; в дни (и накануне) Усекновения гла¬ 
вы Иоанна Предтечи (11 сентября нов. ст.) и Воздвижения 
Креста Господня (27 сентября нов. ст.). 


ЕЛЕОСВЯЩЕНИЕ (СОБОРОВАНИЕ) 


Христос Спаситель, врач душ наших, не оставил без Сво¬ 
его благодатного попечения и одержимых тяжкими телесны¬ 
ми болезнями. 
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Святые апостолы Его научили своих преемников — епи¬ 
скопов и пресвитеров — совершать моление над болящими 
христианами, помазывая их освященным деревянным мас¬ 
лом, соединенным с красным виноградным вином. 

Священнодействие, в сем случае совершаемое, называ¬ 
ется елеосвящением; оно же называется соборованием, по¬ 
тому что для совершения его обыкновенно собирается семь 
священников, чтобы усилить молитву о даровании здоровья 
болящим. По нужде соборует больного и один священник. 
При этом бывают семь чтений из апостольских посланий и 
святого Евангелия, которые напоминают болящему мило¬ 
сердие Господа Бога и силу Его даровать здравие и проще¬ 
ние вольных и невольных согрешений. 

Молитвы, читаемые при семикратном елеопомазании, 
вселяют в человека крепость духа, мужество против смерти 
и твердую надежду вечного спасения. Самые зерна пшени¬ 
цы, обыкновенно поставляемые при елеосвящении, внушают 
больному надежду на Бога, имеющего силу и средства даро¬ 
вать здравие, как Он по Своему всемогуществу силен даровать 
жизнь сухому, повидимому, безжизненному зерну пшеницы. 

Это Таинство может повторяться многократно, но у мно¬ 
гих современных христиан существует мнение, что елеос¬ 
вящение есть напутствие в будущую загробную жизнь, и 
что по совершении этого Таинства нельзя даже вступать в 
брак, а потому и редко кто пользуется этим святым, многопо¬ 
лезным Таинством. Это крайне ошибочное мнение. Предки 
наши знали силу этого Таинства, а потому прибегали к нему 
часто, при каждом трудном заболевании. Если же после еле¬ 
освящения не все больные выздоравливают, то это бывает 
или по недостатку веры болящего, или по воле Божией, так 
как и при жизни Спасителя не все больные исцелялись, не 
все мертвые воскресали. Кто из особорованных христиан 
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умирает, тот, по учению православной Церкви, получает 
прощение в тех грехах, в которых больной не раскаялся на 
исповеди священнику по забвению и немощи тела. 

Должно быть нам благодарным всеблагому и всещедро¬ 
му Богу, Который благоизволил устроить в Церкви Своей 
столько живоносных источников, обильно изливающих на 
нас Его спасительную благодать. Будем прибегать как можно 
чаще к спасительным Таинствам, которые сообщают нам по¬ 
требную многоразличную Божественную помощь. Без семи 
таинств, над нами совершаемых в Православной Церкви за¬ 
конными преемниками св. апостолов — епископами и пре¬ 
свитерами, невозможно спасение, не можем быть чадами Бо¬ 
жиими и наследниками царствия небесного. 


СВЯЩЕНСТВО 

Это Таинство не относится к мирянам, однако знать о 
нем и понимать его значение полезно всем. 

В этом Таинстве Дух Святой чрез молитвенное возложе¬ 
ние рук архиерейских поставляет правильно избранного со¬ 
вершать богослужение и наставлять людей в вере и добрых 
делах. 

Лица, совершающие богослужение в православной Церк¬ 
ви, суть: епископы, или архиереи, священники, или иереи, и 
диаконы. 

Епископы суть преемники святых апостолов; они по¬ 
свящают священников и диаконов посредством возложе¬ 
ния рук. Только то архиерейство и священство имеет бла¬ 
годать и власть апостольскую, которое без малейшего пе¬ 
рерыва ведет свое начало от самих апостолов. А то архи¬ 
ерейство, у которого в преемстве был перерыв, промежу- 
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ток, как бы пустота, есть ложное, самочинное, безблаго¬ 
датное. А таково и есть лжеархиерейство у называющихся 
старообрядцами. 

Диакон не совершает Таинств, но помогает священнику 
в богослужении; священник совершает Таинства (кроме Та¬ 
инства священства) с благословения архиерейского. Архие¬ 
рей не только совершает все таинства, но и поставляет свя¬ 
щенников и диаконов. 

Старшие из епископов именуются архиепископами и ми¬ 
трополитами; но благодать, которую имеют они по обилию 
даров Св. Духа, одинакова с епископами. Старшие из епи¬ 
скопов суть первые между равными. Такое же понятие о до¬ 
стоинстве касается и священников, из которых иные имену¬ 
ются протоиереями, т. е. первыми священниками. Архиди¬ 
аконы и протодиаконы, встречающиеся в некоторых мона¬ 
стырях и соборах, имеют преимущество старшинства между 
равными им диаконами. 

В монастырях монашествующие священники называют¬ 
ся архимандритами, игуменами. Но ни архимандрит, ни игу¬ 
мен не имеют благодати архиерейской; они старшие между 
иеромонахами, и им поручается епископом управление мо¬ 
настырями. 

Между прочими священнодействиями епископов и свя¬ 
щенников имеет значение для всякого православного хри¬ 
стианина их благословение рукою. В сем случае епископ и 
священник слагают свою благословляющую руку так, что¬ 
бы пальцы изображали начальные буквы имени Иисуса 
Христа: ІС ХС. Этим показывается, что пастыри наши пре¬ 
подают благословение именем Самого Иисуса Христа. Бо¬ 
жие благословение низводится на того, кто с благоговени¬ 
ем принимает благословение епископа или священника. Из¬ 
древле народ неудержимо стремился к лицам священным, 
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чтобы осениться крестным знамением от их рук. Цари и 
князья, свидетельствует св. Амвросий Медиоланский, пре¬ 
клоняли свои выи (шеи) пред священниками и целовали их 
руки, в надежде оградить себя их молитвами (О достоинст. 
Священства, гл. 2). 


ПОСТЫ 

Жизнь православного христианина неразрывно связана 
с соблюдением постов. Однако далеко не все и не в полном 
объеме понимают, в чем суть и предназначение поста. 

Пост имеет долгую историю. Если мы обратимся к исто¬ 
кам, то увидим, что уже в ветхозаветные времена пост являл¬ 
ся одним из основных элементов аскетической жизни. По¬ 
стились в знак покаяния обычные люди, постились проро¬ 
ки и учители Израиля перед выходом на проповедь и слу¬ 
жение. Постились и цари, и простолюдины, для того чтобы 
примириться с Богом, принести покаяние и через воздержа¬ 
ние явить Богу свою любовь. 

С поста начал Свое общественное служение и Христос, 
после Крещения удалившийся в пустыню и проведший там 
сорок дней в посте, и искушениях диавола. Даже Иисус Хри¬ 
стос, будучи Богом Воплотившимся, по человеческому Сво¬ 
ему естеству нуждался в укреплении, духовной, душевной и 
телесной подготовке к Своему служению. И именно поэтому 
перед выходом на проповедь Он удалился в пустыню и там 
постился — ничего не ел и не пил. 

У некоторых после изучения Евангелия складывается 
впечатление, что Христос не очень высоко ценил пост. На¬ 
пример, когда фарисеи приступали к Христу и спрашивали: 
«Почему ученики Иоанновы и фарисейские постятся, а Твои 
ученики не постятся?» На это Господь ответил им: «Могут 
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ли поститься сыны чертога брачного, когда с ними жених? 
Доколе с ними жених, не могут поститься; но придут дни, 
когда отнимется у них жених, и тогда будут поститься в те 
дни» (Мк. 2:18-20). 

Таким образом, Спаситель дал понять, что Его миссия на 
Земле в это время и в этом месте слишком важна для того, 
чтобы скрупулезно обращать внимание на второстепенные 
детали. Он вел жизнь странствующего Учителя — Челове¬ 
ка, Который вместе со Своими учениками переходил из го¬ 
рода в город, из селения в селение. Где-то Его принимали с 
любовью, где-то — недоброжелательно. Иногда Он разделял 
трапезу с людьми богатыми и влиятельными, с фарисеями 
и книжниками, но чаще оказывался в домах людей бедных. 
И когда Христос приходил в чей-то дом, Он не требовал для 
Себя особой еды, а ел то, что Ему предлагали. Проходя че¬ 
рез засеянные поля. Его ученики срывали колосья, размина¬ 
ли их руками и ели зерна, нарушая тем самым иногда и суб¬ 
боту. Время, отпущенное Христу для Его служения народу 
израильскому, было слишком коротким, поэтому Он был со¬ 
средоточен на основной задаче и как бы оставлял в сторо¬ 
не все второстепенное. Именно потому традиционные пред¬ 
писания о посте и о субботе Им и Его учениками не всегда 
исполнялись. Мы вообще не находим в Евангелии указаний 
на то, что Христос соблюдал какую-то особую диету. Он ел 
мясо (иначе Он бы не вкушал пасхальную трапезу со Свои¬ 
ми учениками), ел рыбу, ел то, что было доступно для Него 
и Его учеников. 

Но все это вовсе не означает, что Христос пренебрегал 
постом. Мы помним, что, когда Его ученики не смогли исце¬ 
лить бесноватого отрока и спрашивали, почему они не могут 
этого сделать. Господь ответил им: «Сей же род изгоняется 
только молитвою и постом» (Мф. 17:21). А потом пришло 
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время, когда у сынов чертога брачного отнялся Жених, когда 
Христа уже не было с учениками, и тогда ученики возродили 
традицию поста — поста, соединенного с молитвой. Извест¬ 
но, что в ранней Церкви ученики Христа вернулись к тради¬ 
ционным иудейским установлениям о посте. Из Деяний свя¬ 
тых апостолов мы можем заключить, что апостолы соблюда¬ 
ли пост. Апостол Павел часто акцентирует внимание на том, 
что соблюдение всех формальностей Закона хотя и не явля¬ 
ется для христианина обязательным, но может оказаться по¬ 
лезным для того, чтобы не давать повода соблазняться ново¬ 
обращенным, слабым в вере членам церкви. 

Что же из себя представляет пост? Он имеет внешнюю 
сторону и внутреннее, содержательное наполнение. Если го¬ 
ворить о внешней стороне, то пост — это телесное воздер¬ 
жание, воздержание от той или иной пищи. В современной 
практике это прежде всего воздержание от скоромной пищи, 
то есть мясных, молочных и вообще животных продуктов. 
За исключением строгих постов, разрешается, впрочем, вку¬ 
шение рыбы. В строгие посты, кроме того, не разрешается 
употребление алкогольных напитков. Пост сопряжен также 
с воздержанием в брачных отношениях. 

Однако главной в посте является его внутренняя, духов¬ 
ная составляющая. Мы должны отдавать себе отчет, что со¬ 
блюдаем посты не ради воздержания от пищи, а для того, 
чтобы достичь высот на нашем духовном пути. Отказ от той 
или иной пищи не должен быть единственным проявлением 
поста. Ведь существует много причин, по которым человек 
не может соблюдать телесный пост, — например, болезнь, 
старость, нищета. Пост предназначен для людей здоровых, 
для больных же постом является сама болезнь. Во многих 
случаях врачи запрещают больным отказываться от скором¬ 
ной пищи. И нужно помнить, что Церковь никогда и никому 
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не предписывает совершать насилие над своим естеством, не 
призывает нарушать предписания врачей. 

Нельзя, кроме того, налагать узы поста на маленьких детей. 
Со временем, по мере того, как они растут, мы должны воспи¬ 
тывать в них сознательное отношение ко всему, что существу¬ 
ет в Церкви, — к богослужению, к молитве и к посту. Можно 
приучать детей к некоторым ограничениям в еде, но это долж¬ 
но осуществляться постепенно и не в ущерб здоровью. 

Существуют и другие ситуации, когда мы не можем в пол¬ 
ной мере соблюдать пост, например, во время путешествий. 
Христос, странствуя по Древней Палестине, не соблюдал по¬ 
сты — возможно, именно потому, что это не позволял Ему из¬ 
бранный Им образ жизни. Когда мы путешествуем, мы живем 
в особых, не зависящих от нас условиях. То же самое — когда 
мы живем у других людей или приходим в гости. Как извест¬ 
но, в чужой монастырь со своим уставом не ходят. Если в пост¬ 
ный день приглашают на день рождения или другой праздник, 
можно ли есть то, что предложат хозяева, или лучше отказать¬ 
ся от скоромной пищи? По мнению авторитетных учителей 
современного православия, нужно тщательно обдумать об¬ 
стоятельства предстоящего события, и взвесить, стоит ли во¬ 
обще идти на него. Если это действительно важно и неизбеж¬ 
но, и вы приняли решение пойти, то с постным лицом омра¬ 
чать людям праздник, отказываться от предлагаемого угоще¬ 
ния, служа молчаливым укором для всех непостящихся, будет 
неправильно. Господь Иисус Христос говорил: «Когда вы по¬ 
ститесь, не будьте унылы, как лицемеры; ибо они принимают 
на себя мрачные лица, чтобы показаться людям постящими¬ 
ся. А ты, когда постишься, помажь голову твою и умой лице 
твое, чтобы явиться постящимся не пред людьми, но пред От- 
цем твоим» (Мф. 6:16-18). Этими словами Христос показыва¬ 
ет, что у поста есть внешняя сторона и внутренняя. 
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Как видите, уже в ветхозаветные времена существовало 
ясное представление о том, в чем должен заключаться пост. 
Мы можем вопрошать Всевышнего, почему мы постимся, но 
не видим в своей жизни реальных духовных плодов, как буд¬ 
то Бог нас не видит. Если так происходит значит, мы не вер¬ 
но раставили приоритеты. Если мы ограничиваем свой пост 
только воздержанием от пищи или других удовольствий, 
но не контролируем свою духовную сферу, не сдерживаем 
негативные эмоции, наш пост бесполезен как для Господа, 
так и для нас самих. 

Иногда в христианской среде можно стать свидетелем 
того, как люди живут весело, дружно, но наступает пост — 
и они озлобляются, раздражаются, ссорятся друг с дру¬ 
гом. Происходит это отчасти потому, что, воздерживаясь от 
пищи, люди тем самым ограничивают, сдерживают свое фи¬ 
зическое естество, приглушают телесные страсти. А страст¬ 
ная энергия, требуя выхода, выплескивается на других лю¬ 
дей. Если такое происходит, постящийся должен понимать: 
его пост неугоден Богу. Мы должны поститься не для «ра¬ 
спрей и ссор», но для того, чтобы примириться с Богом и 
друг с другом. Пост должен высвободить нашу духовную 
энергию для добрых дел. 

По словам пророка, пост заключается в том, чтобы одеть 
нагого, накормить голодного, разделить хлеб свой с ближ¬ 
ними. Сущность поста выражена в словах: «отдай голодно¬ 
му душу твою». Пост — это время, когда мы должны забыть 
о себе, научиться жертвовать собою ради других. Время Ве¬ 
ликого поста дано нам именно для того, чтобы мы пересмо¬ 
трели свою жизнь в этом ракурсе и изменили ее в нужную 
сторону. Это гораздо важнее и труднее, чем просто воздер¬ 
живаться от какой-то пищи. Если в несоблюдении поста те¬ 
лесного мы нередко можем найти себе оправдание (болезнь, 
путешествие, недостаток материальных средств и т. д.), то в 
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том, что мы не работаем по-настоящему над своей душой, 
над своим сердцем, нас ничто не оправдывает. 

Православная церковь призывает нас отнестись к по¬ 
сту творчески: «возрастим данные нашей душе дарования». 
Пост — это время, когда мы высвобождаем себя учимся 
раскрывать душу по отношению к Богу, к Церкви и к лю¬ 
дям. Великий пост этому особенно помогает. Не случайно 
он по времени выпадает на весну. В течение года природа 
проходит определенный цикл: возрастание, затем цветение, 
зрелость, увядание и долгая изнурительная зима. Такие же 
циклы состояний проходит и наша душа. Бывают времена, 
когда она возрождается, расцветает, но потом снова охладе¬ 
вает, мы становимся равнодушнее, погрязаем в наших зем¬ 
ных делах: наступает осень, затем зима души. Но всякий 
раз Великий пост приходит как новая духовная весна, давая 
нам возможность духовно обновиться, расцвести доброде¬ 
телями, принести плоды покаяния. Великий пост готовит к 
Страстной седмице, к встрече со Христом. Смысл, цель и 
сердцевина поста заключается именно в том, чтобы, подра¬ 
жая Христу, мы все более и более к Нему приближались; в 
том, чтобы, очищая душу и тело, мы оказывались все более 
способными воспринять в себя ту духовную Весть, — пре¬ 
ображающую, исцеляющую и воскрешающую, — которую 
приносит нам Господь Иисус Христос. В пасхальную ночь 
мы услышим слова Иоанна Златоуста о том, что и постивши¬ 
еся, и не постившиеся должны насладиться духовным пи¬ 
ром и напитаться от духовного Агнца, Который есть Хри¬ 
стос. Но я думаю, что многие из вас по собственному опыту 
знают, насколько полнее бывает восприятие служб Страст¬ 
ной седмицы и радость праздника Пасхи, если мы достойно 
и по-христиански провели пост; насколько лучше чувствует 
себя наша душа, насколько охотнее откликается она на все 
то, что слышит в Церкви в страстные и пасхальные дни, если 
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мы прошли через подвиг поста. 

Во время Великого поста каждый из нас может взять 
на себя какой-то духовный подвиг. Это может быть что-то 
простое, но эффективно способствующее нашему духовно¬ 
му росту. Например, зарок в продолжение поста постарать¬ 
ся никого не осуждать. Если нам удастся шесть недель про¬ 
держаться, никого не осуждая, это уже будет весьма полез¬ 
но для нас. Христианство является самой «прикладной» 
религией, требующей именно практики. Конечно, это не 
значит, что мы должны воздерживаться от осуждения лишь 
во время Великого поста, но поскольку мы осуждаем друг 
друга ежедневно, дадим себе шанс и возможность хотя бы 
на время приостановить свершение греха. И если нам это 
удастся, мы увидим, насколько изменится наше отношение 
к другим людям после нескольких недель такого духовного 
упражнения. 

Можно поставить перед собой другие посильные задачи. 
Пообещать себе в течение поста ни с кем не ссориться и нико¬ 
го не обижать. Это бывает очень трудно — не проявлять раз¬ 
дражение на наших ближних или на сослуживцев. Но если мы 
сможем хотя бы в дни поста воздержаться от проявлений раз¬ 
дражения — это будет намного ценнее и для Бога, и для каж¬ 
дого из нас, чем воздержание от той или иной пищи. Ведь Го¬ 
сподь сказал: «Не то, что входит в уста, оскверняет челове¬ 
ка; но то, что исходит из уст, оскверняет человека... Ибо из 
сердца исходят злые помыслы, убийства, прелюбодеяния, лю¬ 
бодеяния, кражи, лжесвидетельства, хуления» (Мф. 15:11, 19). 

У нас есть сердце и уста, то есть наша личность, и есть, 
так сказать, «устройства», посредством которых этот вну¬ 
тренний человек себя проявляет. И если нам не удается сра¬ 
зу же преобразить нашего внутреннего человека, то нужно 
хотя бы поработать над этим устройством. Часто люди зада¬ 
ются вопросом, как справиться с раздражением, как сделать, 
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чтобы не позволить себе выплеснуть гнев на другого чело¬ 
века. Один из способов — в тот момент, когда гнев подсту¬ 
пает к вашему сердцу, уже захлестнул его и готов вылиться в 
слова, — замкнуть свои уста и не дать выйти приступу гне¬ 
ва, пока вспышка не погаснет. Подавить в себе гнев, «поту¬ 
шить» его — это, быть может, процедура неприятная и бо¬ 
лезненная, но если научиться хотя бы этому, то затем мож¬ 
но переходить и к работе над собственным сердцем. И время 
Великого поста идеально подходит для того, чтобы сделать 
первый шаг. Это то самое время, когда, стоит уделять работе 
над собой побольше времени или вообще начать ее. 

В Великом посту стоит каждый день читать по фрагмен¬ 
ту Священного писания, особенно Евангилия. Нередко мы, 
православные христиане, думая, что Библию мы знаем едва 
ли не наизусть, годами к нему не возвращаемся. В то вре¬ 
мя как многие эпизоды и смыслы уходят из памяти, отчего 
Евангелие все меньше и меньше становится руководством 
нашей собственной жизни, а мы все реже видим в нем отра¬ 
жение собственного духовного опыта. Поэтому, если нам не 
хватает времени в обычные дни читать Евангелие, то хотя бы 
в дни Великого поставремя обязательно нужно найти. Ведь с 
этих страниц Сам Господь обращается к нам, дает нам при¬ 
мер подлинно христианской жизни. 

В дни Великого поста полезно также читать Ветхий За¬ 
вет. Не случайно на великопостных богослужениях читают¬ 
ся такие части Библии, как Книга Бытия, Книга Иова, Кни¬ 
га Притчей Соломоновых. Церковь избрала эти книги потому, 
что они имеют особое назидательное значение. Из Книги Бы¬ 
тия мы узнаем о сотворении мира, о смысле его существова¬ 
ния. Книга Иова говорит нам о том, как Бог утешает челове¬ 
ка в страданиях и скорбях. Из Книги Притчей мы можем по¬ 
лучить множество полезнейших нравственных уроков. И если 
обычно мы не находим время, чтобы перечитать эти книги, то 
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в Великом посту нужно найти для этого и силы, и время. 

В течение Великого поста полезно будет обратиться и к 
духовной святоотеческой литературе. Не случайно во вторую 
неделю поста Церковь вспоминает святителя Григория Па¬ 
ламу, в четвертую неделю — преподобного Иоанна Лествич- 
ника, в пятую — преподобную Марию Египетскую. Опыт, 
отраженный в житиях Марии Египетской, в книгах Иоан¬ 
на Лествичника и Григория Паламы, а также других Отцов 
Церкви, может стать нашим собственным, если мы проявим 
достаточно усердия и внимательности. 

Для мужа и жены пост предполагает, помимо прочего, еще 
и воздержание от обычного брачного общения. Из этого пра¬ 
вила, впрочем, могут быть исключения. Если один из супру¬ 
гов не соблюдает пост и чувствует себя обделенным, лучше 
не отказывать ему, чтобы пост не разрушил семейные отноше¬ 
ния. Как говорит святитель Иоанн Златоуст, «та, которая воз¬ 
держивается против воли мужа, не только лишится награды 
за воздержание, но даст ответ за его прелюбодеяние, и ответ 
более строгий, чем он сам. Почему? Потому, что она лишает 
его законного совокупления, низвергает его в бездну распут¬ 
ства». Порою человеку приходится жертвовать собственным 
благочестием и своими аскетическими правилами, чтобы со¬ 
хранить целость семьи. 

Особо стоит вопрос с развлечениями, от которых в ны¬ 
нешнем мире не так просто себя оградить. Некоторые хри¬ 
стиане вообще не включают телевизор во время поста. Дру¬ 
гие смотрят только религиозные передачи и новости. Но 
если вы живете в семье, где ваши близкие хотят смотреть 
те или иные программы, то в большинстве случаев ничего с 
этим поделать нельзя. Как и в случае, описанном выше, со¬ 
хранять мир в семье гораздо важнее, чем исполнять те или 
иные аскетические предписания. Нередко верующие родите¬ 
ли, чтобы наставить своих детей на путь истинный, запреща- 
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ют им смотреть телевизор. И в душе ребенка может посте¬ 
пенно вырасти сильный и горький протест не только против 
родителей, но и вообще против Церкви, против всего цер¬ 
ковного уклада. Ребенок не должен чувствовать себя лишен¬ 
ным того, что доступно другим детям. Гораздо важнее посте¬ 
пенно пояснять ребенку смысл того, что происходит в Церк¬ 
ви, раскрывать ему смысл поста аккуратно, чтобы пост для 
него был радостью, чтобы он сам стремился его соблюдать. 

Гостеприимство также важнее поста. Если мы налагаем 
на себя бремя поста, то мы это делаем для своего духовно¬ 
го развития, для своего духовного совершенствования. Но 
мы не должны налагать бремя поста на ближних, тем более 
на тех, кто нуждается в гостеприимстве. Если к нам в гости 
должен прийти верующий человек, о котором мы знаем, что 
он постится, естественно, что тогда мы готовим и для него 
и для себя соответствующую трапезу. Но если приходит кто- 
то, кто не постится, или человек, которого нужно накормить 
чем-то более существенным, чем, скажем, картошка или ка¬ 
пуста, тогда, наверное, греха в нарушении поста не будет. 

Если во время поста гнев, раздражение или прочий не¬ 
гатив подступает к сердцу, вспомните о Христе, Которого 
пригвождали ко кресту, а Он молился за своих мучителей. 
Вспомните о святых, в жизни которых происходило что-то 
совершенно несопоставимо более страшное и трагическое, 
чем то, что происходит с нами, но они принимали это со 
смирением и с любовью. Вспомните Иоанна Златоуста, ко¬ 
торый был смещен с архиепископского престола, сослан в 
изгнание, которого избивали стражники и который дошел 
до последней степени истощения от голода. Когда он, всеми 
оставленный и преданный, умирал, он сказал: «Слава Богу 
за все». Подобных примеров немало. Надо вспоминать их в 
тот момент, когда мы готовы разразиться гневом по какому- 
то пустячному поводу — когда, например, нам подали не- 
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достаточно подогретый суп, или кто-то опоздал на встречу 
с нами, или нам представили на подпись плохо составлен¬ 
ный документ. Никакие внешние факторы не должны вла¬ 
деть нами настолько, чтобы стать причиной гнева или раз¬ 
дражения. 

Чаще всего мы раскаиваемся в тех своих словах, которые 
выпалили как первую реакцию на что-то. Кто-то нас обидел— 
и мы в ответ грубим. А надо было бы, прежде, чем гово¬ 
рить грубые слова, взвесить все на весах рассудка, на весах 
правды, на весах соответствия наших действий учению Ии¬ 
суса Христа. Когда первый порыв пройдет, мы найдем более 
спокойные и адекватные слова, которые позволят нам объяс¬ 
нить человеку его неправоту, если она есть, при этом не оби¬ 
дев его. 

В общем, посты, как Великий, так и менее значимые, в 
том числе и среды с пятницами, которые являются постны¬ 
ми днями на протяжении всего года, являются тем необхо¬ 
димым духовным инструментарием, который позволяет нам 
оттачивать христианское благочестие, той кузницей, в кото¬ 
рой выковываются добродетели, дающие нам надежду на 
вечную жизнь в Царствии Небесном. 













О ПОМИНОВЕНИИ УСОПШИХ 


Обычай поминать усопших упоминается уже в Ветхом 
Завете (Чис. 20, 29; Втор. 34, 8; 1 Цар. 31, 13; 2 Макк. 12, 
43). В Церкви христианской, новозаветной этот обычай из¬ 
вестен с самых древних времен. В древних литургиях, до¬ 
шедших до нас, встречаются молитвы и за усопших. С осо¬ 
бенною ясностью о поминовении усопших упоминают По¬ 
становления Апостольские. Здесь находим как молитвы за 
усопших при совершении евхаристии, так и указания на дни, 
в которые особенно прилично поминать усопших, именно: 
третий, девятый, сороковой и годовой — в том же значе¬ 
нии, какое им придает Церковь и в настоящее время. Отцы 
и учителя Церкви последующего времени, изъясняя смысл 
поминовения усопших и показывая истинный образ его в 
молитвах, совершении бескровной жертвы и милостыни, 
часто свидетельствуют, что поминовение усопших есть апо¬ 
стольское установление, что оно соблюдается во всей Церк¬ 
ви и что литургия за умерших или принесение о спасении 
их бескровной жертвы есть самое сильное и действитель¬ 
ное средство к испрошению усопшим милости Божией. 
Святая Церковь возносит непрестанные молитвы об ото¬ 
шедших отцах и братьях наших при всяком Богослу¬ 
жении, и особенно на Литургии. Но, кроме того, Свя¬ 
тая Церковь творит в определенные времена особое по¬ 
миновение всех от века умерших отцов и братьев по вере, 
сподобившихся христианской кончины, равно и тех, которые, 
застигнутые внезапной смертью, не были напутство¬ 
ваны в загробную жизнь молитвами Церкви. Совер- 
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шаемые при этом панихиды называются вселенскими. 
Кроме общего поминовения, совершается частное поминове¬ 
ние каждого усопшего в отдельности. 

Для поминовения новопреставленных Церковь назначает 
первые сорок дней со дня смерти, находя в этом числе, по ука¬ 
занию Святого Писания, достаточный срок для очищения от 
грехов и умилостивления Бога (Быт. 7, 12; Числ. 14, 31-34; ср. 
Мф. 4, 2). Кроме того, из этих сорока дней особенно посвяща¬ 
ются молитве за усопших дни — третий, в воспоминание вос¬ 
кресшего в этот день Спасителя, девятый — по благочести¬ 
вому желанию Церкви, чтобы дух усопшего был причислен к 
девяти чинам ангельским, и сороковой — по ветхозаветному 
примеру оплакивания Моисея израильтянами в продолжении 
сорока дней и по сближению этого дня с днем вознесения Го¬ 
спода. Наконец, поминовению усопшего посвящается годовой 
день смерти, день рождения и именин в том смысле, что умер¬ 
ший жив и бессмертен по духу и некогда совершенно обновит¬ 
ся, когда Господь воздвигнет самое тело его. Св. Макарий Алек¬ 
сандрийский некогда спрашивал сопровождавших его по пу¬ 
стыне ангелов: «Когда отцам предано совершать в церкви при¬ 
ношение Богу за усопшего в третий, девятый и четыредесятый 
день, то какая из того происходит польза душе преставившего¬ 
ся?». Ангел отвечал: «Бог не попустил ничему быть в Церкви 
Своей неблагопотребному и неполезному; но устроил в Церк¬ 
ви Своей небесныя и земныя таинства и повелел их совершать. 
Когда в третий день бывает в церкви приношение, то душа умер¬ 
шего получает от стрегущаго ее ангела облегчение в скорби, ка¬ 
ковую чувствует от разлучения с телом; получает потому, что 
славословие и приношение в церкви Божией за нее совершено, 
от чего в ней рождается благая надежда. Ибо в продолжении двух 
дней позволяется душе, вместе с находящимися при ней анге¬ 
лами, ходить по земле, где хочет. Посему душа, любящая тело, 
скитается иногда около дома, в котором разлучилась с телом, 
иногда около гроба, в котором положено тело; и таким образом 
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проводит два дня, как птица, ища гнезда себе. А доброде¬ 
тельная душа ходит по тем местам, в которых имела обык¬ 
новение творить правду. В третий же день Тот, Кто воскрес 
из мертвых, повелевает, в подражание Его воскресению, воз¬ 
нестись всякой христианской душе на небеса для поклоне¬ 
ния Богу всяческих. Итак, благое Церковь имеет обыкнове¬ 
ние совершать в третий день приношение и молитву за душу. 
После поклонения Богу повелевается от Него показать душе 
различные и приятные обители святых и красоту рая. Все это 
рассматривает душа шесть дней, удивляясь и прославляя Соз¬ 
дателя всего — Бога. Созерцая же все это, она изменяется и 
забывает скорбь, которую имела, будучи в теле. Но если она 
виновата в грехах, то при виде наслаждений святых начинает 
скорбеть и укорять себя, говоря: увы мне! Сколько я осуетилась 
в том мире! Увлекшись удовлетворением похотей, я провела 
большую часть жизни в беспечности и не послужила Богу как 
должно, дабы можно было и мне удостоиться этой благодати 
и славы. Увы мне, бедной!.. По рассмотрении же в продолже¬ 
нии шести дней всей радости праведных она опять возносится 
ангелами на поклонение Богу. Итак, хорошо делает Церковь, 
совершая в девятый день службы и приношения за усопшего. 
После вторичного поклонения Владыка всех повелевает отве¬ 
сти душу в ад и показать ей находящиеся там места мучений, 
разные отделения ада и разнообразные мучения нечестивых, 
находясь в которых, души грешников непрестанно рыдают и 
скрежещут зубами. По этим различным местам мук душа но¬ 
сится тридцать дней, трепеща, чтобы и самой не быть осуж¬ 
денной на заключение в них. В сороковой день опять она воз¬ 
носится на поклонение Богу; и тогда уже Судия определяет 
приличное ей по ея делам место. Итак, правильно поступает 
Церковь, делая поминовение в сороковой день об усопших и 
принявших крещение». «Упокой, Господи, души усопших раб 
Твоих!». 









СЛОВАРЬ СТАРОСЛАВЯНСКИХ 
СЛОВ И ПОНЯТИЙ, 
УПОТРЕБЛЯЮЩИХСЯ В 
МОЛИТВАХ 

Аз — я. 

Аминь — верно, истинно, истинно так, подлинно (с др.-евр. 
яз.). Употребляется при окончании многих молитв для усиле¬ 
ния истинности сказанного. 

Аще бы — если бы. 

Без истления — без нарушения чистоты. 

Безгодно — безвременно, не вовремя, не считая времени (без¬ 
заботно). 

Благоутробный — милосердный (букв.: имеющий благое 
сердце). 

Блажити — восхвалять. 

Вем бо — ибо я знаю. 

Веси — Ты знаешь (Тебе ведомо). 

В ны — в нас. 

Во еже — чтобы. 

Воздею — поднимаю, обращаю (к Тебе в молитве). 
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Воздвигл мя еси — поднял меня. 

Во еже лети Тя — чтобы воспевать Тебя. 

Возстави — подними (из греха). 

Воздаждь — верни, дай. 

Воньже — в него (в этот день). 

Вопию — восклицаю, громко взываю. 

Вся ...еликими тя оскорбих — всё, чем я оскорбил тебя (ели- 
кий — сколький, сколь великий). 

Выну — всегда, во всякое время непрестанно. 

Гпаголющие — говорящие. 

Гнее — одна из восьми главных страстей. 

«От какой бы причины ни возгоралось движение гнева, оно 
ослепляет очи сердца и, налагая покров на остроту мыслен¬ 
ного зрения, не дает видеть Солнца правды. Все равно, зо¬ 
лотой ли лист, или свинцовый, или из другого какого метал¬ 
ла наложен будет на глаза — ценность металлов не делает 
разницы в ослеплении» (Преподобный Иоанн Кассиан Рим¬ 
лянин). 

Горее — хуже, горше. 

Гоядущим — идущим, собирающимся. 

Да довлеет — да будет (ее, т.е. веры) достаточно. 

Да не убо похитит — и да не похитит (убо — усилительная 
частица). 

Даси — дай. 

Да — чтобы. 

Даждь ми — даруй (дай) мне. 
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Даждь — дай. 

Даровавшаго нам тебе Крест Свой Честный — даровавше¬ 
го нам тебя, Свой (т.е. Христов) Честной Крест. 

Держава — сила, власть. 

Детель — дело, деятельность. 

Днесь — сегодня, на нынешний день. 

Долги — грехи. 

Доспети — достигать, доходить, напрягать усилия. 
Достойно — следует, должно. 

Ей — да, истинно. 

Емуже подобает — Которому принадлежит. 

Еси — форма глагола «быти» во 2-м лице единств, числа на¬ 
стоящего времени. 

Живот — жизнь. 

Живота моего — жизни моей. 

Зависть. «Кто завидует ближнему, тот восстает против 
Бога — раздаятеля даров» (Святитель Иоанн Златоуст). 
«...Зависть и соперничество — страшная отрава: от них рож¬ 
дается оклеветание, ненависть и убийство». (Преподобный 
Ефрем Сирин). 

За ны — за нас. 

Зело — сильно. 

Идеже присещает — там, где светит (присещати — посе¬ 
щать, навещать). 

Иже (яже, еже) — который, которые (которая, которое). 
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Иже может также иметь значения: кто; то; что; кто-нибудь; 
этот и др. 

Иже везде сый и вся исполняяй — пребывающий везде, как 
Бог, и все (весь мир, все бытие) наполняющий. 

Иисус — с евр. Спаситель. 

Имже — Которым. 

Имже вся быша — от Которого все произошло, весь мир про¬ 
изошел. 

Иссоп — трава, употреблявшаяся в качестве кропила. 
Коегождо — каждого. 

Комуждо — каждому. 

Леность — теснейшим образом связана со страстью уныния. 
Православный катехизис называет «леность по отношению 
к учению благочестия, молитве и общественному богослуже¬ 
нию» в числе грехов против 1-й заповеди Закона Божия. 

Лихоимство — жадность, сребролюбие, всяческое неправед¬ 
ное обирание ближних, взятки, вымогательство и т.д. 

Лихоимство — «когда под видом некоторого права, а на самом 
деле с нарушением справедливости и человеколюбия, обращают 
в свою пользу чужую собственность или чужой труд, или даже 
самые бедствия ближних, например, когда заимодавцы обреме¬ 
няют должников ростом (процентами займа), когда владельцы 
изнуряют зависящих от них излишними налогами или работой, 
если во время голода продают хлеб по слишком высокой цене» 
(см. «Православный катехизис»), В широком смысле слово «лихо¬ 
имство» означает вообще любостяжание, жадность (страсть 
сребролюбия); в этом значении слово употребляется в Новом 
Завете (Рим. 1, 29; 2 Кор. 9, 5; Еф. 4, 19 и 5, 3; Кол. 3, 5). 

Ми — мне. 

Многостяжание «Любостяжание... есть идолослужение», — 
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говорит апостол Павел (Кол. 3, 5). Многостяжание — это 
страсть сребролюбия, входящая в восьмерку главных стра¬ 
стей, в действии: любое накопительство, пристрастие к 
различным предметам, скупость и, наоборот, расточитель¬ 
ность. 

Мшелоимство — корыстолюбие, взимание мшела — коры¬ 
сти. Сюда относятся все виды вымогательства и взяточни¬ 
чество. И, раз уж этот грех внесен в молитву-покаяние для 
всех православных христиан, следует внимательно рассмо¬ 
треть свою жизнь и обнаружить его проявления в ней. 

Мытарь — сборщик податей, налогов и пошлин в Палестине. 
«Гэешник», «язычник» и «мытарь» были синонимами у евреев 
того времени. 

Наипаче — особенно, более всего (паче — более). 

Насущный — букв, с греч. — необходимый для существования. 

Нас ради человек — ради нас, людей, для спасения всех вооб¬ 
ще и каждого в отдельности. 

Небрежение — небрежное исполнение возложенных на нас Бо¬ 
гом обязанностей или и вовсе пренебрежение ими. Небрежение 
на работе, небрежение своими домашними и семейными обя¬ 
занностями, небрежение молитвой... 

Не даждь ми — не дай мне. 

Немощи — слабости, грехи, бессилие. 

Ненависть. «Кто ненавидит брата своего, тот находит¬ 
ся во тьме, и во тьме ходит, и не знает, куда идет, потому 
что тьма ослепила ему глаза» (1 Ин. 2, 11). «Всякий, ненави¬ 
дящий брата своего, есть человекоубийца; а вы знаете, что 
никакой человекоубийца не имеет жизни вечной, в нем пребы¬ 
вающей» (1 Ин. 3, 15). «Кто говорит: «я люблю Бога», а бра¬ 
та своего ненавидит, тот лжец: ибо не любящий брата свое¬ 
го, которого видит, как может любить Бога, Которого не ви¬ 
дит?» (1 Ин. 4, 20). 
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Неневестная — не вступившая в брак (буквальный перевод 
греческого слова). 

Не обрящеши — не найдешь. 

Непотребнаго — негодного, бесполезного. 

Не радих — не заботился, не радел. 

Несть се — это не. 

Не попущай — не попуская (не позволяй). 

Не предаждь — не предай (меня). 

Нечаяние — неведение, беспечность, отчаяние. 

Ниже — и ни, и не. 

Николиже — никогда. 

Неправдоглаголание — любая ложь словом. «Мерзость пред 
Гэсподом — уста лживые, а говорящие истину благоугодны 
Ему» (Притч. 12, 22). 

Надо помнить, что нет «невинной» лжи, всякая ложь не от 
Бога. «Ложь, при которой нет намерения вредить ближнему, 
непозволительна, потому что она не согласна с любовью и 
уважением к ближнему и не достойна человека, и особенно хри¬ 
стианина, созданного для истины и любви», — говорит святи¬ 
тель Филарет в «Православном катехизисе». 

Непослушание — «неповинующийся словом без сомнения не 
повинуется и делом, ибо кто в слове неверен, тот непрекло¬ 
нен и в деле», — так связывает непослушание с прекословием 
преподобный Иоанн Лествичник. В Церкви все строится на по¬ 
слушании; слушаться мы должны всех и каждого, кого Гэсподь 
над нами поставил. Полное послушание в вопросах духовной 
жизни необходимо по отношению к духовному отцу, вообще к 



. 
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пастырям и духовным учителям. Но полное и беспрекослов¬ 
ное послушание (во всем, что не противоречит вере и Закону 
Божию) должна оказывать жена мужу, еще не создавшие своей 
семьи дети — родителям. 

Ниже погубил мя еси — и не предал меня смерти (нижё — и 
не: соединение союзов ни и же). 

Ны — нас. 

Ныне — теперь. 

Обетованных — обещанных. 

Обстояния бесовского — окружения бесами, бесовской 
осады. 

Объядение, пиянство, тайноядение — грехи, связанные со 
страстью чревоугодия, входящей в восьмерку главных стра¬ 
стей. Употребление наркотиков и курение также относят¬ 
ся к области пьянства. 

Одесную — по правую руку. 

Одр — ложе, кровать. 

Окаянней — злосчастной, бедной, исполненной борьбы. 

Окаяннаго — бедного, достойного сожаления, несчастного, 
злосчастного. 

Оклеветание — прямое нарушение 9-й заповеди Закона Бо 
жия («Не произноси ложного свидетельства на ближнего тво¬ 
его» — Исх. 20,16). Всякая клевета, любые пересуды и сплет¬ 
ни, любое несправедливое порицание — это оклеветание. Поч¬ 
ти непременно приводит к оклеветанию осуждение ближнего, 
прямо запрещенное Господом: «Не судите, да не судимы буде¬ 
те» (Мф. 7, 1). 

Олтарь — жертвенник. 

Онеправдовах — я оклеветал; причинил всякое зло, неправду. 
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Осенение — тень. 

Остави — прости. 

Отверзи — открой, отвори. 

От всякаго обстояния — от всякого несчастия, бедствия. 
Отжени — отгони. 

От лукаваго — от диавола и, вообще, от всякого зла. 

Отнюд — совершенно, никоим образом. 

Отпусти — освободи от наказания; оправдав, прости долг. 
Очеса — очи. 

Паки — снова, вновь, опять. 

Паки грядущаго — намеревающегося прийти вновь. 

Паче — более. 

Памятозлобие «есть последний предел гнева, хранение в па¬ 
мяти грехов против нас ближнего, отвращение образа оправ¬ 
дания (Богом определенного: «прости и прощено будет» — 
ср.: Лк. 6, 37), сгубление всех прежних добродетелей, яд душе¬ 
губный, грызущий сердце червь, стыд молиться (как скажешь: 
«остави, якоже и мы...»?), вонзенный в душу гвоздь, непре¬ 
станный грех, неусыпное беззаконие, ежечасное зло» (Препо¬ 
добный Иоанн Лествичник). 

«Если злопамятствуешь на кого, молись о нем; и, молитвою 
отделяя печаль от воспоминания о зле, какое он причинил 
тебе, остановишь движение страсти; став же дружелюбным 
и человеколюбивым, совершенно изгонишь страсть из души» 
(Святой Максим Исповедник). 

Паче же — и более того. 

Пленицами — цепь, узы. 

Подвизаюся — спешу; устремляюсь. 
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Подражает — усиливает, взывает (букв.: подталкивает). 
Покров — защита, покровительство, сень. 

Покрый — покрой, защити меня. 

Поели — пошли (посылай). 

По часе паки таяжде творю — через некоторое время снова 
делаю то же самое. 

По Писанием — как было предсказано в Писании. 

Поправшаго — сокрушившего (букв.: растоптавшего). 
Почивай — пребывай. 

Почию — в покое (в мире) отдохну 

Празднословие — обещание веры, не исполненное на деле. 
Человек верует и исповедует Христа, но остается праздным, 
не делает того, что повелел Христос. И в другом случае бы¬ 
вает слово праздным — именно, когда человек исповедуется и 
не исправляется, когда говорит, что кается, и снова грешит. 
И худой отзыв о другом есть праздное слово, потому что пе¬ 
ресказывает, что не было сделано и чего не видит. 

Предвари — предупреди (мое желание спастись — то есть 
не дожидайся этого желания). 

Предначинательная — первоначальная, начальная. 

Прейти — перейти, прожить. 

Прекословие — «связывай язык твой, неистово стремящий¬ 
ся на прекословия, и семьдесят крат седмерицею в день сра¬ 
жайся с сим мучителем», — учат Святые Отцы словами Ио¬ 
анна Лествичника. «Кто в беседе упорно желает настоять на 
своем мнении, хотя бы оно было и справедливо, тот да знает, 
что он одержим диавольским недугом; и если он так поступа¬ 
ет в беседе с равными, то, может быть, обличение старших 
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и исцелит его; если же обращается так с большими себя и му¬ 
дрейшими, то этот недуг от людей неисцелим». 

Пременение — изменение; 

Пречестный — многочтимый. 

Прибегаю — прихожу, ища помощи; обращаюсь за помощью. 

Прибежище — убежище, безопасное место. 

Припадаем Ти — припадаем к Тебе (букв.: к Твоим стопам). 

Присносущный — Вечный (всегда Существующий). 

Призирати — милостивым быть, обращать внимание, благо¬ 
склонно смотреть, милостиво смотреть сверху вниз. 

Прилежно — усиленно. 

Припадем — повергнемся на землю (к стопам), поклонимся. 

Присно — всегда. 

Пропятого — распятого. 

Разреши — освободи (разреши от уз). 

Распныйся волею — добровольно распявшийся. 

Расточатся — рассеются, разбегутся. 

Ревнование — ревность, подозрительность (недоверчи¬ 
вость). 

Самолюбие авва Дорофей называет корнем всех страстей, а 
преподобный Ефрем Сирин — матерью всего худого. 
«Самолюбие есть страстное и безрассудное любление тела. 
Противоположны ему любовь и воздержание. Очевидно, что 
имеющий самолюбие имеет все страсти» (Святой Максим Ис¬ 
поведник). 
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Свадих — возбудил ссору, ссорил кого-нибудь. 

Се бо — вот, воистину (се — вот; бо — ибо, потому что). 
Семя тли — семя погибели, тления духовного. 

Сион — гора в Иерусалиме, на которой был построен дом Да¬ 
видов; символ Церкви. 

Скверноприбытчество — получение прибыли, неправед¬ 
ным путем. Понятие может включать в себя всякий обвес, 
обмер, обман, но также и любой заработок, приносящий лю¬ 
дям зло, — например, основанный на удовлетворении или раз¬ 
жигании греховных страстей. Подделка любых документов и 
использование поддельных документов (например, проездных 
билетов), покупка краденого — тоже скверноприбытчество. 
Сюда же относится и тунеядство, «когда получают жалова¬ 
ние за должность или плату за дело, но должности и дела не 
исполняют и, таким образом, крадут и жалование или плату, 
и пользу, которую могли бы трудом принести обществу или 
тому, для кого следовало работать» (см. «Православный ка¬ 
техизис»). 

Слава — от слова слыть (быть известным). Соответствую¬ 
щее слово в Ветхом Завете имеет такие значения, как весо¬ 
мость, значительность, почет, уважение. 

Славнейшую без сравнения Серафим — заслуживающую 
несравненно большего прославления, чем Серафимы. 

Слитие — смешение, соединение. 

Смиреннаго — жалкого, низкого. 

Соблюдающа мя — оберегающего (охраняющего) меня. 
Созижди — создай, сделай. 

Сотворих — я сотворил (соделал). 

Сподоби — удостой. 

Стезя — тропа, дорога. 
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Странна — чуждого, оставшегося в стороне. 

Студнаго — гнусного (букв.: стыдного; студ — стыд). 
Супостат — противник, враг. 

Сущую — действительную. 

Сый — сущий, находящийся. 

Тайноядение — употребление пищи тайком (из жадности, 
стыда или нежелания делиться, при нарушении поста, при 
употреблении недозволенной еды и т. д.). 

Темже — поэтому, потому, итак, для того. 

Точию — только. 

Тощно — прилежно, с усердием. 


Тоя — ее. 


Тропарь — краткая песнь, в которой прославляются дела 
Бога или святых Его. 

Тропари Троичные — тропари, обращенные ко Пресвятой 
Троице. 

Ты бо еси — ибо Ты. 

Убо — воистину. 

Ублажи — благотвори, осчастливь. 

Уныние — этот грех нередко впрямую связан с праздносло¬ 
вием: 

«Уныние часто бывает одною из отраслей, одним из первых 
исчадий многословия... Уныние есть расслабление души, изне¬ 
можение ума... оболгатель Бога, будто Он немилосерд и нече¬ 
ловеколюбив; в псалмопении оно слабо, в молитве немощно... в 
послушании лицемерно» (Преподобный Иоанн Лествичник). 

Упование — надежда, твердая вера. 
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Упокой — помести в спокойном месте, то есть вместе со 
святыми в вечном блаженном жилище. 

Усопшие — уснувшие; умершие называются «усопшими», по¬ 
тому что они некогда встанут из гробов (как бы ото сна), 
воскреснут. 

Устне — губы, рот (двойственное число от устна — губа). 

Утешителю — означает призываемый на помощь, Покрови¬ 
тель, Заступник. Греческий глагол «утешать» имеет также 
значения: успокаивать, умиротворять, утешать в скорби, а 
также убеждать, наставлять к добродетельной жизни. 

Утреневати — рано вставать, возносить утреннюю молитву. 

Херувимы (по-древнееврейски это слово означает «излияние 
мудрости») и Серафимы («пламенеющие») — высшие Ангелы, 
ближайшие к Богу. 

Хищение. В это понятие входит не только всякая кража, но 
и всякое пользование тем, что «плохо лежит»: например, «за¬ 
читать» книгу в библиотеке или у друзей. Особо тяжелый вид 
хищения — святотатство — «присвоение того, что посвяще¬ 
но Богу и что принадлежит Церкви» (см. «Православный кате¬ 
хизис»), то есть не только прямая кража священных предме¬ 
тов, но и: взять, не испросив благословения священника, по¬ 
жертвованное на канун или принесенное в храм благотворите¬ 
лями для раздачи, и т. д. 

Христос — с греч. Помазанник (по-еврейски Машиах, отсюда 
слово Мессия). Иисус Христос так назван потому, что в пол¬ 
ной мере имел те дары Святого Духа, которые в Ветхом За¬ 
вете через помазание получали цари. 

Цареви — Царю. 

Царю. Утешителю, Душе. Подателю. Блаже (Благой) — 
формы звательного падежа. 

Целомудрие — чистота душевная (чистота помыслов, це¬ 
лостное, неиспорченное представление о Боге, мире и себе), 
чистота телесная, непорочность. 


. ‘ШЛУ ж 







■ Православный молитвослов для мирян 


Чаю — ожидаю, надеюсь. 

Честнейшую Херувим — достойную большей чести, чем Хе¬ 
рувимы. 

Яко — как; ибо, потому что, так как. 

Якоже — как. 

Яко твориши, якоже Ты волиши — что Ты творишь то, что 
Ты хочешь. 

Яко Ты еси — потому что Ты. 
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